a Tydenni plan aktivit Senevida Sanov
0d 12.10.2026 do 16.10.2026

Pondéli 12.10. | Utery 13.10. | Streda 14.10.
Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi
Marcel Renata Agata
DOPOLEDNE
09:00 - 11:00 09:30 - 10:30 ¢ jidelna na 09:00 - 11:00 - jidelna na
ZDRAVOTNI CVICENI cervené budové cervené budové
s hudbou KONCERT ZAMECKE CELOSTNI ZDRAVOTNI

KAPELY
z Brfezan

Ctvrtek

Svatek slavi

Tereza

15.10.

(S Pravidelné aktivity

Patek

Svatek slavi

16.10.

Havel

CVICENI
s Petrem

14:15 - 15:15 » ateliér
PAMETNIK
krouzek cvic¢eni paméti

Zména v programu vyhrazena

14:15 - 15:15 ¢ jidelna na
cervené budoveé

Spolecenské aktivity
Damsky klub

09:00 - 11:00 - jidelna na
cervené budove
SKUPINOVA

MUZIKOTERAPIE
s Dasou

09:30 - 11:00 - jidelna na
cervené budové

BOHOSLUZBA
zpovédi od 9 hod.

ODPOLEDNE

14:15 - 15:15 » jidelna na zluté

budové
Spolecenské aktivity
Pansky klub

14:15 - 15:15 » ateliér
KREATIVNI KLUB
krouzek ru¢nich praci

14:00 - 15:15
Individualni aktivizace
Individudlni aktivizace

9P

senevida



