T Jidelni listek od 9. bfezna do 15. bfezna 2026 10
a

senevi

Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Patek Sobota Nedéle
9.brezna 10.brezna 11.brezna 12.brezna 13.brezna 14.brezna 15.brezna
Oblozeny talifek s pivnim
Driibezi pastika s maslem, Bulharska pomazanka, salamem, maslem a krajenou| Bylinkové maslo, krdjena = Oblozeny talifek s tavenym Makovy loupak s maslem a | Vejce na tvrdo 2ks, maslo,
Snidané chléb, kava s mlékem nebo pecivo, chléb, kava s mlékem zeleninou, pecivo, chléb, | zelenina, bila kava nebo ¢aj syrem a rajcaty, pecivo, kava| dzemem, kakaovy napoj pecivo, kdvas mlékem nebo
¢aj (1,3,5,6,7,9) nebo ¢&aj (1,3,5,6,7,9) kava s mlékem nebo ¢aj (1,3,7,8) s mlékem nebo ¢aj (1,3,7) nebo ¢&aj (1,3,7,8) €aj (1,3,7)
(1,3,7,10)
Presnidavka Ovoce dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky
Kvétakova polévka s ol e, . Polévka z cervené ¢ocky s T fx s . - i . o L, .
. o - Lo Drubezi vyvar se zeleninou ey Hovézi vyvar s masem a | Gulasova polévka s hovézim Polévka z fazolovych lusku | Kufeci vyvar se zeleninou a
FelELE el pazﬂko(t: %;;o;masllm kuskusem (1,3,7,9) KULFC, raj(c:‘,ag)/ a,bazalkoy zeleninou (1,3,7,9) masem a bramborami (1,9) na kyselo s vejcem noky (1,3,7,9)
. . . Smazena kureci kapsa . . - . . - . L,
. . . YL wl . Koprova omacka s vejcem L « Bramborové knedliky plnéné Téstoviny s milanskou Pomalu pe€ena vepirova
Menu obéd 1 Brat'jhagves:: v,eir;ravg)plec, Kureg:.;zr:]zgcl)m, ?1t c;ugc)hane natvrdo, houskové knedliky brgm?)r;ar:\ygirzéi ssurrr:lggltm sSunkou, dusené kedlubny | omackou se Sunkou sypané | krkovicka, duseny Spenat,
L Byl (1,3,7,9,10) 1.37) 1,3) syrem (1,3,7,9) bramborové knedliky (1,3,7)
& x . : Tvarohovy nakyp s
Sisky s makem a maslem i . 2 : L " . g .y .
enuobedz | Syeané mouskowym cukrem  Mele opeyyraltaiove - Rybinugens s vafenil | Totu s jomnou paprikovou | TEVIETL SIS | Kol Kooty dufené e Griovan zolenina s kar
(1,3,7) nedoporuéujeme pro ’ y ; oram y omackou, téstoviny (1,3,7) ym | 2 ' P omackou, dusena ryze (1,7)
dietu &.9 (1,3,7,9,10) maslem, fez citronu (1,3,4,7,) Nedoporucéujeme pro dietu brambory (1,7)
’ ¢.9
. . . Ledovy salat s citronovym - . fe & . . . Salat z ¢inského zeli s . e
Dezert / salat Mandarinkovy kompot dresinkem Rajcatovy salat s jogurtem Sopsky salat Ovocny kompot kukufici a Fedkvickami Celerovy salat s jablky (7)
Domaci pernik s marmeladou . e . . . . . .
.. . b Cuketovy kolac€ - quiche A N - Vanilkovy puding s ovocem Jahodovy pohar se
Svacina Slany rozpek (1,3,7,9) a kokosavgr_n,w g)osypem (1,3,7,8) Bublanina s ovocem (1,3,7,8) Termix, pecivo (1,3,7) (6,7) slehackou (1,3,6,7,8)
= L & , . .. L L . Syrovy talifek krajena ol - Peceny maslovy fizek, . . .
. Specle s kufecim masem a Sunkovy aspik, pecivo RyZova kase s ovocnym . . < Drubezi kaldoun, pe¢ivo .., . S Rybi¢kova pomazanka,
Vecere h zelenina, maslo, peéivo St'ouchané brambory s jarni .
zeleninou (1,3,7,9) (1,3,5,6,7,9,10) rozvarem (7) (1,37) (1,3,7,9) cibulkou (1,3,7) pedéivo (1,3,7,9,10)
Druha vecere Bylinkové pomazankoveé Mrkvovo-jablecna Tmaveé pecivo s Sunka, maslo, zelenina Platkovy syr s jablkem Zervé se zeleninou, tmavy Tmaveé pecivo s kufeci
uréeno oro dietu &.9 maslo, tmavé pecivo, rajce presnidavka, tmavé pec¢ivo = pomazankovym maslem a tma\;é ec':iv,o (1,3,7) ’ tmavé pecivo (1,3,7) ’ chléb (1,3 7)’ sunkou, zelenina ,maslo
P : (1,3,7) (1,3,7) krajenym rajéetem (1,3,7) P s P s s (1,3,7)
Alergeny vyznaceny v zavorce za pokrmem. PREJEME VAM DOBROU CHUT
Na pozadani Ize pripravit i vegetarianskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Gpravach, pokud neni stanoveno jinak. L, P L, -
U snidani a ve&efi nabizime mimo jidelni listek vybér peciva, marmelady, pastiky, syry, uzeniny a pod. JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL: Frantisek Spé]eny a Jindrich Vykypé|




