
Dožínky

Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle

24.srpen 25.srpen 26.srpen 27.srpen 28.srpen 29.srpen 30.srpen

Snídaně

Talířek s kladenskou pečení, 

máslo, krájená zelenina, 

pečivo, káva s mlékem 

nebo čaj (1,3,7)

Sýrová pěna, krájená 

zelenina, houska, bílá káva 

nebo čaj (1,3,7,8)

Žervé, krájená zelenina, 

pletýnka, káva s mlékem 

nebo čaj (1,3,7)

Jablečný šáteček, kakaový 

nápoj (1,3,7)

Bylinková lučina, krájená 

zelenina, pečivo, káva s 

mlékem nebo čaj (1,3,7)

Masová pěna, krájená 

zelenina, pečivo, káva s 

mlékem nebo čaj (1,3,7)

Croissant s máslem a 

marmeládou, káva s 

mlékem nebo čaj (1,3,7,8)

Přesnídávka Ovoce dle denní nabídky Ovoce dle denní nabídky Ovoce dle denní nabídky Ovoce dle denní nabídky Ovoce dle denní nabídky Ovoce dle denní nabídky Ovoce dle denní nabídky

Polévka oběd 
Drůbeží kaldoun s játrovými 

knedlíčky (1,3,7,9)
Italská polévka s rýží (1,9) Hrachová s párkem (1,3,7) Ovarová s kroupami (1,9)

Česneková s opečeným 

chlebem (1,9)
Pórková (1,7,9)

Kuřecí vývar s masem, 

zeleninou a vlasovými 

nudlemi (1,3,7,9)

Menu oběd 1
 Vepřová plec po srbsku, 

dušená rýže  (1,3,7,10)

Kuřecí nudličky dušené na 

žampionech a čerstvé 

bazalce, těstoviny (1,3,7)

Zapečený vepřový plátek se 

šunkou a sýrem, 

bramborová kaše (7)

Špekové knedlíky, dušené 

bílé zelí, smažená cibulka 

(1,3,7,)

Pečené kuřecí stehno, 

nádivka, vařené brambory 

(1,3,7)

Hovězí plátky na červeném 

víně, houskové knedlíky 

(1,3,7,9)

Smažený vepřový řízek,  

bramborový salát (1,3,7,10)

Menu oběd 2
Krupoto s houbami a 

slaninou (1)

Smažený sýr, vařené 

brambory s petrželkou, 

tatarská omáčka 

(1,3,6,7,9,10)

Vdolky s povidly a šlehaným 

tvarohem (1,3,7) 

nedoporučujeme 

objednávat pro dietu č.9

Pečený losos, pohanka se 

zeleninou (4,7)

Jablková žemlovka s 

tvarohem a rozinkami 

(1,3,7,8) nedoporučujeme 

objednávat pro dietu č.9

Střapačky s trhaným 

vepřovým masem a 

kysaným zelím (1,3,7)

Řecký salát, chléb, máslo 

(7)

Salát / Dezert Salát z hlávkového zelí Mrkvový salát s pomeranči
Avokádové quacamole se 

zakysanou smetanou (7)
Čokoládový puding (7)

Ledový salát se zálivkou z 

vinného octa
Povidlový koláček (1,3,7,8) Nektarinka

Svačina Makový závin (1,3,7,8) Dvojctihodné koláče (1,3,7)
Ovocná bowle s hroznovým 

vínem

Obložený chlebíček se 

šunkou, zeleninou a vejcem 

(1,3,7)

Ovocný jogurt (7) Zmrzlina (1,3,6,7,8)
Zákusek s lesním ovocem 

(1,3,7)

Večeře
Zapečené brambory se 

šunkou a zeleninou (3,7)

Pečené vepřové koleno, 

hořčice, chléb (1,10)

Obložený talířek s 

Mortadellou, krájená 

zelenina, chléb (1)

 Těstoviny s brokolicí, krůtím 

masem a sýrem (1,3,7,9)

Klopsy z mletého vepřového 

masa na žampionech, 

pečivo (1,3,7) 

Vaječný salát s rajčaty, 

rohlík (1,3,7)

Obložený talířek s  drůbeží 

šunkou, máslem a kyselou 

okurkou, chléb (1,3,6,7,10)

Druhá večeře                     
určeno pro dietu č.9

Chléb s pomazánkovým 

máslem a krájenou 

zeleninou (1,7)

Ovocná dia přesnídávka, 

tmavé pečivo (1)
Chléb s paštikou (1,3,6,7) Mandarinka

Chléb s máslem a rajčetem 

(1,7)
Šlehaný tvaroh s ovocem (7) Toastový chléb, rajče (1,3,7)

                         

Jídelní lístek od 24. srpna do 30. srpna 2026

Alergeny vyznačeny v závorce za pokrmem.                                                                                                     
Na požádání lze připravit i vegetariánskou stravu. Veškerou stravu jsme schopni připravit i v dietních úpravách, pokud není stanoveno jinak.                               

U snídaní a večeří nabízíme mimo jídelní lístek výběr pečiva, marmelády, paštiky, sýry, uzeniny a pod.

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ                                                         
JÍDELNÍ LÍSTEK PRO VÁS PŘIPRAVILA:                                                                                                 

NUTRIČNÍ SPECIALISTKA Bc. KVĚTA KRAJÍČKOVÁ


