S

Pondéli

Svatek slavi

Bartolomeéj

24.8.

Utery 25.8.

Svatek slavi
Radim

Tydenni plan aktivit Senevida Pisek
Od 24.8.2026 do 28.8.2026

09:30 - 10:00 -« Télocvicna -
prizemi
Pohybové aktivity
Cvic¢eni s pomuckami

10:00 - 11:30 * Hobby
mistnost - 2.patro
Spolecenské aktivity
Hrani deskovych her

09:30 - 10:00 - Télocvicna -
prizemi
Pohybové aktivity
Cvic¢eni s pomuckami

10:00 - 11:30 « Spolecenska
mistnost - 1.patro
Rucni ¢innosti
Vytvarné techniky

Ctvrtek

Svatek slavi

Otakar

27.8.

(S Pravidelné aktivity

Patek 28.8.
Svatek slavi
Augustyn

Streda 26.8.
Svatek slavi
Ludék
DOPOLEDNE

10:00 - 11:30 « Hobby
mistnost - 2.patro
Trénink kognitivnich funkci
Trénovani paméti

13:15 -14:45
Spolecenské aktivity
Damsky klub

Zména v programu vyhrazena

13:15 - 14:45
Spolecenské aktivity
Kino

09:30 - 10:00 -« Télocvicna -
prizemi
Pohybové aktivity
Cvic¢eni s pomuckami

10:00 - 10:30 « Kaple -

09:30 - 10:00 -« Télocvicna -
prizemi
Pohybové aktivity
Cvic¢eni s pomuckami

10:00 - 11:30 * Hobby

2.patro mistnost - 2.patro
Mse svata v kapli Kazdodenni ¢innosti
Mse Peceni a vareni
ODPOLEDNE
13:15 - 14:45 13:30 - 14:45 13:00 - 13:30
Ochutnavka vin v ramci Hudebni vystoupeni pana Vybor obyvatel
gurmanského tydne Dobiska Vybor obyvatel

Gurmanské tydny

Hudebni vystoupeni

13:30 - 14:45
Spolecenské aktivity
Posezeni u kavy
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senevida



