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Úvodní slovo 
Vážení klienti, milí kolegové, vážení přátelé, 
 
dostává se vám do rukou nové vydání našeho zpravodaje, které mapuje uplynulé období života v 
naší organizaci. Když se ohlédnu za tímto obdobím, naplňuje mě hrdost a hluboká vděčnost. 
Sociální služby nejsou jen o tabulkách, rozpočtech a plnění standardů, ale jsou především o lidech, 
o jejich příbězích, o vzájemné blízkosti a podpoře v momentech, kdy je to nejvíce potřeba. 
 
V uplynulém půlroce jsme společně prošli řadou výzev. Podařilo se nám úspěšně uvést do praxe 
několik novinek, které našim klientům přinášejí větší komfort a pestrost do všedních dnů. Ať už šlo 
o nové aktivizační programy nebo pracovní postupy, za každým tímto krokem stojí obrovské úsilí 
celého našeho týmu. Ráda by na tomto místě vyjádřila své hluboké poděkování všem našim 
zaměstnancům. Vaše práce vyžaduje nejen vysokou profesionalitu, ale také obrovskou dávku 
empatie, trpělivosti a lidského tepla, které do ní každý den vkládáte. Jste to právě vy, kdo tvoří 
bezpečné a laskavé zázemí pro ty, kteří jsou na naši pomoc odkázáni. 
 
Velké poděkování patří také našim partnerům a spolupracujícím organizacím. Bez vaší materiální, 
finanční i morální podpory bychom nemohli naše služby rozvíjet v takovém rozsahu a kvalitě. Vaše 
důvěra je pro nás závazkem do další práce. V listech tohoto zpravodaje naleznete nejen přehled 
toho nejdůležitějšího, co se u nás událo, ale především střípky radosti, úspěchů a silných okamžiků, 
které jsme společně prožili. 
 
Přeji vám příjemné čtení a do druhé poloviny roku nám všem přeji pevné zdraví, neutuchající energii 
a mnoho důvodů k úsměvu. 
 
Ing. Lenka Švecová  
Ředitelka 
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Novinky 
 

NOVÉ VEDENÍ DOMOVA 
 
Uplynulé měsíce přinesly našemu Domovu několik 
významných změn. Do vedení zařízení nastoupila jako 
ředitelka Ing. Lenka Švecová, která naše klienty, jejich 
rodiny i zaměstnance velmi dobře zná ze své 
dosavadní práce na pozici asistentky ředitelky. Novou 
vrchní sestrou se stala Zdeňka Ďásková, která byla 
dosud staniční sestrou a dlouhodobě se podílela na 
péči o naše klienty. Těší nás, že i přes tyto změny 
zůstává zachována kvalita péče, zkušenost a 
individuální přístup, na kterých si zakládáme. Věříme, 
že společně budeme i nadále vytvářet prostředí, ve 
kterém se naši klienti cítí bezpečně, spokojeně a jako 
doma.  

 
Paní ředitelka Ing. Lenka Švecová, 

Vrchní sestra Zdeňka Ďásková 

 
 
 

 

 

RODINNÁ ZÓNA 
 
Pro rodinné příslušníky je aktuálně nachystána 
Rodinná zóna, nová webová a mobilní 
aplikace, která přináší důležité informace na 
jednom místě a bude spuštěna v druhé 
polovině tohoto roku. Prostřednictvím aplikace 
mohou rodiny sledovat aktuální dění v zařízení, 
získat přehled o financích svého blízkého nebo 
využívat nabídku rozšířených služeb a 
produktů. Věříme, že Rodinná zóna usnadní 
vzájemnou komunikaci a přispěje k ještě lepší 
informovanosti rodin. Zájemci o přístup do 
aplikace se mohou obrátit na sociální 
pracovnici, která jim poskytne veškeré 
potřebné informace.  
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Ze života 
v našem domově 
VÝSTAVA BETLÉMŮ V TŘEŠTI 

Klientky našeho domova navštívily v lednu výstavu 
betlémů v Třešti. Tento výlet se stal již tradicí a klienti 
se na něj každoročně velmi těší. 
Výstava na místním zámku a v Šumpetrově domě 
zahrnuje mnoho betlémů ručně vyrobených třešťskými 
řezbáři. 
Klientky v doprovodu aktivizačních pracovnic si 
výstavu doprovázenou na závěr promítaným 
dokumentem o historii dřevořezání velmi užily. 
 

 
 

Klientky na výstavě Betlémů  

 
 
 

 

     
     Karnevalové tvoření s dětmi  
 

KARNEVALOVÉ TVOŘENÍ  

V únoru v našem domově  proběhlo pravidelné 

setkání klientů a dětí ze Základní školy 

Hradecká v Telči. 

Děti si pro nás s paní učitelkou připravily opět 

veselý a tvořivý program na téma karneval. 

Společnými silami klienti a děti vyrobili veselé 

masky.  Dopoledne se neslo v dobré náladě a 

vestibul našeho domova byl plný smíchu a 

veselí. 
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Ze života 
v našem domově 
MASOPUST A  NÁVŠTĚVA 
ZABIJAČKOVÝCH HODŮ 

Masopustní období patřící radosti a veselí si klienti 
letos opravdu užili. 
Jako první jsme si na společném klubu připravili 
výborné koblížky. 
Společně jsme si také vyrobili pestrobarevné 
škrabošky, při jejichž výrobě se procvičila jemná 
motorika rukou. Svými výtvory se mohli klienti pochlubit 
na masopustním klubu. 
Při veselé muzice jsme si pochutnali na tradičních 
dobrotách, koláčcích, klobáskách a tlačence. 
Svou návštěvou nás v tomto masopustním čase poctily 
také dámy z Klubu důchodců. Za doprovodu pana 
Saláka jsme si společně i s panem starostou Brtníkem 
zazpívali pásmo masopustních písniček. Vystoupení 
bylo opravdu veselé a my si ho s klienty jako vždy užili. 
Období masopustu jsme završili mší svatou na 
Popeleční středu, kterou vedl velmi oblíbený farář pan 
Hönig. 
 

 
 

 

 

 
 
Zabíjačkové hody v Panském dvoře 

Klienti měli letos příležitost zažít pravou 
zabijačku a pochutnat si na tradičních 
pochoutkách. 

V Panském dvoře v Telči začátkem února 
proběhl již druhý ročník zabijačkových hodů. V 
celém areálů vládla příjemná atmosféra 
obohacená o hudební doprovod harmonikářů. 
Klienti prožili příjemné dopoledne, při kterém 
zavzpomínali na tradici, která je provázela po 
celý život. 
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Ze života 
v našem domově 
V uplynulém půlroce si pro Vás naše aktivizační pracovnice připravily mnoho aktivit, 
akcí a výletů. Zde můžete nahlédnou a připomenou si některé z nich.  
K Velikonocům patří pečení tradičního beránka. I naše klientky se pustily do jeho 
přípravy. Spolu s dětmi z MŠ a ZŠ jsme prožívali milá setkání, během nichž jsme 
tvořili, zpívali nebo si jen hráli. Se svým historickým spolkem k nám zavítala paní 
Kliková a my jsme si mohli prohlédnout dobovou módu 20. století. Letošní pálení 
čarodějnic jsme si společně užili na zahradě, kde jsme opékali buřty a na harmoniku 
nám zahrál pan Dvořák. Nesmíme zapomenout na výlety. V Muzeu Vysočiny jsme 
obdivovali flóru a faunu našeho kraje a u Matěje jsme si pochutnali na výborné 
zmrzlině.  

 

 

 
Příprava velikonočního beránka  Jarní tvoření s dětmi z MŠ Komenského 

 

 

 
Historická módní přehlídka  Historická módní přehlídka 

 

 

 
Pálení čarodějnic  Pálení čarodějnic 
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Ze života 
v našem domově 

 

 

 
Výlet do Muzea Vysočiny v Telči  Výlet do Muzea Vysočiny v Telči 

 

 

 
Vystoupení pana Saláka   Vystoupení dám z Klubu důchodců 

 

 

 
Příprava jahodového moučníku  Příprava jahodového moučníku 

 

 

 

Procházka na zmrzlinu  Hudební festival v Telči 
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Ze života 
v našem domově 
NÁVŠTĚVA PONÍKA  
V květnu nás navštívili poníci a fenka Chodského 

psa v doprovodu p. Wagnerové ze spolku Jokey 

Club Malý Pěčín. 

Byla to jejich první návštěva v našem domově a již 

nyní můžeme říct, že u nás nebyly naposledy. 

Poníci Wiky a Líza svou přítomností všechny 

překvapili a velmi potěšili. Během setkání měli 

klienti možnost je vyhřebelcovat nebo zaplést jim 

hřívy do copánků. Společně strávené odpoledne 

mnohým vykouzlil úsměv na tváři. 

Už nyní se těšíme na další setkání. 

 

 
 

Poník Viky s naší klientkou 

 
 

 
 

 

ZAHRADNÍ SLAVNOST 
V červnu se na naší zahradě konala již 6. Zahradní 

slavnost, která se nesla v tematickém duchu 

Antického Řecka. 

Výzdoba zahrady a také občerstvení bylo 

inspirováno starověkou antikou. Nesmělo chybět ani 

tematické vystoupení. Klientky domova si pod 

vedením naší kolegyně Evy připravily tanec s šátky. 

Vystoupení sklidilo velký ohlas. Návštěvníci si 

pochutnali na bohatém občerstvení, grilovaném 

masu, gyrosu, ovocných mísách a mnoha 

dezertech, které si pro ně připravily šikovné 

kuchařky pod vedením šéfkuchařky Katky. 

Zahradní slavnosti jsou každoročně vítanou 

příležitostí k setkávání klientů, jejich rodin, přátel a 

zaměstnanců. 
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Slavíme 
narozeniny 
V našem domově seniorů každý měsíc slavíme narozeniny klientů. 
Společné prostory se slavnostně vyzdobí. Na dopoledních klubech si upečeme něco 
sladkého ke kávě. Na oslavu se pak sejdou oslavenci spolu s dalšími klienty domova. 
Během posezení nechybí milá atmosféra, přáníčko od dětí z MŠ Krahulčí a drobné 
dárky. Všichni přítomní si pochutnávají na moučníku a kávě. S poslechu a tanci pak 
zní oblíbená hudba. 
Pravidelná narozeninová setkání přináší radost, úsměvy a hezké vzpomínky 
pro všechny zúčastněné. 
 
 

 

 

 

 

 
Lednová oslava  Únorová oslava   Březnová oslava 

 

 

 

 

 
Dubnová oslava  Květnová oslava  Červnová oslava 
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Co nás čeká 
PLÁNOVANÉ AKTIVITY V DRUHÉ POLOVINĚ ROKU  

Také v druhé polovině letošního roku je pro naše klienty připraveno mnoho 
zajímavých akcí, vystoupení a aktivit. 
Chybět nebudou hudební vystoupení. Přivítáme u nás pana Saláka s harmonikou, 
paní Ševčíkovou s harfou a také dámy z Klubu důchodců v doprovodu s panem 
starostou Brtníkem. Budeme mít možnost navštívit nově otevřenou pizzerii na náměstí 
a pochutnat si na neobvyklém pokrmu. 
Po letních prázdninách se můžeme opět těšit na návštěvy dětí z místních Mateřských 
a Základních škol. 
Podzimní měsíce jsou v našem domově neodmyslitelně spjaté s oblíbenými Večeřemi 
při svíčkách. Klienti a jejich rodiny mají příležitost prožít nevšední zážitek v prostorech 
našeho domova, kdy si vychutnají výborné menu při svitu svíček a poslechu hudby. 
I Vánoce budou plné radosti, setkávání, pečení cukroví, zpívání koled a dárků pod 
stromečkem.  
 
 

Partneři a certifikace 
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Veřejný závazek 
Domov pro seniory 

POSLÁNÍ SLUŽBY 

POSLÁNÍM DOMOVA PRO SENIORY JE ODBORNĚ POSKYTOVAT POMOC, 
PODPORU A PÉČI LIDEM SE SNÍŽENOU SOBĚSTAČNOSTÍ ZEJMÉNA 
Z DŮVODU VĚKU, VYTVOŘIT JIM DŮSTOJNÉ PROSTŘEDÍ S DŮRAZEM NA 
INDIVIDUÁLNÍ POTŘEBY, KVALITU A ÚCTU. 

SLUŽBA PRO SVÉ KLIENTY ZAJIŠŤUJE PODPORU, POMOC A PÉČI VE VŠECH 
OBLASTECH ŽIVOTA KLIENTA, KTERÉ KLIENT NENÍ SCHOPEN ZVLÁDNOUT 
SAMOSTATNĚ. NABÍZÍ KLIENTŮM MOŽNOST SPOLEČENSKÝCH KONTAKTŮ, 
POSKYTUJE PODPORU PŘI ROZHODOVÁNÍ, POMÁHÁ NAPLŇOVAT PŘÁNÍ A 
VŮLI SVÝCH KLIENTŮ S OHLEDEM NA JEJICH MOŽNOSTI A SCHOPNOSTI. 

CÍLE 

• Rozvíjet, nebo alespoň zachovat stávající soběstačnost klienta a snažit se udržet 
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachování kvalit jeho 
života.  

• Zajistit klientovi bezpečné prostředí.  

• Zabezpečit kvalitní a dostupnou zdravotní péči odpovídající zdravotnímu stavu 
klienta.  

• Vytvořit kvalitní podmínky pro bydlení klienta, včetně podpory dobré atmosféry a 
pohody.  

• Rozvíjet sociální kontakty, podporovat přirozené vztahy s rodinou a přáteli.  

• Přiblížit způsob života klienta co nejvíce k životnímu standardu věkově 
srovnatelné populace žijící mimo Domov. 

ZÁSADY 

• Dodržování a respektování práv klienta, jeho svobodné volby, zachování lidské 
důstojnosti, dodržování lidských práv a svobod.  

• Individualizace služby, princip profesionality. 

CÍLOVÁ SKUPINA 

Lidé, kteří dosáhli 60 let věku, jejichž potřeba sociální a zdravotní podpory je taková, 
že jim neumožňuje pobyt v domácím prostředí. 
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Veřejný závazek 
Domov se zvláštním režimem 

POSLÁNÍ SLUŽBY 

DOMOV SE ZVLÁŠTNÍM REŽIMEM POSKYTUJE KOMPLEXNÍ A INDIVIDUÁLNĚ 
ZAMĚŘENÉ CELOROČNÍ POBYTOVÉ SLUŽBY OSOBÁM S ALZHEIMEROVOU 
CHOROBOU A OSTATNÍMI TYPY DEMENCE, KTERÉ JIŽ NEMOHOU ZŮSTAT 
VE SVÉM VLASTNÍM DOMÁCÍM PROSTŘEDÍ.  

SLUŽBA PRO SVÉ KLIENTY ZAJIŠŤUJE PODPORU, POMOC A PÉČI VE VŠECH 
OBLASTECH ŽIVOTA KLIENTA, KTERÉ KLIENT NENÍ SCHOPEN ZVLÁDNOUT 
SAMOSTATNĚ. NABÍZÍ KLIENTŮM MOŽNOST SPOLEČENSKÝCH KONTAKTŮ, 
POSKYTUJE PODPORU PŘI ROZHODOVÁNÍ, POMÁHÁ NAPLŇOVAT PŘÁNÍ A 
VŮLI SVÝCH KLIENTŮ S OHLEDEM NA JEJICH MOŽNOSTI A SCHOPNOSTI. 

CÍLE 

• Rozvíjet, nebo alespoň zachovat stávající soběstačnost klienta a snažit se udržet 
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachování kvalit jeho 
života.  

• Zajistit klientovi bezpečné prostředí.  

• Zabezpečit kvalitní a dostupnou zdravotní péči odpovídající zdravotnímu stavu 
klienta.  

• Vytvořit kvalitní podmínky pro bydlení klienta, včetně podpory dobré atmosféry a 
pohody.  

• Rozvíjet sociální kontakty, podporovat přirozené vztahy s rodinou a přáteli.  

• Přiblížit způsob života klienta co nejvíce k životnímu standardu věkově 
srovnatelné populace žijící mimo Domov. 

ZÁSADY 

• Dodržování a respektování práv klienta, jeho svobodné volby, zachování lidské 
důstojnosti, dodržování lidských práv a svobod.  

• Individualizace služby, princip profesionality. 

CÍLOVÁ SKUPINA 

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence od 40 let věku, které 
mají snížené schopnosti zvládat a řešit svou nepříznivou sociální situaci a potřebují 
pravidelnou pomoc druhé osoby. 



 

Zpravodaj 1. pololetí 2026 Senevida Telč 15 
Z 

Veřejný závazek 
Odlehčovací služba 

POSLÁNÍ SLUŽBY 

ODLEHČOVACÍ SLUŽBA POSKYTUJE KOMPLEXNÍ A INDIVIDUÁLNĚ 
ZAMĚŘENÉ POBYTOVÉ SLUŽBY OSOBÁM SE SNÍŽENOU SOBĚSTAČNOSTÍ. 
SLUŽBA PRO SVÉ KLIENTY ZAJIŠŤUJE PODPORU, POMOC A PÉČI VE VŠECH 
OBLASTECH ŽIVOTA KLIENTA, KTERÉ KLIENT NENÍ SCHOPEN ZVLÁDNOUT 
SAMOSTATNĚ. NABÍZÍ KLIENTŮM MOŽNOST SPOLEČENSKÝCH KONTAKTŮ, 
POSKYTUJE PODPORU PŘI ROZHODOVÁNÍ, NAPLŇOVÁNÍ PŘÁNÍ A VŮLE 
KLIENTA S OHLEDEM NA JEHO MOŽNOSTI A SCHOPNOSTI. SLUŽBA 
POSKYTUJE PODPORU, MOŽNOST ODPOČINKU A REGENERACI SIL 
PEČUJÍCÍ OSOBĚ.  

CÍLE 

• Rozvíjet, nebo alespoň zachovat stávající soběstačnost klienta a snažit se udržet 
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachování kvalit jeho 
života.  

• Zajistit klientovi bezpečné prostředí.  

• Zabezpečit kvalitní a dostupnou zdravotní péči odpovídající zdravotnímu stavu 
klienta.  

• Vytvořit kvalitní podmínky pro bydlení klienta, včetně podpory dobré atmosféry a 
pohody.  

• Rozvíjet sociální kontakty, podporovat přirozené vztahy s rodinou a přáteli.  

• Přiblížit způsob života klienta co nejvíce k životnímu standardu věkově 
srovnatelné populace žijící mimo Domov. 

ZÁSADY 

• Dodržování a respektování práv klienta, jeho svobodné volby, zachování lidské 
důstojnosti, dodržování lidských práv a svobod.  

• Individualizace služby, princip profesionality. 

CÍLOVÁ SKUPINA 

Osoby se sníženou soběstačností z důvodu věku, chronického onemocnění nebo 
zdravotního postižení (osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence a 
osoby po cévní mozkové příhodě), a o které je jinak pečováno v jejich přirozeném 
sociálním prostředí (dospělí od 55 let věků), a které nemohou z důvodu svého 
nepříznivého zdravotního stavu využívat ambulantní nebo terénní sociální služby.  
Prioritní cílovou skupinou jsou klienti z Kraje Vysočina 
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Pro zábavu 
OSMISMĚRKA 
Najdi a vyškrtni uvedená slova ve všech osmi směrech →       . 
Zbylá nevyškrtnutá písmena přečti po řádcích a odhal tajenku! 
 

 
 
AKTIVIZACE, ALBUM, ANDY, AVŠAK, DÁREK, DENNÍ, DRAMA, ETAPY, EXPONENCIÁLNÍ, 
FRANCIE, HMOTA, HOSTOMICE, CHAOS, JAZZ, LÁSKA, NADCHNOUT, NEBE, NOČNÍ, OBOR, 
OSMISTÝPÁTÝ, OSMIUM, OTISK, PART, PAŘÍŽ, PIXEL, PRUT, PRVÝ, PŘÍPRAVNÝ, PŘÍZRAK, 
REALISMUS, RODINA, ROTTERDAM, SAMOTÁŘI, SNÍMEK, SPEKTRUM, START, STÉPRVNÍ, 
STOP, STRMÝ, STŘEDNĚ, ŠVESTKA, TOPENÍ, TRAKT, TRVALÝ, UMOŽNIT, URAN, VERDIKT, 
VÍZUM, VOJÁK, VYPSAT, VÝCHODOČESKÝ, ZAHRNUJÍCÍ, ZASE, ZVÍŘE, ŽUMBERK 

SUDOKU 
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Řešení 
OSMISMĚRKA 
 

 

SUDOKU 
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I když je sluníčka málo, 

aby jak v létě hřálo, 

půvab si podzim zachová, 

když do zlata je příroda oděná 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Příjemné podzimní dny 

Vám přeji zaměstnanci 

Senevida Telč 
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