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Uvodni slovo

Vazeni klienti, milé rodiny, pratelé, kolegyné a kolegové,

mame za sebou prvni polovinu roku, ktera byla pro
nas domov plna pfijemnych setkani i kazdodennich
okamzikl, které délaji zivot v naSsem domové
prijemnéjSim. TéSi mé, ze se nam dafi naplnovat to
panuje pfijemna atmosféra a spole¢né vytvafime
prostiedi, kde se lidé citi bezpecné a dobre.

Bé&hem uplynulych mésict jsme spolecné oslavili Den
matek i Den otcU, uzili si tradi¢ni Zahradni slavnost a
nechybéla ani fada dalSich kulturnich a spoleCenskych akci. Deékuji vSem
zaméstnanclm za jejich nasazeni, péCi a napady, diky kterym se tyto akce mohly
uskutec€nit a pfinesly klientim mnoho radosti.

Nyni si spoleéné uzivame letni obdobi. Cekaji nas posezeni venku, kulturni programy
i dalSi pfilezitosti ke spoleCnému setkavani. Vérim, ze i druha polovina roku bude plna
hezkych okamzikl, usmévu a pfijemnych zazitk{.

Pfeji vam vS8em krasné léto, pevné zdravi, dobrou naladu a mnoho ddvodu ke
spokojenosti.

Tak zase za rok!

I?ana Valachovicova
Reditelka

crL.F’senevida

MODRICE
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®» Uvodem

Vazeni kolegové, milé rodiny nasich klientd,

otevirate dalsi vydani magazinu Senevida, ve kterém se ohlédneme za tim,
co se nam v poslednich mésicich podarilo, a ukdzeme si, kam spolec¢né
smérujeme.

Senevida dnes neni jen siti domovd pro seniory. Je to komunita tisict klientd,
jejich rodin a zaméstnancu, ktefi kazdy den vytvareji prostfedi zalozené na
respektu, dlstojnosti a individudInim pfistupu. Prave lidé jsou tim, co dava

nasi praci skutecny smysl.

Mam velkou radost, Ze se ndm dari posouvat kvalitu péce i rozsah sluzeb.
PokraCujeme v zavadéni novych technologii, rozvijime telemedicinu, diky
které mohou klienti ziskat zdravotni podporu pfimo v domové, a rozsirujeme
Rodinnou zénu, ktera pomaha byt rodinam bliz kazdodennimu zivotu jejich
blizkych. Souc¢asné investujeme do vzdélavani nasich tymd, rozvoje péce

o klienty s demenci a zavadéni paliativni péce tak, aby nasi klienti dostavali
podporu odpovidajici jejich potfebam v kazdé fazi zivota.

Neméné dllezity je i dalsi rozvoj celé sité Senevida. Pfipravujeme a otevirame
nové domovy, postupné modernizujeme ty stavajici. Kazdy novy projekt
pro nas predstavuje prilezitost vyuzit zkusenosti, které jsme ziskali béhem
let provozu, a vytvorit prostredi jesté 1épe odpovidajici potfebam klientt

i zaméstnancy.

Za viemi témito zménami vsak stoji predevsim prace nasich kolegt. Chci
proto podékovat vSéem zaméstnancim Senevida za jejich profesionalitu,
lidskost, trpélivost a kazdodenni nasazeni. Pravé diky vam mohou nasi
klienti zit bezpecné, dldstojné a s pocitem skute¢ného domova.

Preji vdm prijemné Cteni a dékuji, Zze spolecné tvorite Senevida.

Ivan Cernovsky

Division Director
Social & Home Care
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Novinky

NOVE ZAZEMIi PRO KADERNICI, PEDIKURU
A KOSMETIKU

V nasem domové se neustale snazime zlepSovat
prostiedi i sluzby, které nasim klientim nabizime.
Proto jsme v uplynulych mésicich prestéhovali
sluzby kadernictvi, pedikury a kosmetiky do novych
prostor. Nové je klienti naleznou ve 2. patre
budovy A, pfimo u vytahu, kde maiji k dispozici
pfijemné a komfortni zazemi odpovidajici
charakteru poskytovanych sluzeb.

Velkou radost nam také déla, Ze od dubna posilila
nas tym nova kadernice pani Zuzana. Mnozi klienti
ji jiz dobfe znaji a velmi si oblibili jeji mily pfistup i
profesionalni praci. Kazdou stiredu od 9.00 hodin,
stejné jako byli klienti zvykli, je pfipravena vénovat
se vSem zajemcum. Pracovni dobu pfizpusobuje
aktualnim potfebam klientl, aby se dostalo na
kazdého.

Pani Zuzana nabizi kompletni kadernické sluzby —
damské i panské stfihy, foukanou, barveni vilasq,
meliry, Upravy ucesu i dalSi kadefnické sluzby podle
pfani klientd. Jeji prace je pecliva, rychla a vzdy
doplnéna ochotnym a usmévavym pristupem. Diky
svemu profesionalnimu vystupovani a vstricnosti si
béhem kratké doby ziskala duavéru i spokojenost
nasich klientu.

Véfime, ze nove prostory i kvalitni sluzby pfispéji
k tomu, aby se nasi klienti citili pfijemné, upravené
a odchazeli vzdy spokojeni nejen s novym ucesem,
ale i s pfijemné stravenym Casem.
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Ze zivota
v hasem domove

SVATY VALENTYN

Svatek svatého Valentyna jsme letos oslavili tydnem
plnym radosti, tvofeni a spole¢nych setkani. Klienti si
vyrobili drobné dekorace a zalozky do knizek, povidali
si 0 lasce a pratelstvi a zazpivali si oblibené pisné.

Vyvrcholenim oslav bylo slavnostni posezeni
s jahodovym dortem, kavou, Zivou hudbou
harmonikafe Ondfeje a oblibenym fotokoutkem.
Nezapomnéli jsme ani na klienty, ktefi se ze
zdravotnich ddvodu nemohli zucastnit — i jim jsme
predali sladké pohosténi. Dékujeme vSem, ktefi se na
pfipravé akce podileli a pomohli vytvofit pfijemnou
atmosféru. Valentyn

MASOPUSTNI NAROZENINOVA
OSLAVA

Masopustni oslava v zafizeni se opravdu
vydafila. Klienti i personal si uzili odpoledne
pIné veseli, tance a zivé hudby s harmonikou.
Nechybély vtipné masky (vCetné obfi kraviCky a
prasatka), originalni vyzdoba ztélesAujici
masopustni speciality, skvélé obcCerstveni a
oslava narozenin unorovych oslavencu. Cela
akce radostné uzaviela masopust a symbolicky
zahajila jarni obdobi.

Masopust
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Ze zivota
v hasem domove

MEZINARODNI DEN ZEN

Mezinarodni den Zen jsme v nasem domové oslavili
v pfijemné a srde¢né atmosfére. Klientky si pfi tvofivé
dilné vyrabély prani a spolecné si uzily dopoledne plné
radosti a tvoreni.

Velkym zpestfenim byla navstéva déti z materskeé Skoly
Modfice, které potesily milym vystoupenim a predaly
klientkam ruze i vlastnoru¢né vyrobena prani. Kvétiny
jsme predali také zZenam, které se nemohly oslav
zuCastnit, a nezapomnéli jsme ani na naSe
zaméstnankyné. Dékujeme vSem, ktefi se podileli na
vytvofeni krasného dne plného usmévu a milych
setkani.

CANISTERAPIE

Pravidelné navstévy canisterapie patfi mezi
oblibené aktivity naSich klientl. Pejsci nas
navstévuji trikrat meésicneé a pokazdé prinaseji
radost, dobrou naladu i prijemné zpestreni dne.
Setkani probihaji ve spoleénych prostorach
domova i individualné na pokojich klientt, ktefi
se nemohou zucastnit spoleCného programu.
Dékujeme vSem, ktefi se podileji na
canisterapii a kontaktu se psy. Tato aktivita
podporuje psychickou pohodu, komunikaci i
jemnou motoriku klientd a c&asto ozZivuje
vzpominky na jejich dfive chovana zvirata.
Vazime si vasi pomoci pfi vytvareni chvil plnych
radosti a lidské blizkosti.

C‘a‘nisterapie
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Ze zivota
v hasem domove

VELIKONOCE V NASEM ZARIZENi

Velikonoéni tvoreni s détmi z MS

V predvelikononim obdobi nas opét navstivily déti z materské Skoly a spolecné
s nasimi klienty se zapojily do velikonoCniho tvoreni. Vyrabély jednoduché papirové
ozdoby, které pfinesly do domova pfijemnou jarni atmosféru.

Prestoze byly deti zpoCatku ostychave, brzy se rozpovidaly a spoleCné tvoreni si
v8ichni zacali uzivat. Setkani probéhlo v milé a pratelské naladé a prineslo mnoho
usmeévd nasim klientdm i détem. Dékujeme za krasné stravené dopoledne a téSime
se na dalSi spoleCné setkani.

Zeleny Etvrtek

Zeleny Ctvrtek jsme v naSem domové oslavili pfijemnym odpolednem plnym dobré
nalady. Klienti si pochutnali na tradiCnich Spekaccich a nechybéla ani ochutnavka
oblibeného zeleného piva, které se setkalo s velkym ohlasem.

O hudebni doprovod se postarala zpévacka Alishi, ktera svym vystoupenim
zpfijemnila svate€ni atmosféru a rozezpivala i rozesmala pfitomné. Dékujeme vSem,
ktefi se na pripravé akce podileli a pomohli vytvofit krasné velikonoc¢ni setkani piné
pohody a spole€nych zazitku.

Barveni velikono€nich vajec

VelikonoCni obdobi jsme si zpfijemnili spoleCnym barvenim vajec, které prineslo
klientlm radost, tvofivost i pfilezitost zavzpominat na velikono¢ni tradice a zvyky.
Béhem tvoreni vznikla krasné zdobena vajicka, ktera si klienti odnesli do svych pokoj
nebo je vénovali svym blizkym. Nékteré vyrobky ozdobily také spole¢né prostory
domova. Dékujeme vSem, ktefi se na pfipravé akce podileli a pomohli vytvofrit
prijemnou velikono¢ni atmosfeéru.
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Barveni kraslic

Velikonoce Velikonoce
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Ze zivota

v hasem domove

CARODEJNICKA OSLAVA NAROZENIN

Tradi¢ni paleni Carodéjnic jsme letos oslavili pfijemnym
odpolednem na zahradé naseho domova. Tematicka
vyzdoba, opecené Spekacky a posezeni na Cerstvém
vzduchu vytvorily pfijemnou atmosféru, kterou doplnilo

malé obderstveni.

Soucasti setkani byla také oslava narozenin klientl
narozenych v dubnu. O hudebni doprovod se postaral
harmonikar Filip, ktery svym vystoupenim zpfijemnil
celé odpoledne a prispél k dobré naladé.

Prvni maj

Carodéjnicka oslava narozenin

PRVNi MAJ

Prvni maj jsme v nasem domové oslavili
prijemnym odpolednem na zahrade, které se
neslo v duchu jara, pohody a spoleCnych
setkani. Slunecné pocasi vytvofilo krasnou
atmosféru a klienti si uZzili svateCni chvile na
Cerstvém vzduchu.

Velkou oblibu si ziskal tematicky fotokoutek
s jarni vyzdobou, kde si klienti poridili fotografie
na pamatku. Mnozi také zavzpominali na
prvomajové tradice a podélili se o své
vzpominKky.

Zpravodaj 1. pololeti 2026 Senevida Modfice
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Ze zivota
v hasem domove

DEN MATEK A DEN RODIN

Kvéten jsme v naSsem domové prozili ve znameni
mezigeneracnich setkani a spoleCné stravenych chuvil.
Den matek zpfijemnily déti z matefské Skoly Modfice,
které potesily klienty krasnym péveckym vystoupenim
a predaly jim vlastnoruCné vyrobena pfani a drobné
darky. Jejich navstéva vykouzlila mnoho usmévl i
milych vzpominek.

Na Dni rodin se setkali klienti se svymi blizkymi pfi
zabavnych aktivitach zameérenych na procviCeni paméti
I pohybovych dovednosti. Nechybélo spolecné
posezeni u obcCerstveni a pfijemna atmosféra plna
radosti. Dékujeme détem, rodinam i vSem, ktefi se na
pripravé obou akci podileli a pomohli vytvorit krasné
spoleCné zazitky.

Den matek

ZAHRADNI SLAVNOST

LetoSni zahradni slavnost se nesla v duchu
cirkusového tématu a pfinesla klientim, jejich
rodinam i zaméstnancim odpoledne piné
zabavy a spole¢nych zazitkd. Slavnost zahdgjila
pani feditelka a o pfijemnou atmosféru se
postaralo tanec¢ni vystoupeni naSich klientd i
pestry doprovodny program.

Navstévniky potéSilo artistické vystoupeni,
zonglérska show déti, ponici, fotokoutek,
malovani na obliCej i bohaté obcerstveni.
PocCasi pralo a cely den se nesl ve znameni
radosti, smichu a milych setkani. Dé&kujeme
v8em, ktefi se na pfipravé slavnosti podileli a
pomohli vytvofit nezapomenutelné spolecné
odpoledne.

Zahradni slavnost
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Slavime
nharozeniny

V nasem domové jsme spoleCné oslavili narozeniny klientd. Nechybéla mila
atmosféra, pfani od personalu ani drobné darky. Oslavenci si pochutnali
na narozeninovém dortu a zaznéla oblibena hudba. Setkani pfineslo radost, usmévy
a hezké vzpominky pro vSechny zucastnéné.

Leden - ¢erven Anna 79, Sona 82, Emil 81, Jana 79, Marie 90, Drahomira 90,
Jarmila 89, Marie 83, Julianna 91, Amalie 83, Roman 63, Eva 78, Jaroslav 74,
Jana 72, Marie 83, Vladimir 86, Marie 80, lvan 91, Marie 80, Zdenka 84, Rostislav 88,
Zdenka 84, Jarmila 92, Rafaela 82, Jana 86, Petr 85, Josef 86, Milada 89, LibuSe 94,
Zdenka 92, Josef 77, Jana 87, Marie 88, Milena 83, Miroslava 73, Karel 78, Anna 78,
Miloslava 81, Helena 95, Marie 92, Jifina 95, Zora 78, Jifi 86, Anastazie 96, Irena 87,
Gustav 66, Hana 94, Jozef 75, Antonin 76, Vlastimila 88, Véra 85, Anna 91, Jifi 90,
Iva 91, Anna 80, Alena 89, Radoslava 93, Jarmila 96, Miroslava 81, Radoslav 94,
Miroslav 83, Jifina 91, Dana 63, Karla 87, Regina 87, Véra 89, Bruno 88, Zdenéek 79,
Jarmila 84, Jaroslav 76, Marcela 84, Marie 88, Ladislav 87, Jindfich 66
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Co nas ceka

DRUHA POLOVINA ROKU

Do konce letnich a podzimnich mésicu vstoupime s bohatym programem, ktery nasim
klientdm nabidne Fadu spole¢nych setkani, kulturnich akci i pfilezitosti k pfijemné
stravenému Casu. Také v nadchazejicim obdobi budeme pokraCovat v aktivitach,
které podporuji dobrou naladu, vzajemné vztahy i aktivni traveni volného ¢asu.

S pfichodem babiho |éta pfipravujeme venkovni posezeni, tematické tvoreni a dalSi
aktivity spojené s podzimni atmosférou. Nebudou chybét ani pravidelné navstévy
v ramci canisterapie a muzikoterapie, které dlouhodobé patfi mezi velmi oblibené
programy nasich klientu.

Vfijnu a listopadu si spolecné prfipomeneme DusSiCky a budeme pokraCovat
v podzimnich tvofivych dilnach. Na zavér mésice se mohou klienti té€sit na tradicni
halloweenské setkani s vyzdobou, drobnym obcCerstvenim a zabavnym programem.
S blizicim se adventem zaéneme s pfipravami na nejkrasnéjsi obdobi roku. Ceké nas
rozsvéceni vanocniho stromku, vanocni vystoupeni déti, spoleCné zpivani koled, vylet
na vanocni trhy, tvofeni vanocCnich dekoraci i dalSi adventni programy, které navodi
pfijemnou svatecni atmosféru.

Véfime, Zze nadchazejici mésice pfinesou nasim klientim mnoho radosti, pfijemnych
zazitk( a spolecné stravenych chvil, které zpfijemni podzimni i pfedvano¢ni obdobi.

Partneri a certifikace

2026

/s S K ¥l

ASOCIACE POSKYTONATELL g gy
' .0 0. 0.1 SOCIALNICH SLUZEB CR Mezinami
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Verejny zavazek

POSLANI SLUZBY

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individualné zamérené celoro¢ni
pobytové sluzby osobam s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které
jiz nemohou zustat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro sveé klienty zajiStuje podporu, pomoc a péeci ve vSech oblastech zivota
klienta, které klient neni schopen zvladnout samostatné. Nabizi klientim moznost
spolecenskych kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovani, pomaha naplfovat prani
a vuli svych klientl s ohledem na jejich moznosti a schopnosti.

CiLE

e Rozvijet, nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho zivota.

e Zaijistit klientovi bezpeCné prostredi.

e ZabezpecCit kvalitni a dostupnou zdravotni pécCi odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

e Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry
a pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e P¥iblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k zivotnimu standardu vékové srovnatelné

e

populace zijici mimo Domov.

ZASADY

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
¢ Individualizace sluzby, princip profesionality.

CiLOVA SKUPINA

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socialni situaci zvladat a feSit a potrebuiji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Pro zabavu

OSMISMERKA
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