
 

Plán aktivit pro tento týden 
 

1. ČERVNA 

 PONDĚLÍ 

2. ČERVNA 

ÚTERÝ 

3. ČERVNA 

STŘEDA 

4.ČERVNA 

ČTVRTEK 

5. ČERVNA 

PÁTEK 

6. ČERVNA 

SOBOTA 

7. ČERVNA 

NEDĚLE 

Svátek slaví  
Laura 

Svátek slaví  
Jarmil 

Svátek slaví 
Tamara/Kevin 

Svátek slaví  
 Dalibor 

Svátek slaví  
Dobroslav(a) 

Svátek slaví 
Norbert 

Svátek slaví  
Iveta/Slavoj 

Domácnost 1. patro 

 
  10:00 – 11:00 

Trénování 
paměti 

 

   
 13:00 – 14:45 

Smyslová 
aktivizace 

 
    10:00 – 11:00 

Hipoterapie 
v parku 

 

                              
13:15 – 15:00 

Vycházky 
k řece Otavě 

     

 
   
    10:00 – 11:00  

Čtení na 
pokračování 

    

 
14:15 – 14:45 

Vystoupení dětí 
ze ZŠ 

Masarykova 
Společenská 

místnost 
1.patro 

 

                           
10:00 – 10:30        
Mše v kapli 

 
 

   
13:30 – 14:45 

Posezení 
s pečovateli 

 
10:00 – 11:00 
Individuální 

aktivity 
 

 
  13:30 – 14:45 
Aromaterapie 

 

   
  10:00 – 11:00 

Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 

  
  13:30 – 14:45 
  Filmový klub 
   s pečovateli 

 

 

  
  10:00 – 11:00 

Posezení 
s pečovateli 

 

  
  13:30 – 14:45 

Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 

 

Domácnost 2. patro 



 

   
 

  10:00 – 11:00 
Písničky 
na přání 

 

 
13:00 – 14:45 

Smyslová 
aktivizace 

  

 
  10:00 – 11:00 

Hipoterapie 
v parku 

 

   
    13:15 – 15:00  

Vycházky 
k řece Otavě 

   

   
   
    10:00 – 11:00  
Společenské hry 

 
 

 
14:15 – 14:45 

Vystoupení dětí 
ze ZŠ 

Masarykova 
Společenská 

místnost 
1.patro 

 
  

 
  10:00 – 10:30 

Mše v kapli 
 
 

  
 13:30 – 14:45 

Individuální 
aktivity 

 
10:00 – 11:00 

Předčítání 
     
  

 
13:30 – 14:45 
Individuální 

aktivity 
 
 

 

 

 10:00 – 11:00 
Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 

 
  13:30 – 14:45 

Filmový klub  
s pečovateli 

 
 10:00 – 11:00 

Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 

  
  13:30 – 14:45 

Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 

Změna programu vyhrazena.   


