Tydenni plan aktivit 05. — 11. 01. 2026

> Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Patek Sobota Nedéle
\
SeneCura 05.01. 2026 07.01. 2026 08.01. 2026 09.01. 2026 10.01. 2026 11.01. 2026

Svatek slavi
Bohdana

Svatek slavi
Bretislav

Svatek slavi
Vladan

Svatek slavi
Cestmir

Svatek slavi

Svatek slavi

Dalimil Kaspar/Melichar/

7:30-8:30

Individualni aktivizace

Baltazar

Individualni aktivizace

Individualni aktivizace

Individualni aktivizace

Individualni aktivizace

9:45 -10:45

Dopoledni rozcvicka

Muzikoterapie

Procvicovani slovni

H O

Hra Sibenice

Védomostni kviz
s Lukym

s Lukym s hudeb. nastroji s Zan -
Y ) zasoby s Lukym v (hlavni jidelna)
(hlavni jidelna) (4. patro) . (5.patro)
(hlavni jidelna)
Individualni aktivizace Individualni aktivizace | Individualni aktivizace | Individualni aktivizace | Individualni aktivizace
11:30-12:30 OBED OBED OBED OBED OBED

13:00-14:00

Individualni aktivizace

Individualni aktivizace

Individualni aktivizace

Individualni aktivizace

Individualni aktivizace

14:00 -15:00

Reminiscence s Zany
(5.patro)

K¥izovkarsky klub
s Lukym (5. patro)

1 3500

Spolecenské hry
s Zany (5. patro)

Mse svata
s panem fararem
(od 14:30;4. patro)

Ctenaisky krouzek
s Lukym (4. patro)

Damsky klub
s Zany (5. patro)

15:00 -15:30

Individualni aktivizace

Individualni aktivizace

Individualni aktivizace

Individualni aktivizace

Individualni aktivizace

Zména programu vyhrazena. K aktivitam pristupujeme individualné s jednotlivymi klienty.




