

Týdenní plán aktivit Senevida Telč
Od 12.10.2026 do 18.10.2026  Pravidelné aktivity

Pondělí 12.10.
Svátek slaví

Marcel

Úterý 13.10.
Svátek slaví

Renáta

Středa 14.10.
Svátek slaví

Agáta

Čtvrtek 15.10.
Svátek slaví

Tereza

Pátek 16.10.
Svátek slaví

Havel

Sobota 17.10.
Svátek slaví

Hedvika

Neděle 18.10.
Svátek slaví

Lukáš

09:00 - 10:00 • Pokoje klientů

Individuální rozhovor

Individuální rozhovor

08:45 - 09:00 • Společné

jídelny

Pohybové aktivity

Protažení

09:00 - 10:00 • Domácnost

Polní

Trénink kognitivních funkcí

Trénování paměti

09:00 - 10:00 • Pokoje klientů

- Květinová

Smyslové aktivity

Snoezelen

09:00 - 10:00 • Pokoje klientů

- Hradební

Společenské aktivity

Aktivizace za pomoci zvířat

10:00 - 11:30 • Domácnost

Lesní

Každodenní činnosti

Pečení a vaření

10:00 - 11:30 • Pokoje klientů -

Luční

Společenské aktivity

Aktivizace za pomoci zvířat

10:00 - 11:00 • Domácnost

Zahradní

Každodenní činnosti

Pečení a vaření

08:45 - 09:00 • Společné

jídelny

Pohybové aktivity

Protažení

09:00 - 10:00 • Domácnost

Luční

Trénink kognitivních funkcí

Trénování paměti

09:00 - 10:00 • Domácnost

Zahradní

Společenské aktivity

Aktivizace za pomoci zvířat

10:00 - 11:30 • Domácnost

Lesní

Smyslové aktivity

Bazální stimulace

10:00 - 11:30 • Pokoje klientů -

Luční

Společenské aktivity

Reminiscence

09:30 - 10:30 • Kaple

Návštěva duchovního v kapli

a na pokojích klientů

Mše svatá

08:45 - 09:00 • Společné

jídelny

Pohybové aktivity

Protažení

09:00 - 10:00 • Pokoje klientů -

Květinová

Trénink kognitivních funkcí

Trénování paměti

09:00 - 11:30 • Aktivizační

místnost

Každodenní činnosti

Pečení a vaření

10:00 - 11:30 • Pokoje klientů -

Lesní

Společenské aktivity

Reminiscence

08:45 - 09:45 • Společné

jídelny

Pohybové aktivity

Protažení

09:30 - 11:00 • Vestibul

Tvoření s dětmi ze ZŠ

Hradecká

Mezigenerační setkání

09:00 - 10:00 • Pokoje klientů

- Zahradní

Společenské aktivity

Reminiscence

10:00 - 11:00 • Aktivizační

místnost

Společenské aktivity

Bingo

14:00 - 15:00 • Kaple

Biblická hodina s

evangelickým farářem

Biblické setkání

15:00 - 16:30 • Domácnost

Lesní

Společenské aktivity

Hraní deskových her

14:00 - 15:00 • Pokoje klientů -

Květinová

Společenské aktivity

Četba

14:00 - 15:00 • Domácnost

Zahradní

Pohybové aktivity

Cvičení s pomůckami

14:00 - 15:00 • Domácnost

Polní

Pohybové aktivity

Cvičení s pomůckami

14:00 - 15:00 • Pokoje klientů -

Luční

Společenské aktivity

Četba

14:00 - 15:00 • Aktivizační

místnost

Smyslové aktivity

Parafín

15:00 - 16:30 • Zahrada

domova

Pohybové aktivity

Procházka

14:30 - 16:00 • Pokoje klientů -

Lesní

Návštěva terapeutického

psa

Canisterapie

14:00 - 15:00 • Pokoje klientů -

Polní

Smyslové aktivity

Bazální stimulace

15:00 - 16:30 • Zahrada

domova

Pohybové aktivity

Procházka

Změna v programu vyhrazena

DOPOLEDNE

ODPOLEDNE


