
2. března 

Pondělí 

3. března 

Úterý 

4. března 

Středa 

        5. března 

Čtvrtek 

6. března 

Pátek 

 

7. března 

Sobota 

 

 

8. března 

Neděle 

 

 
9:30 

Hudební 
vystoupení 

 
TOČTE SE 

PARDÁLOVÉ 
 
 

 
 
 

14:00 
Individuální  

wellness  
s Jarmilou 

 
 

14:30 
Péče o zvířata  

s Marcelou 
 

 
 

15:00 
Individuální  
rozhovory  
s Jarmilou 

 a Marcelou 

 

 
9:30 

Mezigenerační 
setkání 

 
ZŠ TALENT 

BYLANY 
 
 

 
 

 
14:00  

Katolická  
mše 

 

 
 
 

14:15 
Nákupy 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
9:30 

Rozcvička  
na 2. patře  
s Jarmilou 

 
 

 
 
 

10:00 
Trénink 
paměti  

na 2. patře 
s Marcelou 

 

 
 
 

14:00 
Individuální 

aktivity  
s Jarmilou  
a Marcelou 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
9:30 

Rozcvička  
na jídelně  

s Marcelou 

 
 

10:00 
Bingo  

na jídelně  
s Jarmilou 

 
 

13:30 
Individuální  

wellness  
s Jarmilou 

 

 
 

14:00 
Roznos 
nákupů 

S Marcelou 
 

 
 
 
 
 

 
9:30 

Mezinárodní 
den žen 
v našem 
domově 

 
MDŽ 

 
 

 
 
 
 

14:00 
Vycházka do 

parku 
 

(podle 
aktuálního 

počasí) 
 
 

 
 
 

 

   
Individuální 

aktivity  
a rozhovory 

s pss  
na jednotlivých 
domácnostech 

 
 
 

 
Individuální 

aktivity 
 a rozhovory 

s pss  
na jednotlivých 
domácnostech 

 
 
 

MDŽ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 


