
16. února 

Pondělí 

17. února 

Úterý 

18. února 

Středa 

19. února 

Čtvrtek 

20. února 

Pátek 

 

21. února 

Sobota 

 

 

22. února 

Neděle 

 

 
9:30 

Rozcvička  
v 

Ergomístnosti 
s Jarmilou 

 
 

10:00 
Smyslová 

terapie  
s Jarmilou 

v 
Ergomístnosti 

s Jarmilou 

 
 

14:00 
Individuální 
Snoezelen 

 na pokojích  
s Jarmilou 

 
 

Péče o zvířata  
s Jarmilou 

 
 

 
9:30 

Mezigenerační 
setkání  

Mateřská škola 
U Stadionu 

Chrudim 

 
 

14:00  
Individuální 

aktivity 
s Jarmilou  
a Marcelou 

 
 

 
9:30 

Rozcvička 
na 2. patře 
s Marcelou 

 
 

10:00 
Procvičování 

jemné 
motoriky 

v 
Ergomístnosti 

s Marcelou 

 
Individuální 

aktivity  
s Jarmilou 

 
14:00 

Individuální 
wellness  

s Jarmilou 

 
Objednávka 

nákupů 

 
 

 
9:30 

Rozcvička  
na jídelně  

s Marcelou 

 
 

10:00 
Bingo  

na jídelně  
s Jarmilou 

 
 
 

13:30 
Individuální 

wellness  
s Jarmilou 

 
Roznos 
nákupů  

s Marcelou 
 

 
 
 

 
9:30 

Rozcvička  
na 2. patře  
s Jarmilou 

 
10:00 

Trénink paměti  
2. patře 

 s Jarmilou 

 
 

13:30 
Péče o zvířata 
a individuální 

zooterapie 
 s Jarmilou  

 

 

   
Individuální 

aktivity  
a rozhovory 

s pss  
na jednotlivých 
domácnostech 

 
 
 

 
Individuální 

aktivity 
 a rozhovory 

s pss  
na jednotlivých 
domácnostech 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 


