4P

13. ¢ervence

Pondéli

14. (';ervence
Utery

15. cervence
Streda

16. v(':ervence
Ctvrtek

17. Cervence
Patek

senevida pjan aktivit Senevida Chrudim 29. tyden

18. cervence
Sobota

19. cervence
Nedéle

9:30
Jogova
terapie

a
muzikoterapie
s Pavlem
Jankem
na jidelné

13:30
Individualni
wellness
s Jarmilou

14:00
Péce
0 zahradu
a zvirata
s Marcelou

9:30
Rozcvicka
na jidelné
s Jarmilou

h_ 4

10:00
Bingo
na jidelné
s Marcelou

Individualni
aktivity
s Jarmilou

14:00
Damsky klub
s Jarmilou
a Marcelou
v
Ergomistnosti

9:30
Rozcvicka
na 2. patre
s Jarmilou

G

10:00
Pleteni
a hackovani
na 2. patre
s Marcelou

Individualni
aktivity
s Jarmilou

4

14:00
Katolicka
bohosluzba

A

9:30
Rozcvicka
na jidelné
s Marcelou

G

10:00
Reminiscenéni
(vzpominkove)

dopoledne
na jidelné
s Jarmilou
a Marcelou

13:30
Individualni
wellness
s Jarmilou

Individualni
aktivity
s Marcelou

9:30
Tvofiva dilna -
malovani
akrylovymi
barvami
na platno
Y
Ergomistnosti
s Jarmilou
a Marcelou

\.,l

14:00
Péce o zahradu
a zvirata
s Marcelou

Individualni
aktivity
a rozhovory
S pss na
jednotlivych
domacnostech

—

i

=

Individualni
aktivity
a rozhovory
S pss
na jednotlivych
domacnostech

i

—_

Zména planu vyhrazena v zavislosti na pocasi a personalu.
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Zména planu vyhrazena v zavislosti na pocasi a personalu.




