
 

   Plán aktivit pro tento týden 
 

12. LEDNA 

 PONDĚLÍ 

13. LEDNA 

ÚTERÝ 

14. LEDNA 

STŘEDA 

15. LEDNA 

ČTVRTEK 

16. LEDNA 

PÁTEK 

17. LEDNA 

SOBOTA 

18. LEDNA 

Svátek slaví  

Pravoslav 

Svátek slaví  

Edita/Leontýna 

Svátek slaví 

Radovan 

Svátek slaví  

 Alice 

Svátek slaví  

Ctirad 

Svátek slaví 

Drahoslav 

Svátek slaví  

Vladislav 

Domácnost 1. patro 

 
 10:00 – 11:00 

Paměťovky    
 

  
  13:30 – 14:45 

Legohrátky 
 

 
10:00 – 11:00 

Přednáška 
Strakonicko 

 
  13:30 – 14:45 

Čtení 
na pokračování 
    

     

 
   
     9:30 – 11:00  

Cvičení 
skupinové  

a individuální 

 
13:30 – 14:45 
Aromaterapie 

 
  10:00 – 10:30 

Mše v kapli 
 

  13:30 – 14:45 
Stolní hry 

 

   
 
10:00 – 11:00 

Tvoření    
 
   

 13:30 – 14:45 
     Zookoutek 

 

 

 10:00 – 11:00 
Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 

 13:30 – 14:45 
  Filmový klub 
   s pečovateli 

 

 

 
 

10:00 – 11:00 
Posezení 

s pečovateli 

 13:30 – 14:45 
Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 

 

Domácnost 2. patro 

 

10:00 – 11:00 
Paměťovky    

 

 
  13:30 – 14:45 

Legohrátky 
 

 
10:00 – 11:00 

Přednáška 
Strakonicko 

 
  13:30 – 14:45 

Čtení 
na pokračování 

 
 

   
9:30 – 11:00  

Cvičení 
skupinové 

a individuální 

 
13:30 – 14:45 

Zookoutek 
 

 
  

 
  10:00 – 10:30 

Mše v kapli 
   

 13:30 – 14:45 
Ergoterapie 

 

  10:00 – 11:00 
Paměťovky 

     

 
   
  13:30 – 14:45 
Aromaterapie 

 
 

 

   10:00 – 11:00 
Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 

 13:30 – 14:45 
Kinokavárna 

 10:00 – 11:00 
Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 

   13:30 – 14:45 
Individuální 
aktivizace 

s pečovateli 



Změna programu vyhrazena. -  


