	[image: ]     Plán aktivit pro žlutou budovu/ 23. týden
                                                               


	[image: ]     Plán aktivit pro žlutou budovu/ 23. týden
                                                               

	1. červen
pondělí
	2. červen
úterý
	3. červen
středa
	4. červen
čtvrtek
	5. červen
pátek
	sobota  
neděle

	[image: \\ad.senecura\SeniorHolding\Users\a.kubisova\Desktop\Noviny_Četba tisku _Světové dění.png]
9:00 - 9:30
Ranní 
posezení s četbou
novin,
protipádová
edukace

	[image: \\ad.senecura\SeniorHolding\Users\a.kubisova\Desktop\Noviny_Četba tisku _Světové dění.png]
        9:00 - 9:30
Ranní 
posezení s četbou
novin
zdravotní
cvičení

	[image: \\ad.senecura\SeniorHolding\Users\a.kubisova\Desktop\Noviny_Četba tisku _Světové dění.png]
9:00 - 9:30
Ranní
posezení s četbou 
novin,
zdravotní cvičení 
	[image: \\ad.senecura\SeniorHolding\Users\a.kubisova\Desktop\Noviny_Četba tisku _Světové dění.png]
9:00 - 9:30
Ranní 
posezení 
s četbou 
novin,
zdravotní 
cvičení
	  [image: \\ad.senecura\SeniorHolding\Users\a.kubisova\Desktop\Noviny_Četba tisku _Světové dění.png]9:00 - 9:30
Ranní 
posezení s četbou
 novin,
zdravotní cvičení
	sobota
6. červen

Filmové dopoledne,
vzpomínkový klub, procházky, 
povídání

	
9:30 - 11:00

Zdravotní cvičení

	[image: \\ad.senecura.cz\Data\Homes\aktivizace3.sanov\Desktop\Květina_zahradnictví.png]
Dopoledne

Domácí činnosti
	

9:30 - 11:00

Tvoření
	

9:30 - 11:00

Beauty day
	
[bookmark: _GoBack]  9:30 - 11:00

Reminiscencecvičení paměti
	[image: \\ad.senecura\SeniorHolding\Users\a.kubisova\Desktop\Deskové hry (2).png]
15:00 -16:00

Dámský a pánský klub

	[image: \\ad.senecura.cz\Data\Homes\aktivizace3.sanov\Desktop\Indviduální terapie.png]
14:00 - 15:15
Individuální péče:
dramaterapie

	[image: \\ad.senecura.cz\Data\Homes\aktivizace3.sanov\Desktop\Indviduální terapie.png]
14:00 - 15:15
Individuální péče:
aromaterapie
	[image: \\ad.senecura.cz\Data\Homes\aktivizace3.sanov\Desktop\Indviduální terapie.png]
14:00 - 15:15
Individuální péče:
čtení
	[image: \\ad.senecura.cz\Data\Homes\aktivizace3.sanov\Desktop\Indviduální terapie.png]
14:00 - 15:15
Individuální péče:
validace
	[image: \\ad.senecura.cz\Data\Homes\aktivizace3.sanov\Desktop\Indviduální terapie.png]
14:00 - 15:15
Individuální péče:
zpívání
	neděle
7. červen

Stolní hry, sledování TV
vzpomínkový klub, 
povídání


	[image: Trénink paměti pro seniory: Jednoduchá cvičení | Expedice]
14:00 - 15:15

Paměťový
kroužek

	[image: Dámský klobouk gondola ZERO THE HAT | POP Airport outlet]14:00 - 15:15

Dámský klub
	[image: ]
14:00 - 15:15

[bookmark: _GoBack_kopie_1]Pánský klub

	
 14:00 - 15:15

Výtvarní kroužek            
	[image: C:\Users\aktivizace3.sanov\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\C8BAA06E.tmp]
14:00 - 15:15

Kavárna Paříž

	[image: \\ad.senecura\SeniorHolding\Users\a.kubisova\Desktop\Kavárny.png]
14:30-15:30

Odpolední kavárna





image4.png





image5.png





image6.png




image7.png




image8.png




image9.png




image1.png




image10.jpeg




image11.jpeg




image12.wmf


image13.png




image14.jpeg




image15.png





image2.png




image3.png




image16.jpeg
aP

senevida




