S

Pondeél®s.10.

Svatek slavi
Erik

Utery 27.10.

Svatek slavi

Sarlota, Zoe

Streda 28.10.

09:30 - 10:00 -
Jidelna
Pohybové aktivity
Prochazka

10:00 - 11:00 -
Klubovna 2. patro
Vytvarna dilnicka -
malovani
Vytvarna dilnicka

09:30 - 10:00 -
Jidelna
Pohybové aktivity
Protazeni

09:00 -14:00 -
Kadernictvi 3. patro
Beauty Day aneb
Den Krasy
Beauty Day

10:00 - 11:00 -
Kavarna Maly Haj
Spolecné
posezeni u kavy
Posezeni k kavy

10:00 - 11:00 -
Klubovna 4. patro
Klub
Gentlemant -
téma:
geopolitické
rozlozeni v Case
Klub Gentlemanu

Statni svatek

14:30 - 15:30 -
Zahrada domova
Spolec¢na
prochazka
Prochazka

13:30 - 17:00 -
Prazska naplavka
Skupinovy vylet

lodi a navstéva

Muzea Kampa

Vylet lodi

Zména v programu vyhrazena

13:30 - 15:00 -
Jidelna domova
Film na prani -
Tri veterani
Kino

Tydenni plan aktivit Senevida Stérboholy
0d 26.10.2026 do 1.11.2026

Ctvrteleo.10.

Svatek slavi
Silvie
DOPOLEDNE
09:30 -10:00 -
Jidelna
Pohybové aktivity
Protazeni

10:00 - 11:00 -
Klubovna 2. patro

Navlékani koralkt
Trénink motoriky

ODPOLEDNE
14:30 - 15:30 =
Jidelna
Oslava narozenin
klientt
Oslava narozenin

Patek 30.10.

Svatek slavi

(S Pravidelné aktivity

Nedéle 1.1.

Svatek slavi

Sobota 31.10.

Svatek slavi

Tadeas Stépanka Felix, Kani
09:30 - 10:00 - 10:00 - 11:00 -
Jidelna VsSechny patra
Pohybové aktivity Individualni
Protazeni aktivizace
Individualni
10:00 - 11:00 - aktivizace

Klubovna 4. patro
Spolecenské
aktivity
Bingo

Damsky klub

13:30 - 18:00 -
Jidelna a zahrada
domova
Dynobrani -
setkani rodin a
klientl a spolec¢né
dlabani dyni
Dynobrani

9P

senevida



