

Týdenní plán aktivit Senevida Klamovka
Od 28.9.2026 do 4.10.2026  Pravidelné aktivity

Pondělí28.9.
Svátek slaví

Václav

Úterý 29.9.
Svátek slaví

Michal

Středa 30.9.
Svátek slaví

Jeroným

Čtvrtek 1.10.
Svátek slaví

Igor

Pátek 2.10.
Svátek slaví

Olívie, Oliver

Sobota 3.10.
Svátek slaví

Bohumil

Neděle 4.10.
Svátek slaví

František

12:30 - 15:00

Pohybové aktivity

Cvičení s

pomůckami

Nácvik chůze

14:45 - 16:00 •

Zasedačka

Společenské

aktivity

Reminiscence

12:30 - 15:00

Pohybové aktivity

Cvičení s

pomůckami

Nácvik chůze

14:30 - 15:30

Individuální

aktivizace

Individuální

aktivizace

12:30 - 15:00

Pohybové aktivity

Cvičení s

pomůckami

Nácvik chůze

15:00 - 16:00 •

Přízemí

Společenské

aktivity

Hraní deskových

her

14:45 - 15:15 • Kaple

MŠE

SVATÁ

12:30 - 15:00

Pohybové aktivity

Cvičení s

pomůckami

Nácvik chůze

14:30 - 15:30 • 5.

patro

Společenské

aktivity

Četba

Posezení u kávy

13:50 - 17:35

Společenské

aktivity

Společné sledování

televize

14:25 - 17:30

Společenské

aktivity

Společné sledování

televize

Změna v programu vyhrazena

ODPOLEDNE


