Tydenni plan aktivit 09.03. — 15. 03. 2026

{PseneVida Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Patek Sobota Nedéle
09.03. 2026 10.03. 2026 11.03. 2026 12.03. 2026 13.03. 2026 14.03. 2026 | 15.03. 2026
Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi Svatek slavi
Frantiska Viktorie Andéla Rehof RGZena RuGt / Matylda Ida
7:30 - 8:30 Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace
9:45 - 10:45 § Q
Procvi€ovani . Procvi¢ovani slovni
Dopoledni rozcvicka | Keramicky krouzek pozornosti hrou Damsky klub s Zany zasoby s Lukym
s Lukym (Hl. jidelna) (5. patro) BINGO (HI. jidelna) (5. patro) (HL. jidelna)
Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace
11:30-12:30 OBED OBED OBED OBED OBED
13:00-14:00 Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace
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14:00 -15:00 g VC ,{-"""q‘ e\ A s Lukym (terasa) ﬂ
90 ’L{b'\.’[:d&i'
Reminiscence s Zany /34 3189400 ﬁj . Muzikoterapie
(pro pozvané) Hra Scrabble s Lukym Me svata (Prochazka do pg";';) s hujiebnimi nastroji
(5. patro) (5. patro) s panem fardfem sraz u recepce 13: s Zany (4. patro)
(od 14:30;4. patro)
15:00 -15:30 Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace Individualni aktivizace

Zména programu vyhrazena. K aktivitam pristupujeme individudlné s jednotlivymi klienty.




