
Plán aktivit 
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle

24.8.2026 25.8.2026 26.8.2026 27.8.2026 28.8.2026 29.8.23026 30.8.2026

Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví
Bartoloměj Radim Luděk/Luďka Otakar Augustýn Evelína Vladěna

Ranní rozcvička Ranní rozcvička Ranní rozcvička Ranní rozcvička Ranní rozcvička

Jídelna Jídelna Jídelna Jídelna Jídelna

Individuální aktivity Zahradnické práce Bingo

2.patro 2.,3.,4. patro Zahrada 4. patro 4.patro Jídelna Jídelna

Hudební vystoupení Individuální aktivity Individuální aktivity

Jídelna 2.,3.,4. patro Pokoje Pokoje Pokoje Jídelna Jídelna

Kaplan

ZMĚNA PROGRAMU VYHRAZENA

od 
9:30 
do 

10:00

od 
10:00

do 
11:00

Trénink paměti a 
slovní zásoby

Trénink paměti a 
slovní zásoby

Individuální aktivity    
 s pečovateli

Individuální aktivity    
s pečovateli

od 
14:30
do  

15:30

Individuální poslech 
hudby

Prvky bazální 
stimulace

Individuální aktivity    
 s pečovateli

Individuální aktivity    
 s pečovateli

Od 
15:00


	List1

