
 

Týdenní plán aktivit 22.06. – 28.06. 2026 
Pondělí  

22.06. 2026 
Úterý 

23.06. 2026 
Středa  

24.06. 2026 
Čtvrtek  

25.06. 2026 
Pátek  

26.06. 2026 
Sobota  

27.06. 2026 
Neděle  

28.06. 2026 
Svátek slaví  

PAVLA 
Svátek slaví 

ZDEŇKA 
Svátek slaví  

JAN 
Svátek slaví  

IVAN 
Svátek slaví  
ADRIAN/-A 

Svátek slaví 
LADISLAV/-A 

Svátek slaví 
LUBOMÍR/-A 

7:30 - 8:30 Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace 

 

 

 
 
 
 
 

9:45 - 10:45 
 

Procvič. slovní 
zásoby 

(Hlavní jídelna) 

 
Individuální 
aktivizace 

 
Keramický kroužek 
(od 9:30; 5. patro) 

 

 
Promítání filmu + 

Příprava občerstvení 
(Hlavní jídelna) 

 
Křížovkářský kroužek 

(4. patro) 

Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace 

11:30-12:30 OBĚD OBĚD OBĚD OBĚD OBĚD 

13:00-14:00 Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace 

14:00 -15:00 

 

 
Skupinová 

Canisterapie 
(Hl. jídelna/terasa) 

 

 
 
 

 
Individuální 
aktivizace 

 

Nácvik vystoupení 
na Zahradní slavnost 

(Hlavní jídelna) 

 
Oslava 

jmenin a narozenin 
ČERVEN 2026 

(Hlavní jídelna) 

 
Muzikoterapie 

s hudebními nástroji 
(Hl. Jídelna/ terasa) Mše svatá 

(od 14:30; 4. patro) 

15:00 -15:30 Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace Individuální aktivizace 

Změna programu vyhrazena. K aktivitám přistupujeme individuálně s jednotlivými klienty. 
 


