qp

16. bifezna
Pondéli

senevida

Plan aktivit na

budové B/12. tyden

17. bfezna
Utery

18. bfezna
Stfeda

19. bfezna
Ctvrtek

20. brezna

21. bfezna

Patek Sobota
Ja 2. Fitness cviCenis Honzou 2.2 9:15-9:45
n PO-PA 10:00 - 15:00 Cviceni se
B110 Sarkou
O e &&
B1-9:00 — cviceni s RHB
B3—9:15—£VIC?nI s AP 10:00 — 11:00
A3 - 9:15 — cviceni s Honzou 14:00 — 16:00
NAKUPY KADERNICTVI Individualni
b aktivizace
\ O)
‘". v .
m s pecovateli
10:00-11:15 | 10:00-11:15 | 10:00-11:15 | 10:00-11:15 | 10:00-11:15 Jidelna 3B
Relaxani Tvofeni Hudebni Prvni jarni Relaxacni -
aromaterapie s Kamcou kavarna muzikoterapie | aromaterapie 22. br(‘-’:zna
se Sabcou s Rlzenkou a Nedéle
détmi z MS
9:15-9:45
Jidelna 3B Jidelna 3B Jidelna 3B Jidelna 3B Jidelna 3B Cviéeni se
- - Sarkou
10:00 - 11:00
.30 — 15: -00 — 15: 14:30 — 15:00 | 14:00-15:00 | 14:00 - 15:00
13:30-15:00 | 14:00 - 15:00 14:00 — 16:00
Film Snoezelen Joga Individualni | Cestomanie L
« . v . Individualni
»Fany terapie S Marugkou aktivizace s Terkou Ktivi
s peCovateli a |VV|zace.
s peCovateli
2. patro Wellness Jidelna 3B Jidelna 3B 2. patro Jidelna 3B

ZMENA PROGRAMU JE MOZNA!




