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Plan aktivit na
budové A/11. tyden

9. bfezna 10. bfezna 11. bfezna 12. bfezna 13. bfezna
Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Patek
‘ Fitness cviCeni s Honzou | 2. 9:15-9:45
78 PO-PA 10:00 - 15:00 Cviceni
B110
A
PO - PA
B1 -9:00 — cviceni s RHB e
B3 —9:15 — cviceni s AP
A3 -9:15 - cviceni s Honzou
10:00 - 11:00
NAKUPY KOSMETIKA | KADERNICTVi Dopoledne
s Ircou
10:00-11:15 | 10:00-11:15 | 10:00-11:15 10:00-11:15 | 10:00-11:15
Trénink paméti | Mésta ceské BINGO Bystré oko Promitani Jidelna 3A
s Terkou republiky: s malou s Kamcou dokumentu o
Kutna Hora pozornosti pfirodé
se Sabc¢ou pro vitéze ©
Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A '
J
i N ' 9:00 - 11:00
a
— Q L’ 14:00 - 16:00
14:00 - 15:00 | 14:00-15:00 | 14:00-15:00 | 14:00-15:00 | 14:00 - 15:00 IndividusIni
L. Promitani i aktivizace
Hac_irej ilovo s Poskeézenl u s?::::;?:,:- Individuaini | o pecovateli
s Terkou i ivi
smyécového vy aktlvwzacer
orchestru: s pecovatell
A.Vivaldi
Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A Jidelna 3A

ZMENA PROGRAMU JE MOZNA!



