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CHOTEBOR

Plan aktivit SeniorCentrum Chotébor

0C Bingo s Jancou

Krale Jana

Individualni
aktivity
Klasterni, Krale Jana,
Trcka z Lipy

Kreativni dilna s
Luckou
Klasterni, Tréka z
Lipy

Trénink paméti
s Jancou
Znamé osobnosti
Klasterni, Tréka z
Lipy
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Hadej, kdo jsem
s Luckou
Klasterni, Trcka z Lipy

Mickovani
s Katou
Krale Jana

Malovani
s pecovateli
Klasterni, Krale
Jana, Tréka z Lipy

Grafomotorika
s pecovateli
Klasterni, Krale
Jana, Tréka z Lipy
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Hadanky s Luckou

Parafinové zabaly

Klasterni, Trckl z Lipy s Jancou
Krale Jana
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Skupinové cviceni | Skupinové cviceni
s Bétkou s Bétkou
Krale Jana Klasterni, Tréka

o

s Katou
Krale Jana
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Kreativni dilna Kosmeticky klub
s Katou s Katou
Krale Jana Klasterni, Trckl z
Lipy
Q0 -
00 197,
IRLARAN\
Ind. canisterapie Skupinové
13:00 cviceni s Bétkou
Klasterni Krale Jana

&

Posezeni u kavy s pecovateli
Klasterni, Krale Jana, Trékl z Lipy

Zmeéna programu vyhrazena.




