¥ ida

senevi

CHOTEBOR

Plan aktivit SeniorCentrum Chotébor

Velikonocni nadilka
Klasterni, Krale Jana,
Tréka z Lipy

a

-

Kosmeticky klub
s Luckou
Klasterni, Trcka z
Lipy

Bingo s Jancou
Krale Jana

1t

Mezinarodni den
kresleni ptaku
Klasterni, Trékh z
Lipy

Sazeni Kvétin
Krale Jana,
Klasterni, Tr¢ka z
Lipy

Malovani
s pecovateli
Klasterni, Krale
Jana, Trc¢ka

Film pro
pamétniky
s pecovateli
Klasterni, Kréle
Jana, Tréka z Lipy

e

Posezeni s pecovateli

i

Parafinové zabaly

Prace na Zahradé

o

Ind. canisterapie
13:00, Trcékd z Lipy

na zahradé s J,ancou Klasterni, Tréka z Lipy
Klasterni, Krale Jana, Krale Jana
Trcka z Lipy
a iz
Fﬁ“ ."36 »
1\ N
Skupinové cviceni
14:30

Klasterni, Trékd

tr e o

Oslava Narozenin
Krale Jana

%

Individudlni
aktivizace
Klasterni, Krale
Jana, Tréka z Lipy

Vychazka zahradou s pecovateli

Klasterni, Krale Jana, Trékd z Lipy

Zména programu vyhrazena.




