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9. březen 

pondělí 

10. březen 

    úterý 

11. březen 

středa 

12. březen 

  čtvrtek 

13. březen 

pátek 

14. březen 

sobota 

15. březen 

neděle 

Březnové slunce má krátké ruce. Jestli březen kožich stáhl, 
duben rád by po něm sáhl. 

Suchý březen, mokrý máj – 
bude humno jako ráj. 

Březnový sníh zaorati jest, 
jako když pohnojí. 

Mlha v březnu zamená za 
100 dní déšť. 

V březnu prach – jistý hrách. Březen za kamna vlezem. 

      

s v á t e k  s l a v í  

Františka 
 

 

s v á t e k  s l a v í  

Viktorie 

 

s v á t e k  s l a v í  

Anděla 

s v á t e k  s l a v í  

Ř eh o ř  

s v á t e k  s l a v í    

R ů ž en a  

s v á t e k  s l a v í  

M a t y ld a  

 

s v á t e k  s l a v í      
I d a  

 

 
9:30 – 10:00  

  Skupinové cvičení 

Společenská místnost   

 1. a 2. patro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
10:00 – 11:30 

Vědomostní kvízy 

Společenská místnost 

1. a 2. patro 

 
9:30 – 10:00  

  Skupinové cvičení 

Společenská místnost   

 1. a 2. patro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
10:00 – 11:30 

Tvořivá dílna 

Společenská místnost     

1. a 2. patro 

 
9:30 – 10:00  

  Skupinové cvičení 

Společenská místnost  

1. a 2. patro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
10:00 – 11:30 

Malování s hudbou 

Společenská místnost    

1. a 2. patro 

 
9:30 – 10:00  

  Skupinové cvičení 

Společenská místnost   

1. a 2. patro  

 

 

 

 

 

 

 

 

        
10:00 – 11:30 

Trénink paměti 

Společenská místnost 

1. a 2. patro 

 
        9:30 – 10:00 

  Skupinové cvičení  

Společenská místnost   

1. a 2. patro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
10:00 – 11:30 

Bingo 

Společenská místnost 

1. a 2. patro 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

9:00 – 11:30 

 

Filmový klub 

 

Společenská místnost 

1. a 2. patro + DZR 
    

 
 
 

 

 

 

     

 

 

 

 
        

 

 

        10:00 – 11:30 

 

Mše TV NOE 

 

Společenská místnost 

1. a 2. patro + DZR 
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14:00 – 15:00 

Výtvarná dílna 

Společenská místnost 

 DZR 

 

 

 
15:00 – 16:30 

Individuální aktivizace              

   na pokojích klientů                    

 

14:00 – 15:00 

Čtení 

Společenská místnost 

1. patro 

 

 
14:00 – 16:00 

Šití s Danou 
 Dílna 3. patro 

 

 

 

 

 
15:00 – 16:30 

Individuální aktivizace              

   na pokojích klientů                    

 

14:00 – 15:00 

     Mezigenerační 

setkání 
+ 

Tvořivá dílna s dětmi 

Společenská místnost 

2. patro 

 
15:00 – 15:40 

Mše Římsko-katolická 
 Duchovní místnost    

2. patro 

 
          15:00 – 16:30 

Individuální aktivizace 

na pokojích klientů 
 

 
14:00 – 15:00 

Čtení 

Společenská místnost 

DZR 

 
       14:00 – 15:30 

Tvořivá dílna 
 Terapeut. kuchyňka 

2. patro 

 

 
14:00 – 15:00 

Mše Husitská 

Duchovní místnost 

2. patro 

 
          15:00 – 16:30 

Individuální aktivizace 

na pokojích klientů 
 

 
          15:00 – 16:30 

Individuální aktivizace 

na pokojích klientů 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
           

 

 

 

 
 

        

 

 

        13:00 – 16:30 

 

Hudební klub 

 

Společenská místnost 

1. a 2. patro + DZR 

 

 

 

 

 

 
        

 

 

        13:00 – 16:30 

 

Filmový klub 

 

Společenská místnost 

1. a 2. patro + DZR 
 


