P

seneyv

16. Unor
pondéli

svdatek slavi

oy

9:00-10:30
Peceni na masopust
Na patrech

S0
L
13:00-14:15

Individudini aktivity
Na patrech

14:15-15:00
Skupinova aktivita
Na patrech

Ida

17. Unor
Utery

svdatek slavi
Miloslava

9:00-9:30
Masopustni pruvod
1. patro

13:00 — 14:00
Masopustni pruvod

14:00 - 15:00
Masopustni pruvod
4. patro

18. Unor
streda

svatek slavi
Gizela

9:00-9:30
Ranni protazeni téla
3. patro

9:00-10:30
Senior kino s Anickou
Humpolec
o

9:00-10:30
Pojizdnd prodejna
s Lenkou a Helcou

Parkovisté

9:30-10:30
Aktivity na patre
3. patro

k=4
13:00 - 15:00
Keramika s Magdou
1. patro — Hobby
mistnost

13:00 - 14:15
Individudini aktivity
1.,2.a 4. patro

14:15-15:00
Skupinova aktivita
1.,2.a4. patro

19. Unor
ctvrtek

svatek slavi

9:00 hod.
Kadernice s Vérkou
1. patro - Kadernictvi

9:00 -9:30
Ranni protazeni téla
3.a 4. patro
9:00@ 10:30
Ndvstéva déti Z§
Hradskd s Lenkou
1. patro - Jidelna
9:30%?1 0:30
Aktivity na patre
3. a 4. patro

A

13:00 hod.
Mse s Vérkou
1. patro - kaple

13:30 - 15:00
Individualni aktivity
2.a3. patro

14:30 - 15:00
Péce o mazlicky
s Vérkou
1. patro — Dvorska

20. Unor
patek

svatek slavi
Oldrich

9:00 - 9:30
Ranni protazeni téla
1. patro

A

9:30-10:30
Biblickd hodina
s p. Mgr. Vybornym
a Anickou
1. patro - Jidelna

9:30-10:30
Aktivity na patre
1.,2.a 3. patro
=)e)

L
13:00-14:15
Individualni aktivity
Na patrech

QO

il

14:15-15:00
Skupinova aktivita
Na patrech

Plan aktivit SeniorCentrum Humpolec

21. Onor
sobota

svatek slavi
Lenka, Eleonora

3,

9:30 hod.
Filmovy klub

i Nn

Deskové hry

k dispozici na
patrech

22. Unor
nedéle

svatek slavi
Petr

%

9:30- 10:30
Mse na TV NOE

2922

Posezeni
u kdavy
s navstévou

Zména programu vyhrazena
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