6. cervenec
pondéli

svatek slavi
Hus

Den upaleni
mistra
Jana Husa

Plan aktivit SeniorCentrum Humpolec 4. patro

7. cervenec
utery

svatek slavi
Bohuslava

A

9:00-9:30
Ranni protazeni téla

s Magdou

U Kastanu

S0
L

9:30-10:30
Individualni aktivity
s Magdou

&0
L

13:00 - 15:00
Individualni aktivity
s Magdou

8. cervenec
streda

svatek slavi
Nora

A

9:00-9:30
Ranni protaZeni téla

s Magdou

U Kastanu

9:00 hod.
Pojizdna prodejna
s Vérkou
Parkovisté

9:5u—=1u:30
Trenink paméti s Magdou
U Kastanu

i N

13:00 hod.
Deskové hry k dispozici
na patre

9. cervenec
ctvrtek

svatek slavi
Drahoslava

W

9:00 hod.
Kadernice s Helcou
1. patro — Kadernictvi

5
1

9:00-9:30
Ranni protazeni téla

s Magdou

U Kastanu

9:30-10:30
Vesmirné tvoreni
s Magdou
U Kastanu

S0
R

13:00 - 15:00
Individualni aktivity
s Magdou

i”\\ i 2 §

14:15-15:00
Péce o mazlicky
s Magdou
Zahrada

10. Cervenec
patek

svatek slavi
Libuse, Amalie

9:30-10:30
Oslava narozenin
1.patro - jidelna

S0
L

13:00 — 14:15
Individualni aktivity
s Magdou

(OO
/]
VI
14:15-15:00
Prochazka po zahradé

s Magdou
Zahrada

11. Gervenec
sobota

svatek slavi
Olga

9:30 hod.
Filmovy klub

Deskové hry
k dispozici na
patrech

12. Cervenec
nedéle

svatek slavi
Borek

9:30- 10:30
Mse na TV NOE

Posezeni
u kavy
s havstévou

Zména programu vyhrazena
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Zména programu vyhrazena




