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Týdenní plán aktivit Senevida Slivenec
Od 12.10.2026 do 16.10.2026  Pravidelné aktivity

Pondělí 12.10.
Svátek slaví

Marcel

Úterý 13.10.
Svátek slaví

Renáta

Středa 14.10.
Svátek slaví

Agáta

Čtvrtek 15.10.
Svátek slaví

Tereza

Pátek 16.10.
Svátek slaví

Havel

09:30 - 10:00 • Spol.

místnost 2. patro

Pohybové aktivity

Cvičení s pomůckami

10:00 - 11:00 • Spol. místnost

2. patro

Muzikoterapie

Hudební aktivity

09:30 - 10:00 • Spol.

místnost 2. patro

Pohybové aktivity

Cvičení s pomůckami

10:00 - 11:30 • Spol. místnost

2. patro

Ruční činnosti

Výtvarné techniky

09:30 - 10:00 • Spol.

místnost 2. patro

Pohybové aktivity

Cvičení s pomůckami

10:00 - 11:30 • Spol. místnost

2. patro

Trénink kognitivních funkcí

Trénování paměti

09:30 - 10:00 • Spol.

místnost 2. patro

Pohybové aktivity

Cvičení s pomůckami

10:00 - 11:30 • Spol. místnost

2. patro

Společenské aktivity

Bingo

14:00 - 15:00 • Spol.

místnost DZR 2. patro

Společenské aktivity

Četba

15:00 - 16:30

Individuální aktivizace

Individuální aktivizace

14:00 - 16:00 • Šicí dílna 3.

patro

Šití s Danou

Ruční činnosti

15:00 - 16:30

Individuální aktivizace

Individuální aktivizace

15:00 - 15:40 • Duchovní

místnost 2. patro

Římsko-katolická církev

Mše

15:00 - 16:30

Individuální aktivizace

Individuální aktivizace

14:00 - 15:00 • Duchovní

místnost 2. patro

Husitská církev

Mše

15:00 - 16:00 • Terapeutická

kuchyňka 2. patro

Tvořivá dílna s Marií

Ruční činnosti

15:00 - 16:30

Individuální aktivizace

Individuální aktivizace

Změna v programu vyhrazena

DOPOLEDNE

ODPOLEDNE


