
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle

12.ledna 13.ledna 14.ledna 15.ledna 16.ledna 17.ledna 18.ledna

Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví

Pravoslav,Pravoslava Edita,Leontýna Radovan Alice Ctirad Drahoslav Vladislav,Vladislava

Bingo Canisterapie Trénink paměti Cestovatelská beseda Jóga s prof.lektorkou Sobotní Bingo Aktivity s PSS

Jídelna Jídelna Jídelna Jídelna Jídelna

Společné čtení Poslech hudby Zooterapie Trénink paměti Snoezelen Aktivity s PSS Aktivity s PSS

Klubovna A+B Klubovny A+B Klubovny A+B Klubovny A+B Klubovny A+B

Posezení u kávy 

individuální aktiv.
Individuální aktivizace

Posezení u kávy 

individuální aktiv.
Individuální aktivizace

Posezení u kávy 

individuální aktiv.
Společenské hry Společenské hry

Jídelna a pokoje Jídelna+pokoje Jídelna a pokoje Jídelna+pokoje Jídelna a pokoje Jídelna Jídelna

ZMĚNA PROGRAMU VYHRAZENA

Plán aktivit pro tento týden

od 

9:30 

do 

11:00

od 

14:30

do  

16:00


