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senevida

Jidelni listek od 20.4. do 26.4. 2026

17. tyden

den 3 - zakladni 9-diabeticka 2/4 — Setfici s omezenim tuku | Varianta 2:
snidané | tyristicky salam, maslo, rohlik, — — Sunkovy salam
zelenina
presn. ovoce — —
g obéd polévka rajska s kapanim — — —
2 hovézi maso nadivoko, té€stoviny — — fazolky na smetané, vafené vejce,
= brambory
S | svatina domaci pudink — dia —
B | veleie cizrnova pomazanka se suSenymi rajcaty, | — - dezert: pestry zeleninovy salat
chléb
IL.veé. % rohlik, pomazankové maslo
snidané pletynka s dzemem a maslem — dia —
pi‘esn. ovoce — —
C- | obed polévka hovézi vyvar s frit.nudlemi — — —
5‘ veprové vypecky, bramborové knedliky, tofu na zampionech, zeleninova
kedlubnové zeli ryze
= | svatina rohlik, podmasli — —
H | veceie kvétakovy nakyp, brambory m.m. — — dezert: cokoladovy rez s kokosem
IL.ve¢. mandarinka
snidané rozhuda, chléb, zelenina — — veka
presn. ovoce — —
w | obéd polévka selska — — -
Eg’< dalmatské cufty, dusend ryze — masové kulicky v rajské tasticky s ovocnou néplni, cukr,
e omadce, dus-ryze maslo
\, | Svatina oblozeny chlebicek Sunkovy — —
N vedefe gulasova polévka, houska — — dietni uprava dezert: dynovy kompot
IL.ve¢.

bily jogurt




snidané kladenka, maslo, rohlik, zelenina — —

piesn. ovoce — —
Qx | obed polévka kufeci vyvar se strouhanim — — —
E Spanélska hovézi pecene, houskovy — — dietni Gprava pecena treska na masle s porkem,
= knedlik Stouchané brambory s cibulkou
3 | svacina banan s ¢okoladou a §lehackou — —
& | velefe lahtidkovy luncheon meat peceny, — — Cerv.fepa dezert: rajcatovy salat

bramborova kase m.m., fez salat.okurky

ILvet. ovocné pyré

snidané jatrova pomazanka, houska, zelenina — —

piesn. ovoce — —
¥ obéd polévka ¢ockova s uzeninou — pol.hréskova s uzeninou ¢ockova s uzeninou
= sekana pecen¢, Stouchané brambory — — dietni Gprava kynuté buchty s povidly a
d tvarohem
? svacina syrovy $nek — —
# | vetere domaci Henri vejce, chléb — eidam, maslo, toustovy chléb, | dezert: broskvovy kompot

zelenina

IL.ve¢. jablko

snidané ovocny jogurt, maslo, rohlik — —

piesn. ovoce — —
&L | obéd polévka kvétakovy krém, Zeml krutony — — —
g srbské raznici z kriittho masa na plechu, | — — dietni Gprava bramborové noky se Spenatem a
5] ryze rajCaty sypané syrem
5 | svatina karlovarsky rohlik, mléko — —
B | vetere pecena vinna klobasa, hoicice, jablecny | — — bez hoi¢ice dezert: salat z cervené repy

kien, chléb toustovy chléb

IL.ve¢. chléb s maslem, fez rajcete

snidané kufeci Sunka, maslo, chléb — — toustovy chléb

presn. ovoce — —
2 obéd polévka krupicova s vejcem — — —
<3 smazeny veprovy fizek, bramborova kase | — prirodni vepiovy tizek, zapecen¢ téstoviny se
= m.m., fez citronu bramborova kase m.m. smetanovym beSamelem,
o zeleninou a uzenym syrem
2 | svatina jahodovy pohar se §lehackou — —
T | vetere kufeci salat s jablky, chléb — — veka dezert: okurkovy salat

2/4 — mrkvovy salat
IL.veé. chléb s pastikou

Népoje dle denni nabidky a preference klientt.

Zména jidelniho listku vyhrazena.

17.tyden




