P .
{senewda

Pondéli

20.duben

Snidané

Oblozeny talifek s turistickym
saldmem, mdslem, krdjenou
zeleninou, pedivo, kdva s
mlékem nebo €qj (1,3,7)

Jidelni listek od 20. dubna do 26. dubna 2026

Utery

21.duben

Kynutd pletynka s diemem,
kakaovy ndpoj nebo &qj
(1,3,7)

Streda

22.duben

Rozhuda - tvarohova
pomazanka, krdjend
zelenina, pedéivo, kava s
mlékem nebo ¢qj (1,3,7)

Ctvrtek

23.duben

Kladenskd peéené s
maslem, krdjenou zeleninovu,
pedivo, kdva s mlékem nebo

&aj(1,3,7)

Patek

24.duben

Talifek s jatrovou
pomazdnkou, maslem,
krdjenou zeleninou, pecivo,
kdva s mlékem nebo éqj
(1,3.7)

Sobota

25.duben

Jogurt s ovocnou dreni,
pecivo, maéslo, kdva nebo
¢aj(1,3,7)

Nedéle

26.duben

Talifek s kufeci Sunkou a
platkovym syrem, rama,
krdjena zelenina, pedivo,
bila kdva nebo €qj (1,3,7)

Presnidavka

Ovoce dle denni nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Polévka obéd

Rajcatova polévka s
kapdanim (1,7,9)

Hovézi vyvar se zeleninou a
fritatovymi nudlemi (1,3,7,9)

Selskd polévka se sirokymi
nudlemi (1,3,7.,9)

Kufeci vyvar se zeleninou a
strouhdnim (1,3,7,9)

Cocékovd polévka s uzeninou

(1.9)

Kvétakovy krém s
houskovymi krutony (1,3,7,9)

Milionova polévka z
kofenové zeleniny s vejcem
a krupickou (1,3,7,9)

Menu obéd 1

Hovézi pec¢ené po
myslivecku, varené téstoviny
(1,3,7)

Vepriové vypecky s
kedlubnovym zelim a
bramborovymi knedliky s
opecenou houskou a
smazenou cibulkou (1,3,7)

Dalmatské cufty s dusenou
ryzi (1,3,7,9,10)

Spanélskd hovézi pecené,
houskové knedliky, pivo
(1,3,10)

Sekanda peéené, stouchané
brambory s petrzelkou,
dusend mrkev (1,3,7)

Srbské kruti razniéi na plechu
se zeleninou a dusenou ryzi

(1.7)

Smazend vepriovy fizek v
trojobalu s bramborovou kasi
s maslem, fez citronu (1,3,7)

Menu obéd 2

Fazolky na kyselo s vejcem
na tvrdo, petrzelkové
brambory (1,3,7)

Tofu na Zampionech, dusend
zeleninovaryie (1,6,7,9)

Tastiéky s ovocnou naplini
sypané mouékovym cukrem
prelité maslem
Nedoporucujeme pro dietu
&9 (1,3.7)

Treska pe¢end na bilém
viné, poérku a anglické
slaniné, stouchané brambory
se strouhanou karotkou
(1,3,4,7)

Kynuté buchty s povidly
nebo tvarohem, bild kava
Nedoporucujeme pro dietu
&9 (1,3.7)

Bramborové noky s jemnou
omadckou se Spendtem a
rajcaty sypané syrem (1,3,7)

Zapecené téstoviny se
smetanovym besamelem,
zeleninou a uzenym syrem

(1.3,7)

Salat / Dezert

Michany zeleninovy salat

Cokolddovy fez s kokosem

Dyrovo ananasovy kompot

Rajéatovy saldt se
sladkokyselou zdlivkou

Broskvovy kompot

Salat z cervené fepy

Okurkovy salat

Svacina

Pudinkovy dezert (7)

Rohlik, podmasli (1,3,7)

Oblozeny chlebi¢ek
(1,3,7,9,10)

Bandan s é¢okolddou a
slehackou (7)

Syrovy snek (1,3,7,9)

Karlovarsky rohlik, mléko
(1.3,7)

Jahodovy pohdr se
slehackou (7)

Vecere

Cizrnova pomazanka se
susenymi raj¢aty s bazalkou,
pecivo (1,3,7,9,10)

Kvétakovy ndkyp, vaiené
brambory s pazitkou
(1,3,7,10)

Guldasova polévka, pecivo
(1,3.7)

LahUdkovy opeéeny
lunchmeat, bramborova
kase, fez kyselé okurky
(1,3,6,7.9)

ObloZené vejce s
bramborovym salatem a
sunkou, pecivo (1,3,6,7,9,10)

Vinnd klobdasa, jableény
kien, okurka, chléb, pivo
(1,3,7,10)

Kufeci salat s jablky, pecivo
(1,3,4,6,7,10)

Druha vecere
ur¢eno pro dietu ¢.9

Pecivo s pomazdnkovym
mdaslem a krdjenou
zeleninou (1,3,7)

Pecivo s pastikou, saldtova
okurka (1,3,7)

Alergeny vyznaceny v zavorce za pokrmem.
pozadani Ize pfipravit i vegetarianskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Upravach, pokud neni stanoveno jinak.
U snidani a vecefi nabizime mimo jidelni listek vybér peciva, marmelady, pastiky, syry, uzeniny a pod.

Bily jogurt, tmavé pecivo

(1.7)

Ovocna presnidavka, pecivo
(1,3,7)

W

Platkovy syr, jablko (7)

Pecivo s mdslem a rajcetem

(1.7)

Tmavé pedivo, taveny syr,
krdjend zelenina (1,7)

PREJEME VAM DOBROU CHUT
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