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Jidelni listek od 2. unora do 8. unora 2026

<P .
senevida N ]
Syrovo-saldmova . .Ol‘)’Iozeny’tqllrekvs , . . Oblozeny talifek kladenskou . . Pq.z itkova pomaqukc; Jatrova pastika, maslo,
i re 2 turistickym salamem, zerve, Tvarohova pomazanka . . re x R Kobliha s jahodovou vejce na tvrdo, krajena " R p
S pomazanka,krajend PN . o . . - peceni,, krajend zelenina, ) , . - P krajenad zelenina, chiéb,
Snidané . .. p krajena zelenina, pecivo Budapest,zelenina,pecivo, P .. p p marmeldadou, kakaovy zelenina, pecivo, chiéb, p p L
zelenina,pecivo kava s p P P L maslo, pecivo, chléb, kava s . . p : L . kava s mlékem nebo ¢aj
p L. nebo chiéb, bila kadva nebo | bila kava nebo ¢aj (1,3,7) p . . napoj nebo ¢aj (1,7) kava s mlekem nebo caj
mlékem nebo ¢aj (1,3,7) N mlékem nebo ¢qj (1,3,7) (1,3,6,7.9)
caj (1,3,7) (1,3,7)
Pfesnidavka Ovocnd presnidavka Ovoce dle denni nabidky | Sladka tyéinka Bobik (1,3,7) | Ovocné pyré s jahodami Ovocny skyr (7) Ovoce dle denni nabidky Misdanek (7)
ol v . . Cuketovy krém se . . , Hovézi vyvar se zeleninou a I . , Slepici vyvar se zeleninou a Kvétdkova polévka se
. o Drubezi vyvar se zeleninou a Zeleninova polévka s AR . Drstkova polévka z hlivy , P . .
Polévka obéd iatrovou ryZi (1,3,7.9) zakysanou smetanou a kapénim (1,3.7,9) drozdovym kapanim Ustiicné (1,9) celestynskymi nudlemi sekanou petrzelkou a
] yzithe. opecenou houskou (1,3,7,9) P e (1,3,7,9) ’ (1,3,7,9) smazZenym hraskem (1,3,7,9)
< Sekand pinénd vejcem, Pecend veprova krkovice
Spikovand hovézi pecené, zeleninou a anglickou . . .| Rybifilé pecené nalecu, Holandsky fizek z krUtiho Kufeci maso na Cinsky P .
- sy s - - . . . p Segedinsky gulas, houskoveé - P o . v o na medu s fazolovymi lusky
Menu obéd 1 rajska omacka, téstoviny slaninou, petrzelkové > petrzelkove brambory masa s bramborovou kasi s zpusob, dusena ryze X . L,
< . knedliky (1,3,7) p s anglickou slaninou, varené
(1,.3,7) brambory, rez kyselé okurky (1,3.4,7) maslem (1,3,7) (3.4,5,6,9,10,12) brambory (1,7)
(1,3,7.10) y U
Zeleninovy dzuvec¢ (rizoto) |Restované jarni kapustic¢ky s Hrach?y a kase se susenymi Pomalu pecend vepiova Tesiovmon nakyP 5 Noky se syrovo-smetanovou Livance s lesnimi plody a
” p , ; . . - ~ rajcaty, bazalkou a , . <. |tvarohem a rozinkami (1,3,7) L x . zakysanou smetanou (1,3,7)
Menu obéd 2 sypané uzenym syrem, rajcaty a bylinkami, tarhona . , R . kyta po znojemsku, dusena L : omackou se zeleninou a . .
. olivovym olejem,pecivo L Nedoporucujeme pro dietu . . Nedoporucujeme pro dietu
kysela okurka (7,9,10) 1.7) (1.3,7) ryze (1,7,10) g9 bylinkami (1,3,7) g9
Rajcatovy salat s Cervenou
Dezert Ovocny kompot Lity kolac (1,3,7,8) Zeleninovy salat Salat z ¢inského zeli Mandarinkovy kompot cibulkou a sladkokyselou Ovocny salat
zdlivkou
" , Tvaroh se skofici a rozinkami| BorUvkovd panna cotta . ObloZeny chlebic¢ek Py S
Svacina Pernik (1,3,7) (1.3.7) (1,3.7) Jogurtovy rez (1,3,6,7,8) (1,3.6,7.9.10) Ovocna presnidavka Puncovy ez (1,3,6,7,8)
. . , L, “ar , . ., Slehand syrovd péna s Vajickova pomazdnka, |Grilovand bavorskd klobdsa| Krupicova kase s kakaem, . , ,
. Téstovinovy salat s tunakem |Kvétakovy mozecek, varene . O . sy 7 . . vwe s 1~ P . , .y Camping salat, chleb
Vecere a zeleninou, pegivo (1,3,4 brambory s maslem (1,3.7) maslem, krajena zelenina, krajena zelenina, pecivo s horcici a kienem, chleb |mouckovym cukrem, prelita (1.3.47)
P T y ~ pecivo (1,3,7) (1,3.7) (1,9) maslem (1,7) T
Druha vecere Bylinkové pomazdankové . Nl\rk’vovo-jablef:na .. Tn,mve pecivo s Sunka, maslo, zelenina, Platkovy syr s jablkem, Zervé se zeleninou, tmavy vaave pecivo s kurc::-m
uréeno pro dietu &9 | maslo, tmavé peéivo (1,3,7) | Presnidavka, tmave pecivo | pomazankovym maslema | Ve o xive (1,3.7) tmavé peéivo (1,3,7) chiéb (1,3.7) sunkou, zelenina maslo
P : ' P > (1,3.7) rajéetem (1,3,7) P > P > > (1,3,7)
Na PREJEME VAM DOBROU CHUT
JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL: Frantisek Spaleny a Jindfich Vykypél

Alergeny vyznaceny v zavorce za pokrmem.
pozadani Ize pfipravit i vegetarianskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Upravach, pokud neni stanoveno jinak.




