P i
cEsenevuda

Pondéli

9.unor

Loupdk s maslem a

Jidelni listek od 9. Unora do 15. Unora 2026

Utery

10.4nor

Syrova pomazdanka s

Streda

11.dnor

Oblozeny talifek s maslem
a kladenskou peceni

Ctvrtek

12.4nor

Ovesna kase s merunkami,

Patek

13.4nor

Jogurt s ceredliemi, pecivo,

Sobota

14.4nor

Talifek se sunkovou pénou

104

Nedéle

15.4nor

Skoricovy uzel, kdva nebo

Snidané diemem, kdva nebo ¢aj | fedkvickami, chléb, kava s .. , , , L. kava s mlékem nebo ¢aj | pecivo, bilda kava nebo ¢aj M
, . . pecivo, kava s mlekem kava nebo ¢qj (1,3,7) caj (1,3,7)
(1,3,7) miékem nebo ¢aj (1,3,7) L . (1,3,7) (1,3,7)
nebo ¢aj (1,3,7)
Pfesnidavka Ovocnd presnidavka s dyni | Ovoce dle denni nabidky Pribinadéek Ovoce dle denni nabidky | Ovoce dle denni nabidky Ovocnd presnidavka Termix

Polévka obéd

Zeleninovy vyvar s
kapdnim(1,3,7,9)

Hovézi polévka se zeleninou
a vejcem (1,3,7,9)

Guldsova polévka (1,3,7,9)

Slepi¢i vyvar s masovymi
knedlicky a zeleninou
(1.3,7,9)

Kulajda s vejcem (1,3,7)

Driubeii vyvar se zeleninou a
krupicovym kapdnim
(1,3.7,9)

Frankfurtska polévka s
parkem (1,3,7,9)

Hovézi gulds, houskové

Smazeny kufeci fizek,

Kruti maso dusené v mrkvi a

Veprova kyta se Sipkovou

Sekand pecené s prirodni

Hovézi pe¢ené na

Peéené kureci stehno na
kofenové zeleniné,

Menu obéd 1 knediliky (1,3.7.9) bramborovad kase, fez hrasku, petrzelkové omackou, karlovarské sfavou, zelenina na masle, Zampionech, dusend sfouchané brambory se
A citronu (1,3,7,10) brambory (1,3,7) knedliky (1,3,7,9,10) pazitkové brambory (1,7) zeleninova ryze (1,7,10) smazenou cibulkou a
kudrnkou (1,7,9)
. . . . .. _ . . Treska s mjchh,' a,qualkou Zemlbdba s jablky, Listové salaty se zeleninou,
Téstoviny s grilovanou, Zapecene palacinky se PInéné domaci buchty s zapecena syrem . . . , orr . p . .
v . P - Z . p tvarohem a rozinkami grilovanym krutim masem, | Cizrnova kari se zeleninou,
Menu obéd 2 cuketou a cherry tomaty spenatem a besamelem |tvarohem.Nedoporucujeme mozzarella, presovane L. , , . X ,
p , . v . . (1,3,7,8) nedoporucujeme | strouhanym syrem, vejcem |dip ze zakysané smetany (7)
sypané parmazanem (1,3,7) (1,3.7.9) pro dietu ¢.9 (1,3,7) brambory, fez citronu . .
(1.3,4,7) pro dietu ¢.9 a krutony (1,3,6,7,9)
Zeleninovy salat se Raj¢atovy salat s ¢ervenou , , , ., . . .
Dezert sladkokyselou zalivkou cibulkou Broskvovy kompot Ovoce dle denni nabidky Ovocny kompot Mandarinkovy kompot Ovocny salat
Kakaovy fez s kokosem a Lity koldé se Svestkami a
Svacina Orechovy biskvit (1,3,7,8) | merurikovou marmeladou Slany rozpek (1,3,7) skoricovou drobenkou Oblozeny toast (1,3,7) Susenka (1,3,6,7,8) Vénecek s ndplni (1,3,6,7,8)
(1,3,7.8) (1,3.7.8)
OblozZeny talifek mékkym Azu po tatarsku, chléb . . . L
saldmem, pomazdankovym (1,3,7,9,10) (nudlicky Rybi salat, pecivo, pivo Halusky s dusenou cibulkou, Zeleninové leco, chléb Varene velcena o L. .
Vecere ! PN ' ' slaninou, bylinkami a ! bramborovéem salate, Masovy krém, pecivo (1,3,7)

maslem, chléb nebo pecivo
(1.3,7)

vepiového masa s dusenou
sterilovanou zeleninou)

(1,3.4,6,7,8,10)

vejcem (1,3,7)

(1.3.7)

pecivo (1,3,6,7,9,10)

Druha vecere
ur¢eno pro dietu ¢.9

Oblozeny talifek

Ovocnad presnidavka, tmavé
pecivo (1)

Celozrnny chlebiéek s dietni
sunkou a saldtovou okurkou
(1,3,7.8)

Tmavé pecéivo, rostlinné
maslo, krdjend zelenina
(1,3,7)

oy

Tmavé pecivo se Zervé a
rajcetem (1,3,7)

Bily jogurt s dia
marmeladou, tmavé pecivo

(1.7)

Tmavé pecivo se syrem a
zeleninou (1,3,7)

S laskou pro Vas vari Séfkucharka Petra Bouskova s

kolektivem.




