- . Jidelni listek od 20. dubna do 26. dubna 2026 10
a

seneyvl

Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek Sobota Nedéle
20.dubna 21.dubna 22.dubna 23.dubna 24.dubna 25.dubna 26.dubna
Oblozeny talirek s turistickym Kynuté pletynka s d2emem Rozhuda - tvarohova Kladenska pec¢ené s maslem, poLa;gée:kiLat::;:lzm Jogurt s ovocnou dfeni Talifek s kufeci Sunkou a
Snidané salame_m, maslg_m, kra}jenou kakaovy napoj nebo ¢aj porp_azank’a, krajerla zelenina, kraj’enou ze!enlnou, pecivo, krajenou zeleninou, pecivo, | pe€ivo, maslo, kava nebo ¢aj ’p_latl’(ovym syrem, rama, |
zeleninou, pecivo, kava s (1,3,7) pecivo, kava s mlékem nebo kava s mlékem nebo ¢aj kava s mlékem nebo &ai (1,3,7) krajena zelenina, pedcivo, bila
mlékem nebo €aj (1,3,7) ™ €aj (1,3,7) (1,3,7) (1,3,7) ] ™ kava nebo ¢€aj (1,3,7)
Presnidavka Ovoce dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky
Polévka ob&d Rajéatova polévka s kapanim | Hovézi vyvar se zeleninou a | Selska polévka se Sirokymi | Kufeci vyvar se zeleninou a | Co¢kova polévka s uzeninou Kvétakovy krém s xalltcr)\?:vz sg.ls:;a:lrr%rﬁgﬁ;ﬁ
(1,7,9) fritatovymi nudlemi (1,3,7,9) nudlemi (1,3,7,9) strouhanim (1,3,7,9) (1,9) houskovymi krutony (1,3,7,9) y (113 7,9) P
Vepiové vypecky s .
Hovézi pecené po kedlubnovym zelim a Dalmatské &ufty s dusenou Spanélska hovézi pecené, Sekana pecené, stouchané [Srbské kruti raznic¢i na plechu| Smazena veprovy Fizek v
Menu obéd 1 myslivecku, varené téstoviny| bramborovymi knedliky s 73i (1,3 ;’9 10) houskové knedliky, pivo brambory s petrzelkou, se zeleninou a dusenou ryzi |trojobalu s bramborovou kasi
(1,3,7) opecéenou houskou a ry T (1,3,10) dusena mrkev (1,3,7) (1,7) s maslem, fez citronu (1,3,7)
smazenou cibulkou (1,3,7)
Tasticky s ovocnou naplni . e . . e .
Fazolky 12 Y8610 8 VeSO |, o zampionech, dugena SYPNE MoUCkovym cukrem T'23KE PeEent o bET vin, Kynuté buehty s bovidy e ramboravs noky s jomnou | ZOPECen Bstovny e
Menu obéd 2 nal::;rc::;opetﬁe:;lk?c;ve zeleninova ryze (1,6,7,9) Nedo F:)rfl:gﬁ.g::zle:) dietu St'ouchané brambory se Nedoporucujeme pro dietu rapérztaclgouasneéssp{?:?nte(qn:;an zeleninou a uzenym syrem
y 2 P &9 1(1 3 7;’ strouhanou karotkou (1,3,4,7) €9 (1,3,7) jcaty syp y ™ (1,3,7)
. . . . . . X . . - . Rajcatovy salat se . fy o x . . .
Salat / Dezert Michany zeleninovy salat Cokoladovy fez s kokosem | Dynovo ananasovy kompot sladkokyselou zalivkou Broskvovy kompot Salat z Cervené repy Okurkovy salat
.. . . . C Oblozeny chlebicek Banan s ¢okoladou a - Karlovarsky rohlik, mléko |Jahodovy pohar se Slehackou
Svacina Pudinkovy dezert (7) Rohlik, podmasili (1,3,7) (1,3.7,9,10) Slehackou (7) Syrovy snek (1,3,7,9) (1,3,7) (7)
Cizrnova pomazanka se |\ s¢skovy nakyp, vafené | GulaSova polévka, pedivo Lahudkovy opeceny OblozZené vejce s Vinna klobasa, jableény kfen, | Kufeci salat s jablky, pecivo
Vecere suSenymi raj€aty s bazalkou, bramborv s aiitkofj (1,3,7,10) (1,3.7) ’ lunchmeat, bramborova kase,| bramborovym salatem a okurka chléb, ivo (1,3,7 10)’ (1,3,4,6,7 10)’
pecivo (1,3,7,9,10) rysp e ™ fez kyselé okurky (1,3,6,7,9) | Sunkou, pecéivo (1,3,6,7,9,10) ’ ' P e T
2 S Pecivo s pomazankovym .. e . Lo . . . . R .
Druha vecere . et . Pecivo s pastikou, salatova ., . s Ovocna presnidavka, pecivo . L Pecivo s maslem a rajéetem | Tmavé pedivo, taveny syr,
uréeno pro dietu &.9 maslem a krajgn;;u zeleninou okurka (1,3,7) Bily jogurt, tmavé pecivo (1,7) (1,3,7) Platkovy syr, jablko (7) (1,7) krajena zelenina (1,7)
Alergeny vyznaceny v zavorce za pokrmem. ’ ) Na ow PREJEME VAM DOBROvU CHUT
P e anidan! veceri nabizime mime et stek wier pegiva, marmelady. pastky. syry. useniny a pod. 4 JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL: Tym kuchyné Plzefi




	7. týden h.

