P enevida "¥484  Jidelnilistek od 5. ledna do 11. ledna 2026 1O

Pondéli Utery - Tii krdlové Stieda Ctvrtek Sobota Nedéle
5.leden 6.leden 7.leden 8.leden 10.leden 11.leden
Tvz;%iznqrz?én;qzﬁ?ék: s Satecky s borivkovou Sunkovy talifek, mdslo, Kobliha plnénd er;z;‘);mr:rg:skm;z:g Mramorova bdabovka, Michana vejce s pazitkou,
pec':ivo k’évé s ;nléken’1 naplni, bild kdva nebo ¢aj | pecivo, krdjend zelenina, marmeldadou, bild kava KGVa s mllékem n Zbo éq'. kakaovy ndapoj nebo ¢aj pecivo, kava s mlékem
P e (1,3.7) bild kava nebo ¢aj (1,3,7) nebo ¢qj (1,3,7) J (1,3,7.8) nebo ¢qj (1,3,7)
nebo ¢aj(1,3,7) (1.3.7.)
Ovoce dle denni nabidky Ovocvne pyre z cervene Ovoce dle denni nabidky Pribinacek (7) Ovoce dle denni nabidky Tvarohovy dezert, pecivo Ovocnad presnidavka
repy a jablek (1,3,7)
Jemny Zampionovy krém s | DrubeZi vyvar se zeleninou P . e . . Slepi¢i vyvar s masem,
- . . fe g p Hoveézi vyvar se zeleninou a| Zeleninovy krem s krutony Bramborova s paprikou . .
opecenou houskou a a viasovymi nudlemi Gulasova s parkem (1,3,7,9) kapanim (1,3,7,9) (1,3.7.9) (1,7.9) zeleninou a nudlemi
sekanou pazitkou (1,3,7) (1,3,7,9) T T " (1,3,7,9)
Kynuté knedliky s povidly , e . KrUti prso $pikované
iz . o o . L Platek veprove pecené po " Veprova plec po selsku, . p p
Hovézi rosténa na slaniné, Katuv sleh s veprovym sypane makem a cukrem, balkdnsku arafinovany Kureci kostky na kysané cervené zeli sunkou, mrkvi a porkem,
dusena zeleninova ryie masem, bramboracky prelité maslem (1,3,7) , ) gra y majordnce, varené <ysane ; . sfouchané brambory s jarni
syrem, opecene brambor zemlove knedliky, pivo
(1,3,7) (1,3,7,9.10) Nedoporucujeme yrem. op (1.7) Y téstoviny (1,3,7,9) (1.3.7) y.P cibulkou, rozmarynova
objednadvat pro dietu ¢.9 ’ "~ stava (1,3,7)
Pecené brambory s Tarhona s bylinkovou Soukenicky rlzekv,“v .|  Cizrnova kase, sGzené Smazend brokolice, Testovinovy nqkyp 5 |pe&end freska na rajcatech
p o omackou a pecenou bramborova kase, horéicny . . . > p tvarohem a rozinkami g e . ;
porkem, veprovym masem e s x . vejce, smazena cibulka petrzelkove brambory, Lo a bilem viné, pikantni
a volskym okem (3) cuvketou srajcaty a dip s cervenou cibulkou, (1,3,7,9.10) tatarskd omacka(1,3,7) (1.3.7.8) ’nedoporucwelne zeleninovy pilaf (1,4,7,9,10)
Zampiony (1,7) pivo (1,3,7,10) e T objednavat pro dietu ¢.9 e

Okurkovy salat s

Orechovy biskvit (1,3,7,8) Sopsky salat Broskvovy kompot fedkvickami, koprem a Rajcotovyéis;litl:lkiosucervenou Salat z ¢erstvého ovoce Zelny salat s kienem
zakysanou smetanou (7)

. , . . . . Cokoladovy biskvit s . . L . . . i
Vanilkovy pudink s suenka (1,3,6,7.8) Makovnik s vanilkovym meruiikovou marmelddou Makovy loupak, mleény Oblozeny chlebicek Jahodovy pohar se
mandarinkami (3,7) e krémem (1,3,7,8) (1.3,7.8) ndapoj (1,3,7,8) (1,3,6,7,8,9) slehackou (1,3,4,7,8)

. . - . fx s .. Téstovinovy salat se Talifek se Slehanou nivou, | Veprové koleno, hoicice,

Houboveé flicky s dusenou Borsc se zakysanou Bylinkove zerve, pecivo, . . . . p . . . p .
. L. s . zeleninou a kurecim Burt gulas, chleb (1,3,7,9,10) krajenou zeleninou a kren, okurka, chléb, pivo
kapustou, pivo (1,3,7,9,10)) smetanou (1,3,9,10) krajena zelenina (1,7) - -
masem, pecivo (1,3,7) pecivem (1,3,7) (1)
Tmavy chléb, maslo, rajée | Taveny syr, tmavé pecivo, Bily jogurt s ovocem (7) Lucina s nivou arajéaty, | Chléb s maslem, sunkou a | Tmavé pecivo s pastikou a | Platkovy syr, ovoce, tmavé
(7) krgjend zelenina (1,3,7,8) yleg tmavy chléb (1,7) zeleninou (1,3,7) zeleninou (1,3,7) pecivo (1)

Alergeny vyznacCeny v zavorce za pokrmem. W ~ A X
Na pozdaddni Ize pripravit i vegetaridnskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pripravit i v dietnich Upravdéch, pokud 7 P REJ E M E VAM DO B Ro U C H U T
neni stanoveno jinak. U snidani a veceii nabizime mimo jidelni listek vybér peciva, marmelddy, pastiky, syry, uzeniny a : i iri A - . TV, 4 >
bod. - JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL: Tym kuchyné Plzen



