CH

12. ledna

Pondéli

13., ledna
Utery

14. ledna
Streda

15. ledna
Ctvriek

16. ledna
Patek
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17. ledna
Sobota

18. ledna
Nedéle

9:30
Rozcvicka
v
Ergomistnosti
s Marcelou

A

10:00
Relaxacéni
posezeni

s aromaterapii
v
Ergomistnosti
s Jarmilou
a Marcelou

14:00
Odstrojovani
vanochnich
stromecku
a uklid vanocni
vyzdoby
na
domacnostech

9:30
Mezigeneracni
setkani-
navstéva déti
z MS
U Stadionu
Chrudim

14:00
Odstrojovani
vanocnich
stromecku
a uklid vanocni
vyzdoby
na
domacnostech

9:30
RozcviCka
Y
Ergomistnosti
s Jarmilou

G

10:00
Kreativni
dopoledne
Y

Ergomistnosti
s Jarmilou
a Marcelou

8

14:00
Individualni
aktivity
s Marcelou

Zooterapie
s Jarmilou

9:30
Rozcvicka
na jidelné
s Jarmilou

h_ 4

10:00
Bingo
na jidelné
s Marcelou

Individualni
aktivity
s Jarmilou

ﬁvv

an AR RX

14:00
Pohodové
posezeni
v relaxacni
mistnosti
Jarmilou

Individualni
aktivity
s Marcelou

9:30
Modelovani
a tvoreni
se
samotvrdnouci
hmotou
a keramikou
\Y;
Ergomistnosti
s Jarmilou
a Marcelou

a1t
I
J

13:30

Promitani filmu
na prani
S malym
obcerstvenim

Y
Ergomistnostsi
s Jarmilou

Péce o zvirata
s Marcelou

Individualni
aktivity
a rozhovory
S pss
na jednotlivych
domacnostech

—

=

Individualni
aktivity
a rozhovory
S pss
na jednotlivych
domacnostech

i

=
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