
      
 

                      Plán aktivit pro Senevida Telč/ Lesní 3. týden                     

 
 

 

Každý den nabídka košíku s rukodělnými činnostmi. 
 

12. leden 
Pondělí 

13. leden 
Úterý 

14. leden 
Středa 

15. leden 
Čtvrtek 

16. leden 
Pátek 

17. leden 
Sobota 

18. leden 
 Neděle 

2018 – Zahájila vysílání 
česká televizní stanice 

Televize Seznam. 

1501 – První kniha 
náboženských zpěvů v 
místní řeči (v češtině) 

vyšla tiskem. 

2000 – Astronom Miloš 
Tichý objevil na hvězdárně 

Kleti planetku 
Vepřoknedlozelo. 

1991 – Byla zřízena 
přírodní rezervace 
Třímanské skály. 

2016 – Byl odhalen 
pomník Jana Palacha na 
Alšově nábřeží v Praze. 

1584 – První den platnosti 
gregoriánského kalendáře 

v Čechách. 

1969 – V Moravském 
krasu byla objevena 
Amatérská jeskyně. 

S V Á T E K  S L A V Í  
P r a v o s l a v  

S V Á T E K  S L A V Í  
Edita, Leontýna 

SVÁTEK SLAVÍ 
Radovan 

SVÁTEK SLAVÍ 
A l i c e  

S V Á T E K  S L A V Í  
C t i d a r  

S V Á T E K  S L A V Í  
D r a h o s l a v  

S V Á T E K  S L A V Í  
V l a d i s l a v / a  

D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  

 
10:00 – 11:00 

Čtení novin a časopisů 
 na domácnosti 

 

9:30 – 11:00 
Příprava moučníku  

na domácnosti 

 

9:30 – 10:30 
Mše svatá v kapli 

 

 
10:00 – 11:00 

Sledování českých filmů 
na domácnosti  

 

10:00 – 11:00 
Poslech českých písniček 

na domácnosti 

 

 
 

10:00 – 11:00 
Návštěva 

 psího kamaráda Huga 

 
 

 
 
 

10:30 – 11:30 
Mše svatá  

na televizi Noe 

 
 

10:00 – 11:00 
Návštěva dětí z MŠ 

Komenského ve vestibulu 

 
Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity 

14:00  – 15:00 
Turnaj v šoupané na 
domácnosti Zahradní 

 

14:00  – 15:00 
Narozeninová oslava  

na domácnosti 

 

 
 

14:00 – 15:00 
Cvičení s Evou  

ve fitness 

 
 

 
14:00 – 15:00 

Posezení u kávy na 
domácnosti  

 

14:00 – 15:00 
Parafínový zábal 

v aktivizační místnosti 

 

 
15:00 – 16:00 

Posezení u kávy 
na domácnostech 

 
 

14:00 – 15:00 
Procházka do zahrady 

 dle počasí 
 

 

14:00 – 15:00 
Individuální aktivity na 

pokojích klientů 

 

15:00 – 16:00 
Pletení s Marcelou 

v aktivizační místnosti 

 


