
     Plán aktivit pro SeneCura SeniorCentrum Telč/Květinová 1. týden                     

 

 

 

 

Každý den nabídka košíku s rukodělnými činnostmi. 
 

29. prosinec 

Pondělí 
30. prosinec 

Úterý 

31. prosinec 

Středa 

1. leden 

Čtvrtek 

2. leden 

Pátek 

3. leden 

Sobota 

4. leden 

 Neděle 

1938 – Konal se pohřeb 
Karla Čapka v Praze. 

2021 – Zemřel Karel 

Loprais, automobilový 
závodník, 

několikanásobný vítěz 
Rallye Dakar. 

1955 - Slavnostně otevřen 
Horácký zimní stadion 

Jihlava. 

1784 – Začaly se vést 
meteorologické záznamy 

v Klementinu. 

1965 – Československá 
televize poprvé vysílala 

Večerníček. 

1496 – Leonardo da Vinci v 

Milaně neúspěšně testoval 
svůj "létající stroj". 

1896 – V pražském 
Rudolfinu se konal první 

koncert České 
filharmonie. 

S V ÁT E K  S L AV Í  

J u d i t a  

S V ÁT E K  S L AV Í  

David 

SVÁTEK SLAVÍ 
Silvestr, Melanie 

N O VÝ  R O K  
S V ÁT E K  S L AV Í  

K a r i n a ,  K ar i n  

S V ÁT E K  S L AV Í  

R a d m i l a ,  R a d om i l  

S V ÁT E K  S L AV Í  

D i a n a  

D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  

10:00 – 11:00 

Bazální stimulace na 
pokojích klientů 

 

 

10:00 – 11:00 

Návštěva králíčka na 
pokojích klientů 

 

 

 

9:00 – 11:00 

Sledování silvestrovského 
programu v TV na 

domácnosti 
 

 

 

10:00 – 11:00 

Posezení u kávy na 
domácnosti  

 

 

 

10:00 – 11:00 

Individuální aktivity na 
pokojích klientů 

 

 

 

 

10:00 – 11:00 

Čtení novin a časopisů 

 na domácnosti 

 
 

 

 

 

 

10:30 – 11:30 

Mše svatá  
na televizi Noe 

 
 

 

Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity 

14:00 – 15:00 

Posezení u kávy  
na domácnosti 

 

14:00  – 15:00 

Turnaj v šoupané ve 
vestibulu u recepce 

  

 

 

14:00 – 15:00 

Silvestrovské posezení na 
domácnosti 

 
 

 

 

14:00 – 15:00 

Sledování českých filmů 
na domácnosti  

 

14:00 – 15:00 

Procházka do zahrady 

 dle počasí 
 

 

 

 

15:00 – 16:00 

Posezení u kávy 

na domácnostech 

 
 

14:00 – 15:00 

Procházka do zahrady 

 dle počasí 
 

 


