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Plan aktivit na 5. patre

14:00 - 16:00
Individ. aktivizace
na pokojich klientt

PONDELI
19.1.

10:15-11:15
JOGA
s Bohdankou

14:30 - 15:30
Damsky klub

STREDA
21.1.

14:00 - 16:00
Individ. aktivizace
na pokojich klientt

CTVRTEK 10:00 — 11:00
22.1. Trénink paméti

SOBOTA
24.1.

NEDELE
25.1.

14:30 - 15:45
Literarni koutek

|  Zmé&na v programu vyhrazena. Informace o zmé&né uslysite v mistnim rozhlase.




