
    Plán aktivit 33. týden 2026 

Z m ě n a  p r o g r a m u  v y h r a z e n a  

 

PONDĚLÍ  

10 . s rpen 

Vavř inec  

ÚTERÝ  

11 . s rpen 

Zuzana  

STŘEDA  

12 . s rpen 

K lára  

ČTVRTEK  

13 . s rpen 

A lena  

PÁTEK  

14 . s rpen 

Alan 

SOBOTA  

15 . s rpen 

Hana  

NEDĚLE  

16 . s rpen 

Jáchym  
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Rann í  cv ičen í  

na pat rech  

 

 

 

 

 

 

 
 

Pedikúra  

 

 
 

Ranní  cvičení  

na pat rech  

 

 

 

Ranní  cvičení  

na pat rech  

 

 

 

Společné 

sledování 

TV na 

patrech 

Luštění 

kř ížovek  

a 

osmisměrek  

na 

domácnost i  

 

 

Poslech 

hudby na 

domácnost i  
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 Snoezelen 

 

 
 

 

Bazální 

stimulace

 

Snoezelen 
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Čtení v 

zahradě

 
 

 

 

 

 

Pánský 

klub  

 

 

 

 

Hudební 

odpoledne 

se Zpětným 

zrcátkem   

 

 

 

 

Práce v 

zahradě  

 

 

 
 

 

 

Posezení 

v 

zahradě  
 

Návštěvy 

rodin  

 

 

Návštěvy 

rodin  

 

 


