
PONDĚLÍ

12.1.

14:00 – 16:00

Individ. aktivizace 

na pokojích klientů

ÚTERÝ

13.1.

10:15 – 11:15

JÓGA

s Bohdankou

14:30 – 15:30

Dámský klub

STŘEDA

14.1.

14:30 – 15:30

Letem světem:

Island

ČTVRTEK

15.1.

10:00 – 11:00

Trénink paměti

14:00 – 16:00

Individ. aktivizace 

na pokojích klientů

PÁTEK

16.1.

14:00 – 16:00

Individ. aktivizace 

na pokojích klientů

SOBOTA

17.1.

14:00 – 16:00

Individ. aktivizace 

na pokojích klientů

NEDĚLE

18.1.

14:30 – 15:45

Literární koutek

Plán aktivit na 5. patře

Změna v programu vyhrazena. Informace o změně uslyšíte v místním rozhlase.


