= .
seneyvi d a Plan aktivit SeniorCentrum Havirov — 25. tyden

15. cerven 2026

pondeli

16. cerven 2026
utery

17. cerven 2026
stfreda

18. cerven 2026

ctvrtek

19. cerven 2026
patek

20. cerven 2026
sobota

21. cerven 2026

nedéle

od r. 2006:
Svétovy den proti nasili
na seniorech
aodr. 2009:
Svétovy den vétru

svatek slavi:
Vit, Svantovit,

odr. 1991:
Den afrického ditéte

svatek slavi:

Svétovy den boje
proti suchu

a rozSirovani pousti

svatek slavi:

Den hrdint druhého
odboje

svatek slavi:

od r. 2015:
Mezinarodni den za
odstranéni sexualniho
nasili v konfliktech

svatek slavi:

od r. 2000:
Svétovy den uprchlikl

svatek slavi:

od r. 1982:
Svétovy den hudby
a 1. LETNi DEN

svatek slavi:

Isolde

3. patro
9:30
Trénink pameéti
se Zuzkou

4. patro
10:00
Zpivanky

se Zdenkou
(MUZIKOTERAPIE)

Zbynék
3. patro
9:30 W
Kuchténi o
se Zuzkou \—_#
a Terkou
4. patro
9:00
Trénink
paméti
se Zdenkou
5. patro
10:15
JOGA

s Bohdankou

10:00

3. patro
9:30
Promitani
se Zuzkou

4. patro
9:30

Tvofrivé dl’lny
\/

s Terkou
(ARTETERAPIE)

Prizemi
14:30

‘ ]é s Romcou
nebo Lenkou

Cviceni

s Helcou

Prizemi
14:30
Cviceni
s Terkou
a Zuzkou

Milan

3. patro
9:30
Tvofivé dilny
se Zuzkou
(ARTETERAPIE)

Al _

I L e

5. patro
9:30
Trénink paméti
se Zdenkou

Leos, Leon

Prizemi
9:30
Promitani
s HelCou

4. patro
9:30

Trénink
paméti
s Terkou

Prizemi

14:30
Cviceni

h s Romcou
nebo Lenkou

Kvéta

4. patro
9:30
Promitani
s Terkou

Alois

4. patro
9:30
Cviceni
a trénink pameéti
se Zdenkou

5. patro
14:30
Literarni koutek
se Zdenkou

Zména v programu vyhrazena. Informace o zméné uslysite v mistnim rozhlasu




