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Uvodni slovo

Vazena Kklienti, rodinni pfislusnici a pratelé naseho
domova,

prvni pololeti letoSniho roku bylo naplnéno pestrymi 4
aktivitami i spoleCnymi setkanimi. Rada bych proto &
touto cestou kratce zhodnotila uplynulé obdobi a
podékovala vSem, ktefi se na jeho uspéSném pribéhu Fa=
podileli.

Velmi si vazime dlouhodobé spoluprace s Matefskou Skolou Katefinice, Zakladni
Skolou Trnavka a Zakladni uméleckou Skolou Pribor. Pravé mezigeneracni setkavani
pfinasi nasim klientim mnoho radosti, novych podnétu a pfijemnych spole¢nych
zazitk(. Dékujeme détem, zakim i pedagogum za jejich navstévy, vystoupeni a Cas,
ktery nasim klientim vénuiji.

Bé&hem prvnich Sesti mésicu roku jsme spolecné podnikli fadu vyletd, pfi kterych méli
klienti moznost poznavat zajimava mista, travit Cas mimo Domov a uzivat si krasnych
chvil ve spoleCnosti ostatnich. Velkou radost nam udélala tradicni jarni akce pro rodiny
Stavéni majky, pfi které jsme spoleCné pfivitali jaro a vytvorili pfijemnou komunitni
atmosféru.

Vyznamnou udalosti tohoto obdobi byla také vystavba terapeutického chodniku v
arealu naseho domova. TesSi nas, ze se do jeho realizace aktivné zapojili i samotni
Klienti.

Na zavér bych chtéla podékovat vSem zaméstnancum za jejich kazdodenni praci,
lidsky pFistup a péci, kterou klientim vénuiji. Podékovani patfi také rodinam za davéru,
podporu a spolupraci. Spolecné vytvarime prostredi, ve kterém se nasi klienti mohou
citit bezpe€né, spokojené a jako doma.

Preji vam pfijemné ¢teni naSeho zpravodaje.

S uctou

I?enisa Buchtova
Reditelka domova
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®» Uvodem

Vazeni kolegové, milé rodiny nasich klient0,

otevirate dalsi vydani magazinu Senevida, ve kterém se ohlédneme za tim,
co se nam v poslednich mésicich podarilo, a ukdzeme si, kam spolec¢né
smérujeme.

Senevida dnes neni jen siti domovd pro seniory. Je to komunita tisicd klientd,
jejich rodin a zaméstnancd, ktefi kazdy den vytvareji prostfedi zalozené na
respektu, dlstojnosti a individudInim pfistupu. Prave lidé jsou tim, co dava

nasi praci skutecny smysl.

Mam velkou radost, Ze se ndm dari posouvat kvalitu péce i rozsah sluzeb.
Pokracujeme v zavadéni novych technologii, rozvijime telemedicinu, diky
které mohou klienti ziskat zdravotni podporu pfimo v domové, a rozSifujeme
Rodinnou zénu, ktera pomaha byt rodinam bliz kazdodennimu zivotu jejich
blizkych. Soucasné investujeme do vzdélavani nasich tymu, rozvoje péce

o klienty s demenci a zavadéni paliativni péce tak, aby nasi klienti dostavali
podporu odpovidajici jejich potrebam v kazdé fazi zivota.

Neméné dllezity je i dalsi rozvoj celé sité Senevida. Pfipravujeme a otevirame
nové domovy, postupné modernizujeme ty stavajici. Kazdy novy projekt
pro nas predstavuje prilezitost vyuzit zkusenosti, které jsme ziskali béhem
let provozu, a vytvorit prostredi jesté Iépe odpovidajici potfebam klientt

i zaméstnancy.

Za vsemi témito zménami vSak stoji predevsim prace nasich kolegd. Chci
proto podékovat vsem zaméstnancim Senevida za jejich profesionalitu,
lidskost, trpélivost a kazdodenni nasazeni. Praveé diky vam mohou nasi
klienti zit bezpecné, dldstojné a s pocitem skute¢ného domova.

Preji vam prijemné Cteni a dékuji, ze spolecné tvorite Senevida.

Ivan Cernovsky

Division Director
Social & Home Care
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Ze zivota
v hasem domove

MASKARNI BAL

V naSem Domové probéhl letos prvni maskarni bal
plny tance, dobré hudby a veseli.

VSem dékujeme za skvélou atmosféru a téSime se na
dalSi tanecCni zabavu.

MEZINARODNI DEN ZEN

Poprali jsme vSem nasim milym klientkam k
MDZ, ktery nas Ceka v nedéli.

Jako malé prekvapeni jsme si pfipravili klavirni
vystoupeni plné libivych pisni.

Zpravodaj 1. pololeti 2026 Senevida Katefinice 5



Ze zivota

v hasem domove

PREDNASKA O SUSHI S OCHUTNAVKOU

Do Domova nas pfijel navstivit pan Lasek; Séfkuchar a
majitel restaurace , Tsuri — sushi and & fusion®.

Ukazal nam, jak porcuje celého lososa, vysvétlil, jaké
ingredience pouziva, fekl nam i néco o historii sushi a
nasi klienti méli moznost si i sami rolovani a krajeni

vyzkouset. Samoziejmé bez nasledné ochutnavky se
to neobeslo!

VELIKONOCNI TVORENI

Pred Velikono€nimi svatky nas v Katefinicich
navstivily déti ze ZS v Trnavce. Spolecné s
nasSimi klienty vytvorili krasné velikonocCni
dekorace.
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Ze zivota

v hasem domove

VYLET NA ZAMEK RADUN

Slunecné pocasi nas vylakalo na krasny vylet, a tak

jsme se vydali na zamek Radun.

Prosli jsme si nadherné interiéry v ramci komentovane

prohlidky a poté se prosli do mistniho

Radunka, kde jsme si vSichni spolecné dali kavu a
zakusek.

hostince

POSEZENI S KNEZEM

V patek 24. 4. nas v Katefinicich navstivil otec
Lucjan. S panem knézem jsme si udélali
hezké dopoledne u kavy, kdy jsme si spoleCné
zazpivali, popovidali a zopakovali si par
modliteb.

Pan knéz poté navstivil i nékolik klient na
pokojich, kde udéloval pomazani. Dékujeme
za skvélou atmosféru, a usmeévy, které nasim
klientdm otec Lucjan vykouzlil na tvafich a
téSime se na pfisti navstévu!
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Ze zivota

v hasem domove

PALENI CARODEJNIC A STAVENI MAJKY

K poslednimu dubnu jsme si u nas na

usporadali pofadnou party. Nealko pivo riznych
pfichuti a Spekacky nesmély chybét! K posezeni s

rodinami nam zahrala pani zpévacka,

ochotna nam i zazpivat pisnicky na prani. PoCasi nam
také vyslo, a tak jsme si i letoSni stavéni majky

patfricné uzili!

Déti z mistni Katefinické materskeé skoly spolu s
nasimi klienty nazdobily majku, ukazali jsme si vonave
Carodéjnicke bylinky, které nam rostou na zahrade,
zazpivali jsme si a spoleCné jsme si mali i velci uZzili
krasné slunecné dopoledne.

domoveé

ktera byla

MANIKURA

Protoze se jako zeny chceme stale nejen libit,
ale citit se predevsim dobfe ve své kuzi, je
nutnost, si obCas udélat radost néCim hezkym.

Pfi manikufe mame Cas si popovidat jen mezi
Ctyfma oCima, a bezpecné si tak tfeba jen
poklabosit, postéZovat si anebo si
pripomenout drobnosti, za které jsme vdécné
a je fajn, Ze je v Zivoté mame.
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Ze zivota

v hasem domove

MUZIKOTERAPIE

Pani Hana Cajankova nam pravidelné pfijizdi
usporadat hodinu muzikoterapie, pfi které
poslouchame nejen relaxaéni hudbu, ale si zatrsame
v rychlejSim tempu v sedé s chrasticimi vajicky,
zvukovymi tyCkami a indianskymi bubny.

vvvvv

VYSTOUPENI DETi Z MS KATERINICE

V nasem Domove nas navstivily déti z
matefské Skoly Katefinice, aby nasim klientum
zprijemnily dopoledne krasnym hudebnim
vystoupenim. Mali zpévacci si pfipravili pasmo
pisniCek, které vykouzlilo usmévy na tvafich
vSech pfitomnych.

Na zaver déti predaly nasim klientkam rucné
vyrobena prani ke Dni matek, ktera je velmi
dojala. Bylo to milé a srdeCné setkani, které
vSem pripomnélo, jak moc dokaze potéesit
drobna pozornost a spolec¢né straveny Cas.
Détem i panim ucitelkam moc dékujeme za
krasnou navstévu a radost, kterou pfinesly.
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Ze zivota

v hasem domove

HIPOTERAPIE

Moc dékujeme Jezdecké staji Pod Puntikem z Nového
Ji€ina, ktera nas navstivila se svymi poniky a
pfipravila pro nase klienty nadherny zazitek. Nasi
klienti si uzili hipoterapii pfimo u nas na zahrade a
meéli moznost zazit blizky kontakt se zviraty, ktery mél

na vSechny velmi uklidnujici ucinek.

HUDEBNI VYSTOUPENI

O nadherné hudebni odpoledne se nham
postaral pan Jaromir Adamec. Zaznély
muzikalové pisné, hity Karla Gotta a
Waldemara Matusky.

Klienti si spoleCné zazpivali, zavzpominali a
uzili si atmosféru plnou emoci, radosti a
krasnych melodii.
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Slavime
nharozeniny

V naSsem Domové jsme spole¢né oslavili narozeniny klientd. Nechybéla mila

atmosféra,

prfani od personalu ani drobné darky. Oslavenci si pochutnali

na narozeninovém dortu a zaznéla oblibena hudba. Setkani pfineslo radost, usmévy
a hezké vzpominky pro vSechny zucastnéné.

Leden

Unor
Brezen

Duben

Kvéten

Cerven

Vlasta 76, Marianna 94, Marta 85, Ludvik 70,
Jiti 74, Dagmar 81, Zdislava 79, Alois 70, Dana 76

Helena 82, Zdenék 91, Bozena 87, Jan 85
Stefania 93, Vlasta 84

Karel 76, Jaroslava 78, Zofie 95, Marie 76,
Zdenka 75, Zdenka 81, Jiri 80, Karel 76

Lidia 90, Pavla 74, Zdenék 78, Frantisek 91,
Marie 86, lvona 81

Jindriska 93, Josef 77
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Co nas ceka

V nadchazejicim obdobi nas ¢eka nékolik novych aktivit a projektd zamérenych na
dalSi zvySovani kvality poskytované péce. Vedle tradicnich akci pro nase klienty,
spoluprace s mistnimi Skolami a organizace spoleCenskych setkani budeme
pokraCovat také v modernizaci nasich sluzeb. Aktualné intenzivné pracujeme na
zavedeni telemediciny, ktera nam umozni efektivngjSi spolupraci s Iékafi a
specialisty. Diky vyuziti modernich technologii bude mozné v nékterych pfipadech
konzultovat zdravotni stav klientd na dalku, coz prispéje k rychlejSi dostupnosti
odborné péce a vétSimu komfortu nasich klientd.

Nasim cilem je i nadale vytvaret bezpeCné, podnétné a pfijemné prostredi, ve kterém
se budou klienti citit jako doma a kde budou mit zajisténu kvalitni a profesionalni péci.

Partneri a certifikace

DEKUJEME ZA PODPORU
obci Katefinice.

DEKUJEME ZA PODPORU
obci Katefinice

mesto

Novy Ji¢in

Realizace projektu Domov se
zvlastnim reZzimem Senevida

je spolufinancovana z
rozpocCtu Mésta Novy Ji€in

KOPRIVNICE

AP5SS CR

OSTRAVA!!!

OSTRAVA-JIH

CLEN
ASOCIACE POSKYTOVATELO
SOCIALNICH SLUZEB CR
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Verejny zavazek

POSLANI SLUZBY

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individualné zamérené celorocni
pobytové sluzby osobam s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které
jiz nemohou zustat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc a péeci ve vSech oblastech zivota
klienta, které klient neni schopen zvladnout samostatné. Nabizi klientim moznost
spole€enskych kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovani, pomaha naplfovat prani
a vuli svych klientl s ohledem na jejich moznosti a schopnosti.

CiLE

e Rozvijet, nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho zivota.

e Zajistit klientovi bezpecné prostiedi.

e Zabezpedit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

e Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry
a pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e P¥iblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k zivotnimu standardu vékové srovnatelné

e

populace zijici mimo Domov.

ZASADY

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
¢ Individualizace sluzby, princip profesionality.

CiLOVA SKUPINA

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti zvladat a feSit svou nepfiznivou socialni situaci a potrebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Pro zabavu

OSMISMERKA

Najdi a vyskrtni uvedena slova ve vSech osmi smérech > € PV AR N K,
Zbyla nevyskrtnuta pismena precti po radcich a odhal tajenku!
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AKTIVIZACE, ALBUM, ANDY, AVSAK, DAREK, DENNIi, DRAMA, ETAPY, EXPONENCIALNI,
FRANCIE, HMOTA, HOSTOMICE, CHAOS, JAZZ, LASKA, NADCHNOUT, NEBE, NOCNI, OBOR,
OSMISTYPATY, OSMIUM, OTISK, PART, PARIZ, PIXEL, PRUT, PRVY, PRIPRAVNY, PRIZRAK,
REALISMUS, RODINA, ROTTERDAM, SAMOTARI, SNIMEK, SPEKTRUM, START, STEPRVNI,
STOP, STRMY, STREDNE, SVESTKA, TOPENI, TRAKT, TRVALY, UMOZNIT, URAN, VERDIKT,
ViZzZUM, VOJAK, VYPSAT, VYCHODOCESKY, ZAHRNUJICI, ZASE, ZVIRE, ZUMBERK
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