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Uvodni slovo

Vazeni klienti, rodinni pfislusnici a kolegove,

ani jsme se nenadali a mame za sebou dalSi pulrok spole¢né straveny v naSem
domové. Rada bych vam vS§em podékovala za daveéru, podporu, spolupraci a
kazdodenni spolecné chvile, které délaji z naSeho domova misto plné Zivota,
vzajemného respektu a lidskosti.

Zazili jsme fadu krasnych akci, oslavili jsme narozeniny nasich klientd, vénovali se
aktivizacim, tvofeni, spoleCenskym setkanim i kulturnim programum. Nechybély ani
vylety, navstévy déti a dobrovolnikl, mezigeneraéni setkavani ¢i tematické akce,
které zpestfily bézné dny a pfinesly mnoho usmévu.

Uplynulé mésice pfinesly také nékolik zmén v nasem tymu. S radosti vitam nové
kolegyné a kolegu, ktefi posilili fady zdravotnich sester i peCovatelek. Véfim, ze se
jim u nas bude dobfe pracovat a ze spoleCné budeme i nadale poskytovat nasim
klientim kvalitni a laskavou péci.

Preji nam vSem, aby dalSi mésice byly naplnény zdravim, pohodou, vzajemnym
respektem a mnoha hezkymi spoleCnymi zazitky.

Mgr. Kamila Mése
Reditelka
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® Uvodem

Véazeni kolegové, milé rodiny nasich klientg,

otevirate dalsi vydani magazinu Senevida, ve kterém se ohlédneme za tim,
co se nam v poslednich mésicich podafrilo, a ukazeme si, kam spole¢né
smeérujeme.

Senevida dnes neni jen siti domovd pro seniory. Je to komunita tisicd klientd,
jejich rodin a zaméstnancu, ktefi kazdy den vytvareji prostfedi zalozené na
respektu, dlstojnosti a individualnim pfistupu. Praveé lidé jsou tim, co dava
nasi praci skutecny smysl.

Mam velkou radost, ze se ndm dari posouvat kvalitu péce i rozsah sluzeb.
PokraCujeme v zavadéni novych technologii, rozvijime telemedicinu, diky
které mohou klienti ziskat zdravotni podporu pfimo v domove, a rozsSifujeme
Rodinnou zénu, ktera pomaha byt rodindm bliz kazdodennimu zivotu jejich
blizkych. Soucasné investujeme do vzdélavani nasich tymu, rozvoje péce

o klienty s demenci a zavadéni paliativni péce tak, aby nasi klienti dostavali
podporu odpovidajici jejich potrebam v kazdé fazi zivota.

Neméné dllezity je i dalsi rozvoj celé sité Senevida. Pfipravujeme a otevirame
nové domovy, postupné modernizujeme ty stavajici. Kazdy novy projekt
pro nas predstavuje prilezitost vyuzit zkusenosti, které jsme ziskali béhem
let provozu, a vytvorit prostredi jesté Iépe odpovidajici potfebam klientd

i zaméstnancd.

Za vsemi témito zménami vsak stoji predevsim prace nasich kolegtl. Chci
proto podékovat vsem zaméstnancim Senevida za jejich profesionalitu,
lidskost, trpélivost a kazdodenni nasazeni. Pravé diky vdm mohou nasi
klienti zit bezpecné, dlstojné a s pocitem skute¢ného domova.

Preji vam prijemné Cteni a dékuji, Ze spolecné tvorite Senevida.

Ivan Cernovsky

Division Director
Social & Home Care

Zpravodaj 1. pololeti 2026 Senevida Slavkov u Brna



Ze zivota
v hasem domove

MORCATA

Morcata se stavaji stale oblibenéjSimi spolecniky v
domovech pro seniory, kde pusobi jako soucast
zooterapie. Pfitomnost téchto malych, klidnych
zvirat ma prokazatelné blahodarné ucinky na
psychickeé i fyzické zdravi seniortl. Do naseho
domova Senevida Slavkov u Brna pfinesla tato
chlupata navstéva spoustu usméva, pohody a
milych vzpominek.

Za tento krasny zazitek vdécime panu Filipkovi,
ktery k nam se svymi morcatky zavital. Moc
dékujeme!

VALENTYNSKA SRDICKA

/,

z\ \\\k\\\\'

Valentynka je tradiCni mala karta, listek
nebo darkovy pfedmeét zasilany 14. unora
na svatek svatého Valentyna jako projev lasky,
naklonnosti Ci pratelstvi.

Byvaji Casto zdobené motivy srdicek,
basniCkami €i vyznanimi a mohou byt ruéné
vyrobené

nebo kupované. Slouzi k vyjadfeni citu k
partnerovi, rodiné Ci pratelim. Krasna
valentynska srdiCka vytvorili z viny klienti
Senevida Slavkov u Brna.
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Ze zivota
v hasem domove

POPELECNI STREDA

Znamenani popelem (tzv. popelec) jsme na Celo
dostali v Senevida Slavkov u Brna pfi bohosluzbé se
slovy: Pamatuj, Ze jsi prach a v prach se navratis.
Timto dnem zacina obdobi &tyficetidenniho plstu pred
Velikonocemi.

MASOPUSTNI SMAZENI

Masopustni bozi milosti a koblizky jsou
tradiCni smazené pecivo, které symbolizuje
obdobi hojnosti, veseli a tuéné stravy pred
dlouhym pustem. Zatimco boZi milosti jsou
kfehke, tenké a z nekynutého tésta, koblihy
jsou nadychané, kynuté a plnéné. ,Bylo to
naprosto bozské, vSichni jsme si v Senevida
Slavkov u Brna pochutnalil &)*
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Ze zivota
v hasem domove

ZIVE SOCHY

Ve Slavkové u Brna se
kazdoro€né kona oblibeny v
Mezinarodni festival zivychsoch | =«
a bodyartu. V zameckém parku |
pfi ném vystupuji desitky umélc
z celého svéta, ktefi se méniv |
interaktivni sochy, a malifi
predvadeji umeéni bodypaintingu.

CANISTERAPIE

Hromadna canisterapie (skupinova terapie) je
léCebna metoda, pfi které jeden Ci vice
terapeutickych psu pusobi na skupinu osob
soucasné. Slouzi k rozvoji komunikacnich
dovednosti, odbouravani uzkosti a socializaci
v kolektivu.
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Ze zivota
v hasem domove

MASOPUSTNI MASKY

Masopustni masky symbolizuji ritualni konec zimy,
pfichod jara, plodnost, hojnost a magickou

ochranu pred zlymi silami. Tradi¢ni privody

maskar (medvéd, kobyla, nevésta) maji

za ukol zajistit dobrou urodu, plodnost dobytka

i lidi a pobavit komunitu prevracenim spoleCenskych
roli. Klienti Senevida Slavkov u Brna si takové masky
vytvofili. A ze nam slusi?

MEZIGENERACNI SETKANI

Setkavani déti z matefskeé Skoly se seniory
(mezigeneraéni programy) propojuje
generace, rozviji empatii déti a prinasi
radost starSim lidem.

Oblibené jsou spole¢né aktivity jako Cteni
pohadek, kreativni dilny, zpivani pisniCek Ci
povidani. Tyto aktivity odbouravaji
predsudky a osamélost.

Ve spolupréci s organizaci MEZI NAMI a
Skolkou KAROLINKA Slavkov u Brna jsme
takové setkani uskutecCnili v nasSem
zarizeni. Jiz ted se téSime na dalSi
spolupraci.
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Ze zivota
v hasem domove

VYLET CUKRARNA

Navstévy cukrarny jsou oblibenou
aktivitou v ramci socialnich sluzeb a
domovl pro seniory, které pomahaji
zpestrit bézny den, podporuji
socializaci a pfinaseji radost.

KOST KLOBAS

Ja mam zeleninu prevelice rada,

ale maso je maso,“ smala se jedna z klientek
pfi povidani o Zeleném Ctvrtku a Spenatu.
Tak jsme si udélali na prani kost klobas.
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Ze zivota
v hasem domove

DEN RODINY

Mezinarodni den rodiny pfipada na
15. kvétna. Byl vyhlaSen Organizaci
spojenych narodd (OSN) v roce 1993.
Cilem tohoto svatku je pfipomenout
zasadni vyznam rodiny, jako zakladni
jednotky spole€nosti a podpofit
mezigeneracni porozumeéni i péci o
rodinné vztahy.

My jsme tento svatek také oslavili.

LETNi TVORENI

Letni tvoreni s obilim je skvéla
aktivita, ktera zapoji smysly,
procviCi jemnou motoriku

a pripomene tradiCni znove
zvyky. Pékné nam to Slo od
ruky.
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Ze zivota

v hasem domove

JARNI VYSTAVA

Jarni vystava v Kfenovicich. Akce
nabizi kvétinové dekorace, ruéné
vyrabéné vyrobky, kraslice, umélecké
kovarstvi a dfevéné plastiky.

Vystava probiha ve SpoleCenském
sale a je tradicni prodejni akci na
Slavkovsku. S klienty jsme si vSe
peclivé prohlédli a zakoupili
velikonocCni kraslice.

OCHUTNAVKA PIVA

Zelené pivo je moderni Ceska tradice
uzce spjata se Zelenym Ctvrtkem,

kdy se serviruje specialni bylinny

lezak obvykle s trinactistupnovou
lihovitosti. Zelena barva symbolizuje jaro
a tradici konzumace zelenych

potravin pro zdravi po cely rok.

Tak i my s klienty jsme ochutnali.
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Ze zivota
v hasem domove

e

4 i, i ine.

Velikono¢ni oseni Ochutnavka piva

Navstéva kostela Mezigeneracéni setkani
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Slavime
harozeniny

V nasem domové seniorl jsme spolecné oslavili narozeniny klientl. Nechybéla mila
atmosféra, prani od personalu ani drobné darky. Oslavenci si pochutnali

na narozeninovém dortu a zaznéla oblibena hudba. Setkani pfineslo radost, usmévy
a hezké vzpominky pro vSechny zucastnéné.

Leden Milan 59

Brezen Anna 89, Anna 85,

Duben AlZzbéta 79, Rudolf 95,

Kvéten Jana 87, Marie 85, Jan 95, Zderika 92,
Cerven Zdenék 87, Magdaléna 86, Jifina 88,
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Co nas ceka

V pristim obdobi budeme pokragovat v oblibenych aktivizagnich &innostech. Cekaji
nas napfiklad vylety, pohybové aktivity, tvofeni, muziko hratky, divadelni vystoupeni,
zooterapie, oslava narozeni a spoustu dalSich aktivit. Véfime, ze vSechny aktivity
zpestfi zivot nasim klientll v Senevida Slavkov u Brna.

Partneri a certifikace

o
" APSS CR *

ASOCIACE P%::mmma Mezi_ na m '
3 TRALGEALALLCANE,
SOCIALNICH SLUZEB CR 3
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Verejny zavazek

Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individualné zamérené celorocni
pobytové sluzby osobam s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které
jiz nemohou zustat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro sveé klienty zajiStuje podporu, pomoc a peci ve vSech oblastech zivota
klienta, které klient neni schopen zvladnout samostatné. Nabizi klientim moznost
spoleenskych kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovani, pomaha naplfiovat prani
a vuli svych klientl s ohledem na jejich moznosti a schopnosti.

CiLE

e Rozvijet, nebo alespon zachovat stavajici sobé&stacnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho
Zivota.

e Zajistit klientovi bezpecné prostiedi.

e Zabezpedit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e P¥fiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k zivotnimu standardu vékové

Ve

srovnatelné populace zijici mimo Domowv.

ZASADY

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrZzovani lidskych prav a svobod.
¢ Individualizace sluzby, princip profesionality.

CiLOVA SKUPINA

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které
maji snizené schopnosti zvladat a feSit svou nepfiznivou socialni situaci a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Verejny zavazek

POSLANI SLUZBY

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim poskytuje komplexni a individualné
zameérfené, celoroCni pobytové sluzby osobam s chronickym onemocnénim nebo
zdravotnim postizenim, které jiZ nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim
prostredi.

Sluzba pro sveé klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech zivota
klienta, které klient neni schopen zvladnout samostatné. Nabizi klientim moznost
spole€enskych kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplfiovani prani

a vule klienta s ohledem na jeho mozZnosti a schopnosti.

CiLE

e Rozvijet nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho
zivota.  Zajistit klientovi bezpecCné prostredi.

e Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc€i odpovidajici zdravotnimu stavu

e Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry
a pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

e P¥fiblizit zpusob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové

Ve

srovnatelné populace, zijici mimo Domowv.

ZASADY

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani
lidské dustojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
e Individualizace sluzby, princip profesionality.

CiLOVA SKUPINA

Osoby s chronickym onemocnénim nebo zdravotnim postizenim od 19 let véku,
které maji snizené schopnosti svou nepfiznivou socialni situaci zvladat a snizenou
sobéstacnost a jejichZ situace vyzaduje pravidelnou pomoc a péci jiné fyzické
osoby, nachazi se v nepfiznivé socialni situaci a nejsou schopni si peci sami zajistit
ve svém socialnim prostredi
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Pro zabavu

OSMISMERKA

Najdi a vyskrtni uvedena slova ve vSech osmi smérech > € PV AR N K,
Zbyla nevyskrtnuta pismena precti po radcich a odhal tajenku!
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AKTIVIZACE, ALBUM, ANDY, AVSAK, DAREK, DENNIi, DRAMA, ETAPY, EXPONENCIALNI,
FRANCIE, HMOTA, HOSTOMICE, CHAOS, JAZZ, LASKA, NADCHNOUT, NEBE, NOCNI, OBOR,
OSMISTYPATY, OSMIUM, OTISK, PART, PARIZ, PIXEL, PRUT, PRVY, PRIPRAVNY, PRIZRAK,
REALISMUS, RODINA, ROTTERDAM, SAMOTARI, SNIMEK, SPEKTRUM, START, STEPRVNI,
STOP, STRMY, STREDNE, SVESTKA, TOPENI, TRAKT, TRVALY, UMOZNIT, URAN, VERDIKT,
ViZzZUM, VOJAK, VYPSAT, VYCHODOCESKY, ZAHRNUJICI, ZASE, ZVIRE, ZUMBERK
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Reseni

OSMISMERKA

SUDOKU
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