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Úvodní slovo 
Vážení čtenáři, dovolte mi, abych se vám na úvod krátce představil. Jmenuji se 
Zdeněk Sůva a od začátku května působím v našem zařízení na pozici ředitele. 
Do této role jsem vstoupil s velkým respektem ke všem, kteří v Senevida Sychrov již 
delší dobu působí a společně usilují o to, abychom byli nejen profesionálně fungující 
institucí, ale především skutečným domovem pro ty, kteří se rozhodli využít našich 
služeb. 
Rád bych všem svým kolegyním a kolegům poděkoval za to, s jakou ochotou, 
nasazením a úsilím zvládají své každodenní pracovní výzvy. Myslím, že se nemusím 
nijak zvlášť rozepisovat o tom, že právě v naší práci nestačí jen odbornost, síla, 
zkušenosti a rozum. Je to práce, ke které je potřeba přiložit také své srdce. Osobně 
jsem velmi rád a hrdý na to, že jsem se stal součástí takového kolektivu. 
Poděkování patří také rodinám a přátelům našich klientů, kteří nám věnují svůj čas, 
důvěru a podporu a pomáhají nám v péči o jejich blízké. Stejně jako je v mnoha jiných 
oblastech vzdělávání či sociální péče důležitá spolupráce s rodinou, platí to i v našem 
prostředí. Věřím, že skutečně kvalitní péče může vznikat především tam, kde je 
založena na vzájemném respektu, otevřené komunikaci a spolupráci. 
Samozřejmě chci vyjádřit vděčnost také našim klientům za to, že jsou ochotni sdílet s 
námi část svých životů. Snad to nebude znít jako klišé, když řeknu, že jsme si během 
společného času v našem zařízení často velmi blízcí. Jejich životní příběhy, 
zkušenosti i jejich pohled na svět jsou pro nás obohacením a jejich pozitivní přístup k 
životu nás mnohdy dokáže povzbudit i v náročnějších dnech. 
Do dalších dnů vám i vašim blízkým přeji především pevné zdraví, klid, spokojenost, 
radost a dostatek času na to, co je pro vás důležité. 

  
Zdeněk Sůva 
Ředitel 
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Ze života 
v našem Domově 
MEZIGENERAČNÍ SETKÁVÁNÍ 

V Senevida Sychrov nás pravidelně díky neziskové 
organizaci Mezi námi, o. p. s. navštěvují děti 
z nedaleké základní školy Radostín. 

 
 

Návštěva ZŠ Radostín 

 
 
 

 
 
Masopust v Radimovicích 

MASOPUST 

S klienty jsme navštívili místní masopust 
v obci Radimovice. 
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Ze života 
v našem Domově 
HASIČSKÝ SBOR 

Klientka paní Anežka měla přání slyšet naživo 
dechovku. Toto přání se jí splnilo díky projektu 
Ježíškova vnoučata. Navštívil nás hasičský sbor 
z Lysé nad Labem. 

 
 

Hasičský sbor 

 
 

 
 
Bílí Tygři Liberec 

NÁVŠTĚVA BÍLÝCH TYGRŮ 

S klienty Senevida Sychrov jsme vyrazili do 
zázemí hokejového klubu Bílí Tygři Liberec, 
kde jsme měli možnost nahlédnout přímo do 
hráčských kabin. Během návštěvy jsme se 
dozvěděli zajímavosti o fungování klubu. 
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Ze života 
v našem Domově 
KOZÍ TERAPIE 

V našem Domově nás navštívila paní Lucie Cachová 
se svými kůzlaty, kozlem a kozou. Klienti měli 
možnost pochovat si kůzlata a nakrmit je. 

 
 

Kozí terapie 

 
 
 

 
 
Klientka Senevida Sychrov 

NÁVŠTĚVA MOTORKÁŘŮ 

Díky projektu Ježíškova vnoučata a paní Lucii 
Ostrčilové nás v Senevida Sychrov navštívila 
parta motorkářů.  
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Ze života 
v našem Domově 
STŘÍPKY Z 1. POLOLETÍ ROKU 2026 

Během 1. poloviny roku 2026 se v našem Domově konalo mnoho akcí. 
 

 

 

 
Přehlídka veteránů v zámeckém parku  Přehlídka veteránů v zámeckém parku 

 

 

 
Procházka na teplý grog  Domácí langoše 

 

 

 
Psí návštěva  Vystoupení kouzelníka 
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Ze života 
v našem Domově 

 

 

 
Taneční skupina AISHA  Tvoření jarní výzdoby 

 

 

 
Tvoření jarní výzdoby  Přednáška o včelách 

 

 

 
Přednáška o včelách  Canisterapie s Dárečkem 

 

 

 

Canisterapie s Dárečkem  Canisterapie s Dárečkem 
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Slavíme 
narozeniny 
V našem Domově seniorů jsme společně oslavili narozeniny klientů. Nechyběla milá 
atmosféra, přání od personálu ani drobné dárky. Oslavenci si pochutnali 
na narozeninovém dortu a zazněla oblíbená hudba. Setkání přineslo radost, úsměvy 
a hezké vzpomínky pro všechny zúčastněné. 
 

Leden Juraj 84, Zdeněk 78, Marie 84, Marie 92, Jaroslava 
68, Miluše 79, Stanislav 74, Oldřiška 89, Hana 88, 
Jiřina 80, Mária 89, Marta 83, Jan 78, Marie 87 

Únor Marta 83, Ludmila 85, Ilonka 74 
Březen Marie 84, Miroslav 83, Anna 87, Zdenka 85, Libuše 

96, Anežka 84, Marie 93, Anna 89 
Duben Petr 60, Jaroslava 92, Jaroslava 80, Barbora 81, Jiří 

82, Jindřich 83, Zdeňka 90, Jiřina 90, Blanka 84 
Květen Milan 72, Jindřich 78, Marie 88, Mária 73 
Červen Zdeňka 89, Jana 57, Alena 95, Ilona 73, Pavel 76 
 

 

 

 

 

 
Oslava narozenin  Oslava narozenin  Oslava narozenin 

 

 

 

 

 

Oslava narozenin  Oslava narozenin  Oslava narozenin 
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Co nás čeká 
PODZIMNÍ PLES 

Již 22. 10. 2026 nás čeká třetí ročník podzimního plesu v restauraci Zlatá Hvězda ve 
Žďárku. Naše klienty a jejich blízké čeká večer plný hudby, tance a výborného 
pohoštění. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Partneři a certifikace 

 
 

 

 

 

  

Liberecký kraj je poskytovatelem dotace  Podpořeno z rozpočtu města Turnov   
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Veřejný závazek 
POSLÁNÍ SLUŽBY 

Posláním Domova pro seniory je odborně poskytovat pomoc, podporu a péči lidem 
se sníženou soběstačností zejména z důvodu věku, vytvořit jim důstojné prostředí 
s důrazem na individuální potřeby, kvalitu a úctu. 

CÍLE 

• Rozvíjet, nebo alespoň zachovat stávající soběstačnost klienta a snažit se udržet 
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachování kvalit jeho 
života. 

• Zajistit klientovi bezpečné prostředí. 

• Zabezpečit kvalitní a dostupnou zdravotní péči odpovídající zdravotnímu stavu 
klienta. 

• Vytvořit kvalitní podmínky pro bydlení klienta, včetně podpory dobré atmosféry 
a pohody. 

• Rozvíjet sociální kontakty, podporovat přirozené vztahy s rodinou a přáteli. 

• Přiblížit způsob života klienta co nejvíce k životnímu standardu věkově 
srovnatelné populace žijící mimo Domov. 

ZÁSADY 

• Dodržování a respektování práv klienta, jeho svobodné volby, zachování lidské 
důstojnosti, dodržování lidských práv a svobod. 

• Individualizace služby, princip profesionality. 

CÍLOVÁ SKUPINA 

Lidé, kteří dosáhli 55 let věku nebo věku rozhodného pro přiznání starobního 
důchodu, jejichž potřeba sociální a zdravotní podpory je taková, že jim neumožňuje 
pobyt v domácím prostředí. 
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Veřejný závazek 
POSLÁNÍ SLUŽBY 

Domov se zvláštním režimem poskytuje komplexní a individuálně zaměřené 
celoroční pobytové služby osobám s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy 
demence, které již nemohou zůstat ve svém vlastním domácím prostředí. 
Služba pro své klienty zajišťuje podporu, pomoc a péči ve všech oblastech života 
klienta, které klient není schopen zvládnout samostatně. Nabízí klientům možnost 
společenských kontaktů, poskytuje podporu při rozhodování, pomáhá naplňovat 
přání a vůli svých klientů s ohledem na jejich možnosti a schopnosti. 

CÍLE 

• Rozvíjet, nebo alespoň zachovat stávající soběstačnost klienta a snažit se udržet 
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachování kvalit jeho 
života. 

• Zajistit klientovi bezpečné prostředí. 

• Zabezpečit kvalitní a dostupnou zdravotní péči odpovídající zdravotnímu stavu 
klienta. 

• Vytvořit kvalitní podmínky pro bydlení klienta, včetně podpory dobré atmosféry 
a pohody. 

• Rozvíjet sociální kontakty, podporovat přirozené vztahy s rodinou a přáteli. 

• Přiblížit způsob života klienta co nejvíce k životnímu standardu věkově 
srovnatelné populace žijící mimo Domov. 

ZÁSADY 

• Dodržování a respektování práv klienta, jeho svobodné volby, zachování lidské 
důstojnosti, dodržování lidských práv a svobod. 

• Individualizace služby, princip profesionality. 

CÍLOVÁ SKUPINA 

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence od 40 let věku, které 
mají snížené schopnosti zvládat a řešit svou nepříznivou sociální situaci a potřebují 
pravidelnou pomoc druhé osoby. 
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Pro zábavu 
OSMISMĚRKA 
Najdi a vyškrtni uvedená slova ve všech osmi směrech →       . 
Zbylá nevyškrtnutá písmena přečti po řádcích a odhal tajenku! 
 

 
 
AKTIVIZACE, ALBUM, ANDY, AVŠAK, DÁREK, DENNÍ, DRAMA, ETAPY, EXPONENCIÁLNÍ, 
FRANCIE, HMOTA, HOSTOMICE, CHAOS, JAZZ, LÁSKA, NADCHNOUT, NEBE, NOČNÍ, OBOR, 
OSMISTÝPÁTÝ, OSMIUM, OTISK, PART, PAŘÍŽ, PIXEL, PRUT, PRVÝ, PŘÍPRAVNÝ, PŘÍZRAK, 
REALISMUS, RODINA, ROTTERDAM, SAMOTÁŘI, SNÍMEK, SPEKTRUM, START, STÉPRVNÍ, 
STOP, STRMÝ, STŘEDNĚ, ŠVESTKA, TOPENÍ, TRAKT, TRVALÝ, UMOŽNIT, URAN, VERDIKT, 
VÍZUM, VOJÁK, VYPSAT, VÝCHODOČESKÝ, ZAHRNUJÍCÍ, ZASE, ZVÍŘE, ŽUMBERK 

SUDOKU 
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Řešení 
OSMISMĚRKA 
 

 

SUDOKU 
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