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Uvodni slovo

Vazeni Ctenafi, dovolte mi, abych se vam na uvod kratce predstavil. Jmenuji se
Zdenék Suva a od zacatku kvétna pusobim v naSem zafizeni na pozici feditele.

Do této role jsem vstoupil s velkym respektem ke véem, ktefi v Senevida Sychrov jiz
delSi dobu pUsobi a spole¢né usiluji o to, abychom byli nejen profesionalné fungujici
instituci, ale predevsim skute€nym domovem pro ty, ktefi se rozhodli vyuzit nasich
sluzeb.

Rad bych véem svym kolegynim a koleguim podékoval za to, s jakou ochotou,
nasazenim a usilim zvladaji své kazdodenni pracovni vyzvy. Myslim, Ze se nemusim
nijak zvlast rozepisovat o tom, ze pravé v nasi praci nestaCi jen odbornost, sila,
zkuSenosti a rozum. Je to prace, ke které je potfeba prilozit také své srdce. Osobné
jsem velmi rad a hrdy na to, Ze jsem se stal soucasti takoveého kolektivu.
Podékovani patfi také rodinam a pratelidm nasich klientu, ktefi nam vénuji svuj Cas,
divéru a podporu a pomahaji nam v péci o jejich blizké. Stejné jako je v mnoha jinych
oblastech vzdélavani €i socialni péce dulezita spoluprace s rodinou, plati to i v nasem
prostfedi. V&fim, Zze skutecné kvalitni péfe muze vznikat pfedevSim tam, kde je
zalozena na vzajemném respektu, oteviené komunikaci a spolupraci.

Samoziejmé chci vyjadfit vdé¢nost také nasim klientim za to, Ze jsou ochotni sdilet s
nami ¢ast svych zivotl. Snad to nebude znit jako klisé, kdyZ feknu, Ze jsme si béhem
spoleCného Casu v nasem zarizeni Casto velmi blizci. Jejich zivotni pfibehy,
zkuSenosti i jejich pohled na svét jsou pro nas obohacenim a jejich pozitivni pristup k
zivotu nas mnohdy dokaze povzbudit i v naro¢néjsich dnech.

Do dalSich dn vam i vasim blizkym pfeji pfedevSim pevné zdravi, klid, spokojenost,
radost a dostatek ¢asu na to, co je pro vas dulezité.

gdenék Suva
Reditel
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®» Uvodem

Vazeni kolegové, milé rodiny nasich klientd,

otevirate dalsi vydani magazinu Senevida, ve kterém se ohlédneme za tim,
co se nam v poslednich mésicich podarilo, a ukazeme si, kam spole¢né
smeérujeme.

Senevida dnes neni jen siti domovu pro seniory. Je to komunita tisict klientd,
jejich rodin a zaméstnancu, ktefi kazdy den vytvareji prostfedi zalozené na
respektu, dlstojnosti a individualnim pristupu. Prave lidé jsou tim, co dava
nasi praci skutec¢ny smysl.

Mam velkou radost, ze se ndm dafi posouvat kvalitu péce i rozsah sluzeb.
PokraCujeme v zavadéni novych technologii, rozvijime telemedicinu, diky
které mohou klienti ziskat zdravotni podporu pfimo v domové, a rozsifujeme
Rodinnou zénu, ktera pomaha byt rodinam bliz kazdodennimu zivotu jejich
blizkych. Souc¢asné investujeme do vzdélavani nasich tymd, rozvoje péce

o klienty s demenci a zavadéni paliativni péce tak, aby nasi klienti dostavali
podporu odpovidajici jejich potfebam v kazdé fazi zivota.

Neméné dulezity je i dalsi rozvoj celé sité Senevida. Pripravujeme a otevirame
nové domovy, postupné modernizujeme ty stavajici. Kazdy novy projekt
pro nas predstavuje prilezitost vyuzit zkuSenosti, které jsme ziskali béhem
let provozu, a vytvorit prostredi jesté |épe odpovidajici potfebam klientd

i zaméstnancu.

Za vsemi témito zménami vsak stoji predevsim prace nasich kolegl. Chci
proto podékovat vSem zaméstnancim Senevida za jejich profesionalitu,
lidskost, trpélivost a kazdodenni nasazeni. Pravé diky vdm mohou nasi
klienti zit bezpecné, dlstojné a s pocitem skute¢ného domova.

Preji vam prijemné Cteni a dékuji, ze spolecné tvorite Senevida.

Ivan Cernovsky

Division Director
Social & Home Care
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Ze zivota
v hasem Domove

MEZIGENERACNI SETKAVANI

V Senevida Sychrov nas pravidelné diky neziskové
organizaci Mezi nami, o. p. s. navstévuji déti
z nedaleké zakladni Skoly Radostin.

Navstéva ZS Radostin

MASOPUST

S klienty jsme navstivili mistni masopust
v obci Radimovice.

Masopust v Radimovicich
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Ze zivota
v hasem Domove

HASICSKY SBOR

Klientka pani Anezka méla pfani slySet nazivo
dechovku. Toto pfani se ji spinilo diky projektu
JeziSkova vnoucata. Navstivil nas hasiCsky sbor
z Lysé nad Labem.

Hasi¢sky sbor

NAVSTEVA BiLYCH TYGRU

S klienty Senevida Sychrov jsme vyrazili do
zazemi hokejového klubu Bili Tygfi Liberec,
kde jsme méli moznost nahlédnout pfimo do
hracskych kabin. BEéhem navstévy jsme se
dozvédéli zajimavosti o fungovani klubu.

Bili Tygfi Liberec
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Ze zivota
v hasem Domove

KOZi TERAPIE

V naSem Domové nas navstivila pani Lucie Cachova
se svymi klizlaty, kozlem a kozou. Klienti méli
moznost pochovat si klizlata a nakrmit je.

Kozi terapie

NAVSTEVA MOTORKARU

Diky projektu JeziSkova vnoucata a pani Lucii
OstrcCilové nas v Senevida Sychrov navstivila
parta motorkaru.

Klientka Senevida Sychrov
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Ze zivota
v hasem Domove

STRIPKY Z 1. POLOLETi ROKU 2026

Béhem 1. poloviny roku 2026 se v naSem Domové konalo mnoho akci.

Prehlidka veterant v zameckém parku
N s e —
g

Domaci langose

Psi navstéva Vystoupeni kouzelnika
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Ze zivota
v hasem Domove

Canisterapie s Dareckem Canisterapie s Dareckem
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Slavime
nharozeniny

V nasem Domoveé seniorll jsme spole¢né oslavili narozeniny klientl. Nechybéla mila
atmosféra, prani od personalu ani drobné darky. Oslavenci si pochutnali

na narozeninovém dortu a zaznéla oblibena hudba. Setkani pfineslo radost, usmévy
a hezké vzpominky pro vSechny zucastnéné.

Leden
Unor
Brezen
Duben

Kvéten
Cerven

Juraj 84, Zdenék 78, Marie 84, Marie 92, Jaroslava
68, Miluse 79, Stanislav 74, Oldriska 89, Hana 88,
Jifina 80, Maria 89, Marta 83, Jan 78, Marie 87
Marta 83, Ludmila 85, llonka 74

Marie 84, Miroslav 83, Anna 87, Zdenka 85, Libuse
96, Anezka 84, Marie 93, Anna 89

Petr 60, Jaroslava 92, Jaroslava 80, Barbora 81, Jiri
82, Jindrich 83, Zderika 90, Jirina 90, Blanka 84
Milan 72, Jindrich 78, Marie 88, Maria 73

Zdenka 89, Jana 57, Alena 95, llona 73, Pavel 76

Oslava narozenin

Oslava narozenin Oslava narozenin
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Co nas ceka

PODZIMNI PLES

Jiz 22. 10. 2026 nas Ceka treti rocnik podzimniho plesu v restauraci Zlata Hvézda ve
Zdarku. NaSe klienty a jejich blizké ¢eka vecer plny hudby, tance a vyborného
pohosténi.

Partneri a certifikace

e

Liberecky kraj je poskytovatelem dotace Podpofeno z rozpo¢tu mésta Turnov
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Verejny zavazek

POSLANI SLUZBY

Poslanim Domova pro seniory je odborné poskytovat pomoc, podporu a peci lidem
se sniZzenou sobéstacnosti zejména z duvodu véku, vytvofit jim dustojné prostredi
s ddrazem na individualni potfeby, kvalitu a uctu.

CiLE

¢ Rozvijet, nebo alespon zachovat stavajici sobé&stacnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho
Zivota.

e Zajistit klientovi bezpeCné prostredi.

e Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

e Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry
a pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e Priblizit zpUsob Zzivota klienta co nejvice k zivotnimu standardu vékové

ey

srovnatelné populace zijici mimo Domov.

ZASADY

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dUstojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
¢ Individualizace sluzby, princip profesionality.

CiLOVA SKUPINA

Lidé, ktefi dosahli 55 let véku nebo véku rozhodného pro pfiznani starobniho
dlchodu, jejichz potfeba socialni a zdravotni podpory je takova, Ze jim neumoziiuje
pobyt v domacim prostredi.
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Verejny zavazek

POSLANI SLUZBY

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individualné zamérené
celoro¢ni pobytové sluzby osobam s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy
demence, které jiz nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostiedi.

Sluzba pro své klienty zajisStuje podporu, pomoc a péci ve vSech oblastech Zivota
klienta, které klient neni schopen zvladnout samostatné. Nabizi klientlim moznost
spole€enskych kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, pomaha naplfovat
prani a vuli svych klientd s ohledem na jejich moznosti a schopnosti.

CiLE

e Rozvijet, nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho
Zivota.

e Zaijistit klientovi bezpeCné prostredi.

e ZabezpecCit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

e Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry
a pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e P¥fiblizit zpUsob zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékoveé

Ve

srovnatelné populace zijici mimo Domowv.

ZASADY

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
¢ Individualizace sluzby, princip profesionality.

CiLOVA SKUPINA

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které
maji snizené schopnosti zvladat a feSit svou nepfiznivou socialni situaci a potrebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Pro zabavu

OSMISMERKA

Najdi a vyskrtni uvedena slova ve vSech osmi smérech > € PV AR N K,
Zbyla nevyskrtnuta pismena precti po radcich a odhal tajenku!
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AKTIVIZACE, ALBUM, ANDY, AVSAK, DAREK, DENNIi, DRAMA, ETAPY, EXPONENCIALNI,
FRANCIE, HMOTA, HOSTOMICE, CHAOS, JAZZ, LASKA, NADCHNOUT, NEBE, NOCNI, OBOR,
OSMISTYPATY, OSMIUM, OTISK, PART, PARIZ, PIXEL, PRUT, PRVY, PRIPRAVNY, PRIZRAK,
REALISMUS, RODINA, ROTTERDAM, SAMOTARI, SNIMEK, SPEKTRUM, START, STEPRVNI,
STOP, STRMY, STREDNE, SVESTKA, TOPENI, TRAKT, TRVALY, UMOZNIT, URAN, VERDIKT,
ViZzZUM, VOJAK, VYPSAT, VYCHODOCESKY, ZAHRNUJICI, ZASE, ZVIRE, ZUMBERK
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