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Uvodni slovo

Vazeni ¢tenari,

drzite v rukou dalSi vydani zpravodaje Domova Senevida Kamenice nad Lipou.
Uplynulé mésice byly obdobim zmén, novych pfileZitosti i spole€né prace na tom,
aby byl nas Domov mistem, kde se dobfe Zije, pracuje i setkava.

Jednou z nejvyznamnéjSich udalosti bylo zavrSeni pfechodu na znacku Senevida.
Zménil se nazeyv i vizualni podoba, ale nase hodnoty a pfistup ke klientim zlstavaji
stejné.

TéSi nas také stale uzsi spoluprace s rodinami klientt. Lépe se poznavame a
spolecné hledame cesty vzajemné podpory. Vérim, ze partnerstvi mezi rodinami a
nasimi zaméstnanci je jednim ze zakladu kvalitni péce.

Domov neni uzavienym svétem. Chceme byt soucCasti mésta i regionu,
spolupracovat se Skolami, spolky, organizacemi, dobrovolniky i vefejnosti. Kazdé
setkani a spole¢na aktivita nam potvrzuiji, jak dilezité je byt otevieny svému okoli.

Dékujeme vSem, ktefi se podileji na hodnoceni nasich sluzeb a sdileji s nami sveé
zkuSenosti, podnéty i napady. Stejné tak dékuji zaméstnancim, rodinam,
dobrovolnikim, partnerim i dalSim podporovatelim naseho Domova. Diky vam
muze byt naSe Senevida mistem, kde se lidem dobfe Zije a pracuje.

Preji vam pfijemné Cteni.

Mgr. Ales Adamec
Reditel

crL'F'senevida

KAMENICE NAD LIPOU
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® Uvodem

Véazeni kolegové, milé rodiny nasich klientd,

otevirate dalsi vydani magazinu Senevida, ve kterém se ohlédneme za tim,
co se nam v poslednich mésicich podafrilo, a ukazeme si, kam spole¢né
smeérujeme.

Senevida dnes neni jen siti domovd pro seniory. Je to komunita tisict klientd,
jejich rodin a zaméstnancu, ktefi kazdy den vytvareji prostfedi zalozené na
respektu, dlstojnosti a individudlnim pfistupu. Praveé lidé jsou tim, co dava

nasi praci skutecny smysl.

Mam velkou radost, Zze se ndm dari posouvat kvalitu péce i rozsah sluzeb.
PokraCujeme v zavadéni novych technologii, rozvijime telemedicinu, diky
které mohou klienti ziskat zdravotni podporu pfimo v domove, a rozSifujeme
Rodinnou zdnu, ktera pomaha byt rodindm bliz kazdodennimu zivotu jejich
blizkych. Soucasné investujeme do vzdélavani nasich tymu, rozvoje péce

o klienty s demenci a zavadéni paliativni péce tak, aby nasi klienti dostavali
podporu odpovidajici jejich potrebam v kazdé fazi zivota.

Neméné dllezity je i dalsi rozvoj celé sité Senevida. Pfipravujeme a otevirame
nové domovy, postupné modernizujeme ty stavajici. Kazdy novy projekt
pro nas predstavuje prilezitost vyuzit zkusSenosti, které jsme ziskali béhem
let provozu, a vytvorit prostredi jesté 1épe odpovidajici potfebam klientt

i zaméstnancd.

Za vsemi témito zménami vsak stoji pfedevsim prace nasich kolegud. Chci
proto podékovat vsem zaméstnancim Senevida za jejich profesionalitu,
lidskost, trpélivost a kazdodenni nasazeni. Pravé diky vam mohou nasi
klienti zit bezpecné, dlstojné a s pocitem skute¢ného domova.

Preji vam prijemné Cteni a dékuji, Ze spolecné tvorite Senevida.

Ivan Cernovsky

Division Director
Social & Home Care
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Ze zivota
vV hasem domov

(D«

PROPOJUJEME GENERACE

V nasem Domové dlouhodobé propojujeme generace.
Proto nas tési, Ze jsme nové navazali spolupraci s
organizaci Mezi nami, ktera podporuje setkavani
senioru a déti.

Soucasné tak navazujeme na dosavadni spolupraci s
detmi z Détského domova Kamenice nad Lipou, které
jsou u nas vzdy vitanymi hosty. Véfime, Ze spolecné Spoluprace s détmi
straveny Cas prinasi radost, nové zazitky i cenné

zkuSenosti jak starsi, tak mladSi generaci.

POMAHAJI NAM DOBROVOLNICI

Za zivotem nasSeho Domova stoji nejen
zameéstnanci a klienti, ale také dobrovolnici,
Skoly, spolky a dalSi partnefi z okoli. Svym
Casem, napady i ochotou pomahat pfispivaji k
tomu, ze je nas Domov otevienym a zivym
mistem.

Velmi si této podpory vazime a dékujeme
vSem, ktefi jsou souc€asti pfibéhu naseho
Domova.

Vystoupeni déti ze ZUS
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Ze zivota
v hasem domove

BLIZE RODINAM

Spolupraci s rodinami klientd povazujeme za dulezitou
soucast zivota naSeho Domova. Proto hledame nové
cesty, jak sdilet informace, zUstavat v kontaktu a
vytvaret prostor pro vzajemna setkani.

Vedle pravidelné komunikace jsme usporadali take
Rodinné setkani a rozvijime vyuzivani Rodinné zony,

ktera pomaha blizkym byt vice souCasti kazdodenniho Hudba na rodinné setkani patfi
déni v Domové. Véfime, ze oteviena komunikace a

vzajemna duvéra jsou dulezitymi pfedpoklady kvalitni

pece.

Socialnf
i zdravotni

Dobra spoluprace s méstem Kamenice nad
Lipou je pro nas velmi dulezita. Tési nas, ze
muzeme byt soucasti fady spolecnych aktivit a
podilet se na rozvoji sluzeb pro seniory i dalSi
obyvatele mésta.

=
se"‘”da] SPOLECNE PRO REGION

V uplynulych mésicich jsme se zaroven
zucCastnili setkani poskytovatell socialnich
sluzeb v Pelhfimové. Vedle sdileni zkusenosti
jsme méli moznost navazat noveé kontakty a
diskutovat o tématech, ktera jsou dalezita pro
budoucnost socialnich sluzeb v nasem
regionu.

Na$ stanek na setkani poskytovatell
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Ze zivota
v hasem domove

ROZVIiJIME PALIATIVNI PRISTUP

Nas Domov byl vybran do prvni viny projektu
systematického zavadéni paliativniho pfistupu v
domovech Senevida. Navazujeme tak na praci, které
se v této oblasti vénujeme jiz nékolik let.

Cilem projektu neni pouze zavadéni novych postupu,
ale také dalSi rozvoj kultury pécCe, komunikace a
rozhodovani v citlivych situacich zavéru zivota. Na§ Domov
Soucasti bude také podpora zaméstnancu

prostifednictvim sdileni zkusenosti, metodického

vedeni a odborné opory. Véfime, Ze projekt pomuze

jesté 1épe podporovat klienty i jejich blizké v dulezitych

Zivotnich okamzicich.

DOMOV, KTERY TVORIME SPOLECNE

Spolec¢né s klienty postupné zvelebujeme
prostfedi naseho Domova. Vznikly nové
vyvysené a bylinkové zahony, pribyly kefe
lakajici motyly a proménou prochazeji take
vnitfni prostory.

Brezovy haj na sténé, galerie fotografii,
pfijemné vané i dalSi drobné upravy pomahaji
vytvaret prostiedi, ve kterém se lidé citi dobfre.
TéSi nas, ze se na mnoha zménach podileji
sami klienti a Ze jim pfinaseji radost v
kazdodennim zivoté.

Prace na zahradé
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Ze zivota
v hasem domove

AKTIVNI ZIVOT V NASEM DOMOVE

Kazdy den pfinasi klientim nové pfilezitosti byt aktivni, setkavat se a travit ¢as
podle svych moznosti a prfani. Vénujeme se individualni i skupinové aktivizaci,
cvi€eni, vareni, praci na zahradé, hudebnim aktivitam, vyletim i dalSim €innostem,
které podporuji pohodu a zachovani dovednosti. DuleZitou soucasti pécCe jsou také
pristupy, jako je bazalni stimulace, které pomahaji vnimat potfeby kazdého Clovéka
a pfizpusobovat jim kazdodenni podporu.

Navstéva senior clubu Horizonty moudrosti

Masopust Masopust
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Ze zivota
v hasem domove

Rodinné setkani Rodinné setkani
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Slavime
nharozeniny

V nasem domové seniorl jsme spole¢né oslavili narozeniny klientll. Nechybéla mila
atmosféra, prani od personalu ani drobné darky. Oslavenci si pochutnali

na narozeninovém dortu a zaznéla oblibena hudba. Setkani pfineslo radost, usmévy
a hezké vzpominky pro vSechny zucastnéné.

Leden Véra 86, Helena 85, Adriana 98, Zderika 89, Milada
85, Ludevit 89

Unor Josef 76, Marie 80, BoZzena 96, Bozena 85, Oldfich
93, Eduard 80, Marie 90, Zdenka 80, Kvéta 81

Brezen Natasa 71, Anna 82, Martin 64, Marie 91, Josef 85,
Josef 92, Marie 79, Helena 78, Jiri 78

Duben Hana 75, Jifi 86, BoZzena 86, Libuse 93, Bohuslav 80,

Jitina 85, Jifi 84, Hana 78, Ludmila 82, Jaroslav 78,
Kvétoslava 73, Olga 93, Jaroslava 81

Kvéten Vaclav 87, Anna 84, Josef 71, Bozena 87, Bohumira
85, Miroslav 69, Zdenka 84, Ladislav 68
Cerven Marta 67, Jaroslava 82, Bozena 84, Libuse 97,

Marie 80, Zdenka 74, Marie 80, Marie 83, Jifina 91,
Jitka 83, Helena 77

Lednové narozeniny Lednové narozeniny Lednové narozeniny
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Bfeznové narozeniny

Cervnové narozeniny Cervnové narozeniny

Cervnové narozeniny

Zpravodaj 1. pololeti 2026 Senevida Kamenice nad Lipou

11



Co nas ceka

PLANY A NOVINKY

Pripravujeme dalSi spoleCenske, kulturni i mezigeneracni aktivity, navstévy
dobrovolniku, vystoupeni hostld a fadu dalSich programu pro klienty nasi sluzby.
PokraCovat budeme takeé ve spolupraci s rodinami, Skolami a partnery z regionu.

TéSime se na spolecna setkani, Den otevienych dvefi a dalSi pfilezitosti, které
pfinesou nové zazitky a zkusenosti klientdm i zaméstnancum naseho Domova.

Partneri a certifikace

DEKUJEME ZA PODPORU '
méstu Pogitky. ‘ f\

o L4 &

Mezi nami

o Aésw Pelhfimov

7

Jsme zapojeni v projektu Mezi nami Podporuje nas mésto Pelhfimov

mezigeneracné

Podporuje nas mésto Pocatky

o ey

Jsme €lenem asociace poskytovateld
socialnich sluzeb CR

G SEZIMOVO USTI

Podporuje nas mésto Sezimovo Usti

ZIROVNICE a

Podporuje nas mésto Zirovnice
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Verejny zavazek

POSLANI SLUZBY

Poslanim Domova pro seniory je odborné poskytovat pomoc, podporu a peci lidem
se sniZzenou sobéstacnosti zejména z duvodu véku, vytvofit jim dustojné prostredi
s ddrazem na individualni potfeby, kvalitu a uctu.

CiLE

¢ Rozvijet, nebo alespon zachovat stavajici sobé&stacnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho
Zivota.

e Zajistit klientovi bezpeCné prostredi.

e Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

e Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry
a pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e Priblizit zpUsob Zzivota klienta co nejvice k zivotnimu standardu vékové

ey

srovnatelné populace zijici mimo Domov.

ZASADY

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dUstojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
¢ Individualizace sluzby, princip profesionality.

CiLOVA SKUPINA

Lidé, ktefi dosahli 55 let véku nebo véku rozhodného pro pfiznani starobniho
dlchodu, jejichz potfeba socialni a zdravotni podpory je takova, Ze jim neumoziiuje
pobyt v domacim prostredi.
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Pro zabavu

OSMISMERKA

Najdi a vyskrtni uvedena slova ve vSech osmi smérech > € PV AR N K,
Zbyla nevyskrtnuta pismena precti po radcich a odhal tajenku!
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AKTIVIZACE, ALBUM, ANDY, AVSAK, DAREK, DENNIi, DRAMA, ETAPY, EXPONENCIALNI,
FRANCIE, HMOTA, HOSTOMICE, CHAOS, JAZZ, LASKA, NADCHNOUT, NEBE, NOCNI, OBOR,
OSMISTYPATY, OSMIUM, OTISK, PART, PARIZ, PIXEL, PRUT, PRVY, PRIPRAVNY, PRIZRAK,
REALISMUS, RODINA, ROTTERDAM, SAMOTARI, SNIMEK, SPEKTRUM, START, STEPRVNI,
STOP, STRMY, STREDNE, SVESTKA, TOPENI, TRAKT, TRVALY, UMOZNIT, URAN, VERDIKT,
ViZzZUM, VOJAK, VYPSAT, VYCHODOCESKY, ZAHRNUJICI, ZASE, ZVIRE, ZUMBERK
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Reseni

OSMISMERKA

SUDOKU
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