ZPRAVODAJ

qp .
SeneV|da 1. pololeti

BOSKOVICE 2026




Doctete se

DOCIEIE S..cneieee 2
UVOANT SIOVO ... 3
Ze zivota v nasem dOmMOVEe..........covviiiiiieiiicc e 3
Slavime NaroZeniny .......cooveiiiiii e 10
CONAS CEKA ... ceeeiieie e 11
Verejny ZavazekK ........ooou i 12
Pro zabaVu............oooiii e 13
REEENT .o et 14

Vydava:

Senevida Boskovice,

Hybe&ova 2635/23, 68001 Boskovice
Tel.: 734 661 451
kristyna.prudka@senevida.cz
www.senevida.cz/senevida-boskovice

Redakce:

Mgr. Veronika Silhanova — feditelka,

Bc. Kristyna Prudka — socialni pracovnice.

Veskera prava jsou vyhrazena. Jakakoliv ¢ast Zpravodaje mlze byt rozsifovana, reprodukovana
¢i jinym zpusobem uzivana pouze se svolenim vydavatele. Zpravodaj je distribuovan zdarma.

Zpravodaj 1. pololeti 2026 Senevida Boskovice 2


mailto:kristyna.prudka@senevida.cz
http://www.senevida.cz/senevida-boskovice

Uvodni slovo

Vazeni klienti, rodinni pfislusnici a pratelé Senevida
Boskovice,

dostava se vam do rukou dalSi vydani naseho
zpravodaje, ve kterém se spolecné ohlédneme za
prvnim pololetim roku 2026. Obdobi od ledna do
Cervna bylo naplnéno mnoha krasnymi okamziky,
setkanimi, vylety, tvofivymi aktivitami i kazdodennimi
radostmi, které spolecné vytvareji skuteCny domov.
Velmi si vazime davéry, kterou nam vy i vase rodiny
svérujete. Nasim cilem je nejen poskytovat kvalitni
peci, ale také podporovat aktivni zivot, zachovavat
dUstojnost kazdého klienta a vytvaret prostfedi, kde se
lidé citi bezpe€né a respektované. Kazda spolecna
aktivita, navstéva rodiny, kulturni akce €i obycCejny
rozhovor pfispiva k tomu, aby byl zivot v nasem domove pestry a smyslupliny.

Velké podékovani patfi vSem zaméstnancim, ktefi svou praci vykonavaiji s
profesionalitou, trpélivosti a lidskosti. Stejné tak dékujeme rodinam klientd za jejich
podporu, spolupraci a zajem o deni v naSem domoveé. Pravé propojeni rodiny,
klienta a naSeho tymu tvofi zaklad kvalitni péce.

Preji vam prijemné Cteni a véfim, ze pfi prohlizeni nasledujicich stranek si spolecné
pripomenete mnoho hezkych zazitkl z uplynulych mésicu. TéSime se na vSe, co
nam pfinese druha polovina roku 2026.

S Uctou

Mgr. Veronika Silhanova
Reditelka
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® Uvodem

Véazeni kolegové, milé rodiny nasich klientd,

otevirate dalsi vydani magazinu Senevida, ve kterém se ohlédneme za tim,
co se nam v poslednich mésicich podafrilo, a ukazeme si, kam spole¢né
smeérujeme.

Senevida dnes neni jen siti domovd pro seniory. Je to komunita tisict klientd,
jejich rodin a zaméstnancu, ktefi kazdy den vytvareji prostfedi zalozené na
respektu, dlstojnosti a individudlnim pfistupu. Praveé lidé jsou tim, co dava

nasi praci skutecny smysl.

Mam velkou radost, Zze se ndm dari posouvat kvalitu péce i rozsah sluzeb.
PokraCujeme v zavadéni novych technologii, rozvijime telemedicinu, diky
které mohou klienti ziskat zdravotni podporu pfimo v domove, a rozSifujeme
Rodinnou zdnu, ktera pomaha byt rodindm bliz kazdodennimu zivotu jejich
blizkych. Soucasné investujeme do vzdélavani nasich tymu, rozvoje péce

o klienty s demenci a zavadéni paliativni péce tak, aby nasi klienti dostavali
podporu odpovidajici jejich potrebam v kazdé fazi zivota.

Neméné dllezity je i dalsi rozvoj celé sité Senevida. Pfipravujeme a otevirame
nové domovy, postupné modernizujeme ty stavajici. Kazdy novy projekt
pro nas predstavuje prilezitost vyuzit zkusSenosti, které jsme ziskali béhem
let provozu, a vytvorit prostredi jesté 1épe odpovidajici potfebam klientt

i zaméstnancd.

Za vsemi témito zménami vsak stoji pfedevsim prace nasich kolegud. Chci
proto podékovat vsem zaméstnancim Senevida za jejich profesionalitu,
lidskost, trpélivost a kazdodenni nasazeni. Pravé diky vam mohou nasi
klienti zit bezpecné, dlstojné a s pocitem skute¢ného domova.

Preji vam prijemné Cteni a dékuji, Ze spolecné tvorite Senevida.

Ivan Cernovsky

Division Director
Social & Home Care

Zpravodaj 1. pololeti 2026 Senevida Boskovice



Ze zivota
v hasem domove

MORAVANKA S JIRIM HELANEM

V lednu jsme u nas pfivitali Moravanky s Jifim
Helanem. Klienti se na vystoupeni moc tésili a celé
odpoledne se neslo v pfijemné a srde¢né atmosfére.
S chuti si zazpivali znamé pisnicky, néktefi si dokonce
zatancili a nechali se unést krasnou hudbou.
Nechybély ani silné emoce a dojeti.

Moravanka s Jifim Helanem

OSLAVA SV. VALENTYNA

V unoru jsme si spolec¢né uzili mnoho aktivit a
jednou z nich bylo pfijemné valentynské
odpoledne. Klienti si na oslavu vlastnoru¢né
upekli linecka srdicka, ktera nasledné slepili
marmeladou. Nechybél ani slavnostni pfipitek
a povidani o historii svatku sv. Valentyna i o
tom, jak se slavi dnes. Celou atmosféru
doprovazely pisniCky plné lasky a nechybéla
dobra nalada.

Oslava sv. Valentyna
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Ze zivota
v hasem domove

ZAMEK RAJEC NAD SVITAVOU

V bfeznu jsme kromé dalSich aktivit vyrazili se
skupinkou klientd na zamek Rajec nad Svitavou, kde
jsme navstivili tradi¢ni vystavu kamélii. Klienti
obdivovali pestré barvy a néznou krasu téchto kvétin v
nadhernych prostorach zamku. Vylet jsme zakoncili v
prijemném prostredi restaurace u Salku kavy a
cokoladového dortu.

Zamek Rajec nad Svitavou

VELIKONOCE

V dubnu jsme si u nas Velikonoce uzili hned
pfi nékolika aktivitach. Navstivil nas koSikar
pan Malusek, ktery klientim ukazal tradicni
pleteni pomlazky, a nechybela ani moznost si
pleteni vlastnorucné vyzkouset. Klienti si
upekli také velikono¢niho beranka. O
velikonocCni tradice a dobrou naladu nebyla
nouze, nechybély koledy, pomlazka ani
velikonoCni praniCka, ktera pro nase klienty
vyrobily déti ze ZS Zd'arna.

Velikonoce
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Ze zivota
v hasem domove

ZAMEK LYSICE

V kvétnu jsme si uZili spoustu krasnych jarnich aktivit.
Vyrazili jsme napfiklad na vylet na zamek Lysice, kde
jsme obdivovali rozkvetlou zameckou zahradu s
azalkami, pivonkami a rododendrony. Prosli jsme se
také krytou kolonadou, prohlédli si fontanu a vylet
zakonCili v zamecké kavarne u dobré kavy a
domaciho zakusku.

Zamek Lysice

SMYSLOVA ZAHRADA

V Cervnu jsme s klienty vyrazili na vylet do
smyslové zahrady v Rudce u Kunstatu. Cekala
nas upravena zahrada plna umeéleckych del,
zajimavych zakouti a smyslovych zazitka.
Klienti si mohli vyzkou$et své smysly raznymi
zpusoby, podle Cichu poznavali viné, hmatem
odhalovali, co se ukryva v nadobach, nebo si
vyzkouseli netradi¢ni telefon. Nechybéla ani
prohlidka uméleckych dél. Vylet jsme zakonCili
posezenim v nedaleké restauraci u kavy a
zakusku.

Smyslova zahrada v Rudce u Kunstatu
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Ze zivota
v hasem domove

SPOLECNE ZAZITKY

V nasem domove se stale néco déje. Spolecné jsme si uzili mnoho kulturnich,
hudebnich, sportovnich i spoleCenskych aktivit a nechybély ani vylety, setkavani s
détmi i pfijemna posezeni. Podivejte se alespon na par fotografii, co jsme v
poslednich mésicich spolecné prozili.

Hudebni vystoupeni k MDZ Mezigeneraéni setkani s détmi ze ZS Slovakova
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Ze zivota
v hasem domove

Prochazka do zamecké kavarny

sameow oW

T BT 0

Sportovni hry s détmi Posezeni u taboraku
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Slavime
nharozeniny

V nasem domové seniorl jsme spolecné oslavili narozeniny klientl. Nechybéla mila
atmosféra, prani od personalu ani drobné darky. Oslavenci si pochutnali

na narozeninovém dortu a zaznéla oblibena hudba. Setkani pfineslo radost, usmévy
a hezké vzpominky pro vSechny zucastnéné.

Leden Miluse 84, Helena 77, Milada 82, Marta 89, Svatava 80, Jifrina 88, Anna
89, Vanda 93

Unor Ferdinand 74, Kvéta 91, Blanka 90, Jifi 72, Marcela 87, Eva 85, Jifi 76,
Jifina 87, Maria 77, Irma 86, Olga 90, Yvona 89

Brezen Jana 88, Zofie 89, Anna 88, Stanislava 76, Josef 84, Eva 88, Jaroslava 80,

Alois 76, Marie 84, Danuse 85, Alena 78, Ludmila 88, Anna 84, FrantiSka
92, Jiti 77, Marie 84, Eva 91

Duben Jana 84, Marie 86, Jana 86, Eva 83, Marie 86, Marie 85, Jiti 77, Dagmar
78, Jiti 73
Kvéten Anna 94, Marie 94, Josef 86, Jarmila 86, Miluska 86, Bozena 83, Jifina 75,

Marie 81, Josef 85, Arnostka 74, Riizena 91, FrantiSek 85, llias 89, llona
69, Jaroslava 83, Miloslava 89
Cerven Stanislav 78, Jana 72, Malvina 88, Rlizena 80, Dagmar 77, Alena 85,
Frantiée 84, Jaroslav 81, Anna 86, Miroslav 84
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Lednova oslava Unorova oslava
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Dubnova oslava Kvétnova oslava Cervnova oslava
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Co nas ceka

V dalSich mésicich se mizeme téSit na spoustu krasnych zazitk a spole€nych
aktivit. Cekaji nas vylety, napfiklad plavba parnikem po Brnénské prehradg,
navstéva centra Eden nebo vylet do Moravského krasu. UzZijeme si také oslavy
narozenin, tvofeni, sportovni aktivity, prochazky, posezeni. Podzim pfinese také
vzpominku na nase blizké béhem Dusicek a fadu dalSich. Postupné se pak
zaCneme pfipravovat na Vanoce, které u nas budou opét piné krasné atmosfeéry,
tradic, zdobeni, tvofeni, spole€ného setkavani a vanoc¢nich vystoupeni. O hudbu a
kulturu rozhodné nebude nouze, Ceka nas fada vystoupeni, ktera nam zpfijemni
nadchazejici podzimni i zimni dny.

Partneri a certifikace

CLEN
m ASOCIACE POSKYTOVATELD
“wPES CR SOCIALNICH SLUZEB CR

- RAJEC-JESTREBI

meésto jifin a kamélii
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Verejny zavazek

POSLANI SLUZBY

Poslanim Domova pro seniory je odborné poskytovat pomoc, podporu a peci lidem
se sniZzenou sobéstacnosti zejména z duvodu véku, vytvofit jim dustojné prostredi
s ddrazem na individualni potfeby, kvalitu a uctu.

CiLE

¢ Rozvijet, nebo alespon zachovat stavajici sobé&stacnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho
Zivota.

e Zajistit klientovi bezpeCné prostredi.

e Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

e Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry
a pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e Priblizit zpUsob Zzivota klienta co nejvice k zivotnimu standardu vékové

ey

srovnatelné populace zijici mimo Domov.

ZASADY

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dUstojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
¢ Individualizace sluzby, princip profesionality.

CiLOVA SKUPINA

Lidé, ktefi dosahli 55 let véku nebo véku rozhodného pro pfiznani starobniho
dlchodu, jejichz potfeba socialni a zdravotni podpory je takova, Ze jim neumoziiuje
pobyt v domacim prostredi.
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Pro zabavu

OSMISMERKA

Najdi a vyskrtni uvedena slova ve vSech osmi smérech > € PV AR N K,
Zbyla nevyskrtnuta pismena precti po radcich a odhal tajenku!
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AKTIVIZACE, ALBUM, ANDY, AVSAK, DAREK, DENNIi, DRAMA, ETAPY, EXPONENCIALNI,
FRANCIE, HMOTA, HOSTOMICE, CHAOS, JAZZ, LASKA, NADCHNOUT, NEBE, NOCNI, OBOR,
OSMISTYPATY, OSMIUM, OTISK, PART, PARIZ, PIXEL, PRUT, PRVY, PRIPRAVNY, PRIZRAK,
REALISMUS, RODINA, ROTTERDAM, SAMOTARI, SNIMEK, SPEKTRUM, START, STEPRVNI,
STOP, STRMY, STREDNE, SVESTKA, TOPENI, TRAKT, TRVALY, UMOZNIT, URAN, VERDIKT,
ViZzZUM, VOJAK, VYPSAT, VYCHODOCESKY, ZAHRNUJICI, ZASE, ZVIRE, ZUMBERK
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