

Týdenní plán aktivit Senevida Prácheň
Od 17.8.2026 do 21.8.2026  Pravidelné aktivity

Pondělí 17.8.
Svátek slaví

Petra

Úterý 18.8.
Svátek slaví

Helena

Středa 19.8.
Svátek slaví

Ludvík

Čtvrtek 20.8.
Svátek slaví

Bernard

Pátek 21.8.
Svátek slaví

Johana

09:30 - 11:00

Individuální aktivizace

Individuální aktivizace

09:30 - 11:00

Muzikoterapie

Muzikoterapie

09:30 - 11:00

Bohoslužba

Bohoslužba

09:30 - 11:00

Pečení buřtů

Pečení buřtů

09:30 - 10:00

Pohybové aktivity

Protažení

10:00 - 11:00

Společenské aktivity

Společné sledování televize

13:00 - 15:00

Individuální aktivizace

Individuální aktivizace

13:00 - 15:00

Individuální aktivizace

Individuální aktivizace

13:00 - 15:00

Společenské aktivity

Posezení u kávy

13:00 - 15:00

Individuální aktivizace

Individuální aktivizace

13:00 - 15:00

Pohybové aktivity

Nácvik chůze

13:00 - 15:00

Individuální aktivizace

Individuální aktivizace

13:00 - 15:00

Smyslové aktivity

Nácvik jemné motoriky

13:00 - 15:00

Sovičky

Poznej kouzlo sov

Změna v programu vyhrazena

DOPOLEDNE

ODPOLEDNE


