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2. VECERE™

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

Jidelni listek
0d 21.9.2026 do 27.9.2026

Pondéli

Caj, bild kdva, pastika

majka, houska, zelenina

Ovoce dle nabidky

Polévka bulharska ,

kuteci kostky dusené s

houbami, vafené
téstoviny

21.9. | Utery

22.9.

Caj, bila kava,
debrecinka, maslo,
houska

Ovoce dle nabidky

Polévka z letni zeleniny

s bramborem, hovézi
pecené burgundska ,
ryze zeleninova

Salat z kysaného zeli s

s Pestry zeleninovy salat
cibuli

Chléb s pomazankovym
maslem a pazitkou
(svac.)

Ovofit

Bavorska sekana,
pazitkové brambory,
fez rajCete

Grenadyrsky pochod ,
salat hlavkovy

2.v. tradi¢ni
pomazdankové,
chléb,salatova okurka

Jogurt bily

Streda 23.9.

Caj, bila kava,
pomazanka ze
strouhaného syra...

Ovoce dle nabidky

Polévka hrstkova se
zeleninou, veprova
kotleta prirodni,
dusend mlada mrkev s
hraskem, brambory
varené

Kompot ananasovy

Moucnik

Saldm mortadella,
maslo, chléb, zelenina

Chléb, maslo, rajce

Ctvrtek 24.9.

Caj, bild kava, lu¢ina
(snid.) , rohlik
karlovarsky

Ovoce dle nabidky

Polévka mrkvova s
oprazenou krupickou,
segedinsky gulas ,
houskové knedliky

Variace listovych salatt
s dresinkem vinaigrette

Oblozeny chlebicek 2 ks

Zeleninovy nakyp s
masem , kase
bramborova m.m.

Ovocna presnidavka

Vzhled jidelnicku je upraven pro nase klienty s ohledem na jejich zrak a rozliSovaci

oddéleni.

schopnosti. Kompletni jidelnicek se svac¢inami a alergeny je k nahlédnuti u pecovatelek na

Patek

25.9.

Caj, bild kdva, saldm
vysocina, maslo,
houska, zelenina

Ovoce dle nabidky

Polévka s masovymi
knedlicky , kvétak
smazeny, petrzelkové
brambory, omacka
tatarska

Kolacek

Ovocny salat s
jogurtem

Masové kuli¢ky na
rajcatech, tarhona

Jablko

* Dezert pro diabetiky se muze li§it od uvedeného. {P
** VecCefe primarné urcena pro diabetiky.

@ Racionalni strava

Sobota  26.9. Nedéle 27.9.
. Caj, bild kava,
Caj, kakao, jablkovy Sémz‘:\ié:lr:

zavin R X
budapestska, chléb,...

Ovoce dle nabidky Ovoce dle nabidky

Polévka drlibkova s
nudlemi, uzené maso
varené , knedliky
bramborové, masténi
cibulkou, zeli hlavkové
dusené

Polévka hovézi vyvar se
syrovymi noky , ¢ocka
na kyselo s cibulkou,

vejce sazené 1ks,
okurka kysela

Salat z mladého

R , , , Kompot tfesnovy
hlavkového zeli s mrkvi P y

Koktejl jahodovy, rohlik Zmrzlina

Vypeckova pomazdanka

Oblozeny chléb
, chléb, salatova okurka y

Chléb se syrem Mandarinka

senevida



