

Jídelní lístek
Od 20.4.2026 do 26.4.2026  Racionální strava

Pondělí 20.4. Úterý 21.4. Středa 22.4. Čtvrtek 23.4. Pátek 24.4. Sobota 25.4. Neděle 26.4.

SNÍDANĚ
Čaj AG na celý den, bílá

káva AG 1/4 l , turistický

salám 50g, máslo, rohlí

k, zeleninová přízdoba

Čaj AG na celý den, bílá

káva AG 1/4 l , pletýnky

, džem porce, máslo 10

g

Čaj AG na celý den, bílá

káva AG 1/4 l , pomazán

ka rozhuda, chléb , zele

ninová přízdoba

Čaj AG na celý den, bílá

káva AG 1/4 l , kladenka

80g, máslo, rohlík, zele

ninová přízdoba

Čaj AG na celý den, bílá

káva AG 1/4 l , pomazán

ka z játrové paštiky, ho

uska 1 ks , zeleninová př

ízdoba

Čaj AG na celý den, bílá

káva AG 1/4 l , jogurt ov

ocný ks, máslo na nama

zání

Čaj AG na celý den, bílá

káva AG 1/4 l , kuřecí šu

nka 80g, máslo, chléb

SVAČINA Ovoce dle nabídky Ovoce dle nabídky Ovoce dle nabídky Ovoce dle nabídky Ovoce dle nabídky Ovoce dle nabídky Ovoce dle nabídky

OBĚD
Polévka rajská s kapání

m , hovězí pečeně na di

voko , těstoviny vařené

Polévka hovězí vývar se

zeleninou a f ritátovými

nudlemi, vepřové výpeč

ky , knedlíky bramborov

é (ze směsi) , zelí kedlu

bnové

Polévka selská , dalmát

ské čufty , rýže dušená

Polévka kuřecí vývar se

strouháním, hovězí peč

eně španělská , knedlík

houskový

Polévka čočková s párk

em , sekaná pečeně, br

ambory šťouchané

Polévka květákový kré

m, houskové krutony, sr

bské ražniči z krůtího m

asa na plechu, rýže duš

ená

Polévka krupicová s vejc

em , vepřový řízek smaž

ený , kaše bramborová

m.m. , řez citronu

DEZERT /
SALÁT*

D-pestrý zeleninový sal

át

D-čokoládový řez s kok

osem
D-kompot dýňový

D-salát rajčatový s cibu

lí
D-kompot broskvový

D-salát z červené řepy

s jablky
D-salát okurkový

SVAČINA Pudink dvoubarevný Rohlík, podmáslí
Obložený chlebíček (šu

nka, vejce) 2 ks

Banán s čokoládou a šl

ehačkou
Sýrový šnek

Rohlík karlovarský 1 ks ,

mléko 250 ml

Jahodový pohár se šleh

ačkou

VEČEŘE Cizrnová pomazánka se

sušenými rajčaty, chléb

Květákový nákyp , bram

bory vařené m.m.

Polévka gulášová (veče

ře) , houska 1 ks

Lahůdkový luncheon m

eat pečený, kaše bramb

orová m.m. , řez saláto

vé okurky

Vejce se šunkou na f ran

couzském salátu (Henri

vejce), chléb

Vinná klobása pečená ,

hořčice , křen jablkový ,

chléb

Kuřecí salát s jablky, chl

éb

2. VEČEŘE** 2.v. 1/2 rohlík, tradiční p

omazánkové
2.v. mandarínka 2.v. jogurt bílý 2.v. ovocná přesnídávka 2.v. jablko 2.v. chléb, máslo, rajče 2.v. paštika, chléb

Změna jídelního lístku vyhrazena.
Vzhled jídelníčku je upraven pro naše klienty s ohledem na jejich zrak a rozlišovací

schopnosti. Kompletní jídelníček se svačinami a alergeny je k nahlédnutí u pečovatelek na

oddělení.

* Desert pro diabetiky se může lišit od uvedeného.

** Večeře primárně určena pro diabetiky.


