W Jidelni listek

0d 14.9.2026 do 20.9.2026

Pondéli

Caj, bild kdva, ovocny

SNIDANE jogurt, maslo, rohlik
SVAéINA Ovoce dle nabidky
Polévka zampionova,
- kufeci platek s broskvi
OBED a syrem, bylinkové
brambory
DEZERT / o
L. Kompot dynovy
SALAT
v Toust se Sunkou a
SVACINA zeleninou
- Veprové nudlicky na
VECERE kari, ryZe dusena
Rohlik, tradi¢ni
) VEéERE** pomazankové, fez

rajcete

Vzhled jidelnicku je upraven pro nase klienty s ohledem na jejich zrak a rozliSovaci

14.9.  Utery

15.9.

Caj, bila kava,
tvarohovy zavin

Ovoce dle nabidky

Polévka zeleninova s
fridatovymi nudlemi,
hovézi pecené
znojemska , houskové
knedliky

Salat rajcatovy s cibuli

Dusenad jablicka v
pudinku (nemlécna)

Borsc¢ se zakysanou
smetanou, pletynky

Rohlik, pastika,
salatova okurka

Streda

Caj, bila kdva, dribezi
narez, maslo, chléb,
zelenina

Ovoce dle nabidky

Polévka Cesnekova s
bramborem , rizoto z
krGtiho masa se
zeleninou sypané
syrem

Pernik s marmeladou

Pribinacek

Pastika krajena, maslo,
houska, zelenina

Chléb, maslo, rajce

16.9.  Ctvrtek

17.9.  Patek 18.9.

Caj, bila kava,
pomazanka z pec¢enych
paprik se zervé , chléb

Caj, bila kava, syr
taveny se sunkou 804,
rohlik, zelenina

Ovoce dle nabidky Ovoce dle nabidky

Polévka s drozdovym
kapanim , veprova plec
na paprice , varené
téstoviny

Polévka minestrone,
francouzské brambory

Salat z kysaného zeli s

Salat ledovy s mrkvi
v cibuli

Oblozeny chlebicek
syrovy

Tvaroh Slehany s
c¢okoladou

Fazolové lusky
zadélavané, vejce
varené, brambory

varené

Kase krupicova se
skofici , kompot

Jablko Eidam, maslo, chléb

@ Racionalni strava

Sobota 19.9.

Caj, kakao, kobliha
plnéna marmeladou

Ovoce dle nabidky

Polévka vyvar se
strouhdnim , zahoracky
zavitek, knedliky
bramborové

Kompot broskvovy

Kefir, rohlik

Tladenka dribezi,
maslo, chléb

Mandarinka

Nedéle

20.9.

Caj, bila kdva, sunka,
maslo, chléb, zelenina

Ovoce dle nabidky

Polévka cizrnova ,
krutony do polévky
chlebové, smazeny
kuteci Fizek naruby,

kase bramborova m.m.

Salat mrkvovy s
pomerancem

Zmrzlina

Syr Almette, chléb,
zelenina

Jogurt bily

* Dezert pro diabetiky se muze li§it od uvedeného. {P

* Ve&eFe primarné uréena pro diabetiky. senevida

schopnosti. Kompletni jidelnicek se svac¢inami a alergeny je k nahlédnuti u pecovatelek na
oddéleni.

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.



